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0.1. Tudnivaldk a vizsgazasrol

Figyelmesen olvassdk a jegyzetet. Ha két kozlés kozott 2-3 masodperc nem telik el, akkor a kozlések nem
jutnak el az emlékezet kozbens6 taroldjaig. Ennélfogva a gyors atfutds utdn szinte semmi sem marad meg
az elmében. Elég az egyszeri figyelmes dtolvasas, ha ki is esne valakinek ez-az, ettdl fiiggetleniil latszik,
hogy alaposan atvette-e a teljes jegyzetet.
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1. Bevezetés

Eldadassorozatunk tdrgya az ember €s a természetes kornyezet viszonya. Anyagit tekintve eldszor a
torténelemet emlithetnénk. De most ne a szokdsos mddon targyalt torténelemre gondoljunk. Ugyan itt is
lesz sz6 birodalmak sziiletésérdl és bukasardl, de elsdsorban az adott tirsadalom természetes kornyezethez
val6 viszonyiét tirgyaljuk részletesebben. Elsésorban arra vagyunk kivédncsiak, hogy az adott természeti
kornyezetben miként éltek az emberek, hogyan haszndltak ki a kornyezet altal adott lehet6ségeket és végiil
milyen sorsra jutottak.

Hat az ember a kornyezetére, alakitja, miveli azt. Mivelésen ne csak egyszerien a foldmiivelést,
hanem az altaldnosabban vett atalakitast értsilk. Maga a civilizacié sz6 altaldban a miiveltség értelmében
hasznélatos, mindannak az Osszességére utal, amivel az ember kornyezetét alakitja. Nemcsak a megfoghato,
targyiasithat6 dolgokra vonatkozik, hanem magaba foglalja a gondolkoddsmddot, a szellemi teriiletekhez
vald viszonyt, a valldst és a miivészeteket is.

Ha az ember és természetes kornyezete kapcsolatat vizsgaljuk, beldthatjuk, hogy bar a kornyezet adottsa-
gai komolyan befolydsoljdk a torténelmet, nem dontenek el mindent. Ha gépek volndnk, akkor a jovendd
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eleve lejatszott lenne. De az ember nem egyszerlien a legértelmesebb dllat, nem csak a létfenntartds €s
fajfenntartds 0sztone mozgatja, hanem az is, hogy milyennek latja, hiszi a vilagot és a vildgban dnmagat.
Vilagszemléletiink torténelmet alakité tényezd. Ez szabja meg, mire tartjuk magunkat képesnek és mibe
vagunk bele. Azok a sikeresebbek, akik keményebben kiizdenek, és nem adjdk fel.

Mivel a szellemi tényezk meghatdrozdan fontosak, egy miveltség jellemzéséhez nem elég csak a ter-
mészeti kornyezet jellegzetességeit €s az ember természetet atalakitoé tevékenységét targyalni. Vildgukrol
alkotott elképzeléseinkrdl a vallds, a monddk, mes€k, a hagyomdny, az irodalom és miivészet is tdjékoz-
tat. Eppen ezért egy adott miiveltség targyaldsakor ezek is segithetnek megértetni, mi miért tortént. Bér a
természetes kornyezet jellege hat a vildgszemléletre, de egy adott térségben kiilonb6z6 felfogasu embercso-
portok élhetnek egymads mellett.

Kovetkezd az anyag felépitése. A 2. részben a rendszer és kornyezete kozotti kapcsolat dltaldnos
jellemzGit elemezziik, majd attekintjiik, a torténelem hajnalatdl kezdve kb. az frott torténelem kialakuldsaig
miként alakult az ember és természetes kornyezetének viszonya. Ezutdn a 3. részben a leginkdbb sivar
teriileteken, a jég birodalmaban, a tundrdn és a sivatagban kialakult miiveltségekkel foglalkozunk. Ezt
kovetden a 4. rész a fiives térségeket, a 5. rész mérsékelt égovi erdds teriileteket, a 6. rész a meleg €govi sik
teriileteket targyalja, majd a 7. rész, a folyovolgyek miiveltségeivel foglalkozik, 4ltalaban ezeket tartjdk a
miveltségek bolcsdinek. A 8. rész a magasfoldek miveltségeit tekinti at, majd a 9, 10. részek a tengerekhez
kotddo, szigeteken l1étrejott €s a tengerpartok dltal meghatarozott miiveltségeket targyaljak. Végiil a 11. rész
a mai egyetemesiild vildgot irja le.

2. Vilagunk fejlodésének hajtoereje

Az ember és természetes kornyezete kozotti viszony jellege akkor valhat érthetobbé, ha ismerjiik, mit mond
a természettudomany a magukat szervezni, fenntartani képes rendszerekr6l. Vannak szigorian érvényes
természettorvények, mint az energia megmaradasa és egyéb mas megmaradasi tételek €s csak olyan folya-
matok jatszodhatnak le, csak olyan rendszerek 1étezhetnek, amelyekre ezek teljesiilnek. De hogy az alap-
torvények éltal megengedett folyamatok koziil ténylegesen melyek jatszodhatnak le, miként fejlodik a vilag,
azt hotan fotételei szabalyozzak. Utdbbiak a kiegyenlitddésre vald torekvést fogalmazzdk meg, kimondva,
hogy az 1d6 muilédsdval a kiillonb6z6 helyek kozotti hdmérsékleti, nyomadsbeli, fesziiltségbeli és més hasonld
kiilonbségeknek csokkenniiik kell, egészen a teljes kiegyenlitddésig. Ezen kiilonbségek egyuttal helyzeti
energiakiilonbségeknek felelnek meg. A kiilonbségeket csokkent dramldsi folyamatok sordn, mivel ezek
a helyek kozotti energiakiilonbségeket is csokkentik, munkavégzés zajlik. Mialatt a kiilonbségek csokken-
nek, mind kevesebb munkavégzésre alkalmas energia marad, mivel az ekdzben mésfajta, munkavégzésre
alkalmatlan energidva szorddik, oszlik szét, darabolédik fel. Mindezt a hétan II. f6tétele tomoren gy
foglalja 6ssze, hogy egy folyamat csak akkor mehet végbe, ha kdzben a munkavégzésre alkalmas ener-
gia részardnya csokken. Tovabba olyan folyamatok valnak vadszinlibbé, amelyek gyorsabba és teljesebbé
teszik a kiegyenlitddést, azaz hamarabb haszndljak el, szorjdk szét a munkavégzésre alkalmas energiit.
Ezt az elvet a legnagyobb teljesitmény elvének is nevezik, eszerint egy adott idépontban az a folyamat a
legvaldsziniibb, amelynek sordn a lehet6 legtobb munkavégzés torténik.

Bar a II. fotétel teljes kiegyenlitddéshez, az energiakiilonbségek eltinésére vezet, ez nem azt jelenti,
hogy a kiilonbségek mindenhol egyszerre, fokozatosan csokkennének. Ellenkezdleg, a hétan tételei az
olyan, Osszetettebbé fejlodd, energidban gazdag, energiafalé részrendszerek kialakuldsit, novekedését és
szaporodasat serkentik, amelyek felépiiléséhez és miikodéséhez tobb munka végzése sziikséges, mint mas
lehetséges folyamatok lezajlasdhoz. Ezek a részrendszerek éppen azért johetnek, jonnek 1étre, hogy minél
gyorsabban, mennél tobb munkavégzésre alkalmas energia hasznalédhasson el és ezaltal a rendszer egészében
teljesebb és gyorsabb legyen a kiegyenlitodés. Minél 6sszetettebb a rendszer, kialakuldsdhoz és miikodéséhez
anndl tobb energidra lehet sziikség. Még Osszetettebbé fejlédnek, ha ezzel tobb energidhoz juthatnak.
Ekozben emésztik kornyezetiiket, mert elragadjdk annak munkavégzésre alkalmas energidit. Akkor sikeres



a szervezddo rendszer, ha maradéktalanul ki tudja haszndlni a kdrnyezet energiaforrdsait, de csak annyira,
hogy azok megujulhassanak. Miutdn a részrendszerek a munkavégzésre alkalmas energiat elhasznaltak,
0sszeomlanak. Energiafal6 részrendszerekkel a teljes kiegyenlitodés joval gyorsabb, mint nélkiiliik.

Bolygonk felszinén a hotan torvényei a Fold magjdnak kihiilését gyorsitd és az egyre tobb napfényt
megkotd folyamatok megjelenését részesitik elényben, mert igy gyorsabban csokken a Fold és a vilagtr
kozotti homérsékletkiilonbség valamint a meleg napsugarzas €s a vilagirt kitoltd igen alacsony hdmérsék-
letl sugdrzas kozotti energiakiilonbség. Kezdjiikk megérteni, hogy ez vezetett az egyre 0sszetettebbé valo
tengerfenéki és felszini szerveskémiai korfolyamatok megjelenésére, és az élet kialakuldsdhoz is. Ez hajt-
ja a torzsfejlédés folyamatat, és ez dll az ember megjelenése mogott is, dltalunk is gyorsabban oszlik
sz€t, haszndlddik el az energia. Akdrcsak az dllatokndl, a vagyaink minél teljesebb, gyorsabb kielégitését

kovetel6 6sztoneinkbe vésddott be a mennél tobb erdforrds elhasznaldsara iranyuld torekvésiink.

Bolygoénk multjdnak vizsgélata alapjan nem 4llithatd, hogy a felszin altal felvett napenergia mindegyre
csak n6tt. Hosszabb iddszakot tekintve a pillanatnyilag lehetd legtobb energidt szE€tszoro, "legmeredekebb-
nek’ tekinthet6 Ut folyamatos kovetése ’szakadékba’ vezethet, ahol joval kevesebb a felhasznalhat6 energia.
Volt a foldtorténet sordn olyan iddszak, amikor joval zoldebb, azaz tobb napfényt megkotd volt a felszin,
mint ma. Nem mondhat6 az sem, hogy az ember értelmét felhaszndlva eleve fenntarthaté médon él. Ehhez
jovonk érdekében le kell mondanunk bizonyos pillanatnyi elonydkrdl, nem szabadna minden altalunk hoz-
zéaférhet6 energiat azonnal felhaszndlni. Azaz az értelemnek a csak a pillanatnyi elonyszerzésre val6 alkal-
mazdasa el6bb-utébb 6sszeomldsba sodorja a tarsadalmat. Elénkbe van adva az 4ldés és az atok, rajtunk 4ll,
melyiket valasszuk.

2.1. Szervez0do rendszerek

A hotan I1. fotétele altal serkentett, az energia felhasznéldsara, szétszordsara szervezdd6 rendszerek miikodése
korfolyamatokra, ezek 0sszekapcsoldddsara épiil, amelyek, ha ez a rendszer fennmaraddsahoz sziikséges,
valtozni is képesek. Eleve nem létezhet szervez6d6 rendszer onmagdban, kell, hogy legyen kornyezete,
ahonnan munkavégzésre alkalmas energidt vehet fel és amit aztin szétaprézva ad oda vissza. Igy annak,
hogy a szervez6d0 rendszer rendezettségét novelje vagy egyéltalan fenn tudja tartani, az az dra, hogy a
rendszer kornyezete munkavégzésre alkalmas energidit felemészti, és hulladéknak min8sithet6 energiaként,
altaldban hoként szor szEét. Példdul az ember a taplalkozéssal tartja fenn magéat. Testiink épségének araként
az élelem tdpereje tilnyomorészt hové, a taplalék anyaga pedig anyagcesere melléktermékké alakul.

Kornyezetiiket felélo rendszerek. Egy szervez6d6 rendszer akkor lehet sikeres, ha a versenytarsainal
hatékonyabban tudja felvenni és szétszorni kornyezete hasznosithaté energidit, de ugyanakkor csak annyira
veszi igénybe kornyezete forrasait, hogy azok megujulhatnak. Csak akkor maradhat fent, ha a kornyezetével
val6 kapcsolata nem vezet az éltet6 kornyezet feléléséhez, annak elpusztitdsdhoz. Jarvanyos kérként ndvekedd,
kornyezetiiket €s igy végiil magukat is elpusztité szervezddo rendszerekre nézziik az aldbbi példat.

Egy faj, ha olyan kornyezetbe keriil, ahol kordbban taplalék halmozddott fel, gyors szaporoddsnak in-
dul. Ezt csak ragadozok, €16sdik vagy kedvezotlen természeti feltételek korlatozhatjak. Egészen addig tart
a szaporodds, amig a felhalmozddott taplalék el nem fogy és a végkifejlet a kozosség osszeomldsa. Igy sza-
porodnak és pusztulnak az algak, de ez a nagytesti dllatokndl sem ritka. Naluk a 1ét- és fajfenntartdsi 6szton
hajtja a novekedést és szaporodast. Gyakran idézett példa erre a bering-tengeri Szent Maté-szigetre keriilt
rénszarvasok torténete. Amig nem élt rajta rénszarvas, a szigetet tiz centiméter vastag rénszarvaszuzmo
boritotta. 1944-ben egy 29 allatbdl allé rénszarvascsordat telepitettek a szigetre. Mivel béségesen volt
taplalék, a rénszarvasok szdma gyorsan ndvekedhetett. Mindig az éppen meglévd 1étszdmmal volt ardnyos
a szaporulat. Szinte minden rénszarvas elérhette az ivarérett kort és utddokat hagyott maga utan. 1957-
ben mar 1350, 1963-ban pedig 6000 rénszarvas élt a szigeten. Addigra lelegelték a zuzmét és 1963-1964
kemény tele végzett a csorddval. A rénszarvabikdk télen vivnak meg a tehenenkért. Csak 41, vemhessé
nem Vvalt tehén és egy terméketlen bika élte meg a tavaszt, €s 1981-re az utolsé rénszarvas is elpusztult.



Torvényszerd volt a kipusztulds, mivel a rénszarvasok felszabadultak a 1étszdmukat szabalyzé hatdsok alél.
Egyrészt nem ritkitottdk Sket a ragadozok. Mdsrészt nem véandorolhattak mashovd, ezért a zuzmé nem
Ujulhatott meg.

Szemléletesen mutatja a rénszarvasok torténete, mit jelent a tilfeszités fogalma. Amint egy faj ked-
vezd helyzetbe keriilve szaporodni kezd €s egyre jobban terheli kornyezetét, nem az torténik, hogy az
eltarthat6sdgi hatarhoz kozeledve a novekedés lassul és a faj egyedszama simén bedll a teriilet eltartoképessé-
gének megfeleld 1étszamra. Az a természetes, hogy az eltarthatd 1étszdmnak a sokszorosara nd, tulfeszitve
ezzel a kornyezet eltartoképességét. Ennek az 6sszeomldshoz, akdr a faj teljes kipusztuldsdhoz is elvezethet.

2.2. Elgvilag mint rendszer

Még ma is békésen legelhetne a Szent-Mité sziget rénszarvascsorddja, ha a szigeten lett volna ragadozé. Al-
taldnosan is igaz, egy €életkozosség fennmaraddsanak alapja a sokféleség, a fajok sokasdga. Egymadsra utalva
és egymdssal versengve alakitjak ki az egylittél6 fajok az egyensulyi dllapotot. Példa erre a Felvidéken €16
vaddisznok és a rajuk is vadaszo farkasok esete. Azokon a teriileteken, ahol nincs farkas, a vaddiszndkat
jarvanyos betegségek pusztitjdk, ezek gyakran megtizedelik az dllomdanyt. Ahol viszont él farkas, ott a
vaddisznok egészségesek, jarvanyok nincsenek. Egyszerli a magyardzat. Minthogy a gyengébb dllatok
betegednek meg konnyebben, 6k a jarvanyok f6 terjesztdi és hordozéi. Mivel a farkasok takarékoskodnak
az erejiikkel, csak a konnyen elkaphat6 édllatokat, a legbiztosabb zsdkmanyt hajszoljdk, nem dgy mint a
vadész, aki a legnagyobb, legszebb példanyokat szeretné elejteni. Ezzel a farkas a jarvanyok {6 terjesztditdl
szabaditja meg a vaddiszndok kondait.

Alig negyedszdzada fedezték fel, hogy az erd6ség is szervezddd rendszer. Az erddk talajaban él6k
gombdk fonalai tobb szomszédos fa gyokerzetét dsszekotve a vildghdléhoz hasonld hélézatot, erd6halot
hoznak létre, amelyen keresztiil a novények egymadssal is cserélnek anyagokat. Emiatt a magasabb, tobb
napfényhez jutd fak tipanyagainak egy része eljut a fiatalabb, kevesebb fényhez jutd tarsaikhoz és ezzel
kiegyenlitettebbé vélik a napfényért foly6 kiizdelem. A gyokerek hédlézatdval atjart erdei talaj egységes
tdpanyagfelvevd rendszernek tekinthetd, amely gondoskodik arrdl, hogy az erddség fai a szdmukra legked-
vezObb eloszldsban juthassanak tdpanyagokhoz. Ezért a természetes modon fejlddd erdd egyetlen hatalmas
€él61énynek tekinthetd.

7 oz

Az 6serddk kiterjedése, fafajtdinak Osszetétele a benne €16, gylimolcsevd éllatoktdl fiigg, mivel mag-
vaikat a erddben vandorl6 éllatok iiriiléke terjeszti. A nagyobb eml6sok a magasabbra névo és egyben

7 2z

nagyobb magvu, a kisebb termeti dllatok az alacsonyabbra nov6 kisebb magvu fak terjedését segitik. Mivel
a vadaszok inkdbb a nagytestd allatokat ejtik el, az Amazonas-vidék &serddinek fadllomanya romléban
van. Egyre kisebb a magasabb, nagyobb tomegi fak ardnya és igy az 6serd6 C'O,-t megkotd képessége is

csOkken.

Csak a legegyszer(ibb €16k, egyes pardnylények képesek minden mas €é161énytdl fiiggetleniil is megélni.
Az él6vilag taplaléklancai korfolyamatok részei ahogyan a levél > levéltetli > katicabogar > veréb > kar-
valy taplaléklanc is korfolyamat eleme. Ugyanis a levelek, az anyagcseretermékek €s a tetemek a talaj
élovilagat éltetik és a lebontdsuk sordn felszabadul6 egyszeri nitrét, foszfat és kalis6 vegyiiletek taplaljdk a
novényeket.

Maga az €16vilag is korfolyamatok egymasba kapcsoldddsan és 6sszjatékan alapuld, energia szészordsdra
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szervez6do rendszer, melynek kornyezete egyrészt a Fold felszine, és a rajta 1évo élettelen anyag. Masrészt
a kornyezet a vildglir, ahonnan a Nap sugdrzdsa érkezik, és az é16vildg korfolyamatait a naperd hajtja. A
felszini é10vilag alapfolyamata a fénymegkotés (fotoszintézis), majd a szerves vegyiiletekben igy megkotott
energiat az é1ovilag hové alakitja. Ez a vilaglirbe sugarzodik és igy a napfénybdl felvett foton energidjat kb.
20 hofotonra darabolddva jut vissza a vilagegyetem sugérzasi terébe. Azaz az €16vilag naper6t nyel el és
hot sugdroz ki, azalatt az €é16vilag egésze dltal megkotott naperd nagyjabol dlland6. Azaz az Foldon taldl-

hat6 €16 allapotd anyag mennyisége egy adott id6szakban kozel dllandénak vehets. De a megkotott naperd
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egy kisebb hdnyada nem keriil vissza a vildgilirbe, mert a tetemek anyaganak egy része tavak és tengerek

fenekére siillyedve kikeriil az é16vilag korfolyamataibdl. A lesiillyedt szerves vegyiiletek késébb t6zeggé,
vagy a fold mélyében szénné, kdolajja és foldgazza alakulnak.

Torzsfejlodés és kornyezet. Az él6 szervezet a kornyezetébdl felvett erGforras felhasznaldsara épiil. Mig
a novényi 1€t alapja a naperdt szerves anyagga atalakité fénymegkotés, az dllatok a novények vagy mas
allatok elfogyasztdsdval jutnak tdpldlékhoz. Azok a fajok keriilnek kedvez&bb helyzetbe a torzsfejlodési
folyamatdban, amelyek konnyebben szerezték meg, ragadtik el a tobbiektdl az életmiikodéseikhez sziik-
séges erbforrdsokat. Bar erdforrdst igényel a mozgds, megkonnyitette a tdplalék keresését. A hidegvéri
halakat és hiilloket a melegvérd allatok kovették. Igaz, ez is er6forrdast emészt fel, de igy az dllat ala-
csonyabb homérsékleteken is tevékeny maradhat, jarhat taplalék utan. Az élet fejlédése sordn az egyre tobb

.

energiat felhaszndal6 djabb fajok egyre nagyobb energiastiriségii tdplalékokat fogyasztanak.

Az 1j, 0sszetettebb rendszerek bonyolult kdlcsonhatdsban allnak az 6ket hordozo rendszerekkel. Egy
Uj fajnak akkor van jovdje, ha képes alkalmazkodni a kdrnyezetéhez, azaz a kornyezete er6forrasaiért vald
harcban meg tud maradni. De a fajnak a kornyezethez valé viszonya ennél joval bonyolultabb. Anyag-
cseréje és egyéb tevékenysége soran modositja helyi és tdgabban értelmezett kornyezetét, részben rombolva,
részben épitve azt. Ezért maga a torzsfejlodés is egy, az egyes fajok éltal dllanddan véltoztatott, alakitott
kornyezetben zajlik. Emiatt a torzsfejlodése menetét nem pusztan az élettelen kdrnyezet, mint a hOmérsék-
let, nedvesség stb. szabja meg, hanem a kornyezet egyiitt véltozik és fejlodik a benne é16 szervezetekkel.

A fajok viselkedését genetikai 6rokségiik szabja meg és kornyezetiik valtoztatasat is génjeik altal eldirt
modon végzik. De az ember nem egyszerlien csak génjei szerint meghatdrozottan, mondhatni génjeinek
gépezeteként tevékenykedik, hanem elsdsorban a nemzedékek sordn felhalmozott tapasztalatot, tudést is
haszndlva valtoztatja kornyezetét. Ezért az ember kornyezetét alakité hatdsa sokkal nagyobb mértéki és
mas jellegli, mint amilyenre az egyéb fajok képesek lehetnek.

2.3. Az emberré valas folyamata
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Legkozelebbi €16 allati rokonunk a csimpanz. Genetikai tdvolsdgaik vizsgalata alapjan a gorilla a csimpénz
€és az ember kozos 6sét6] 8 millio éve valt el, az ember és a csimpénz sz€tvaldsa 6 millid évvel ezelott tortént.
A gorilla az 6serd6ben maganyosan, fardl fara vdndorolva gytimolcson €l. 2009-ben kozolték az Etidpaban
4.4 milli6 évvel ezel6tt élt, Ardi névre keresztelt emberelddiink eléggé részletes anyaganak feldolgozasat.
A leletek feldolgozdsa alapjdn késziilt rajz a 1. dbrdn lathaté. Ardi részben a kozos 6s, masrészt a késdbb
megjelend emberelddeink jegyeit mutatja. Szamos tulajdonsdga nem az ember felé mutatd, és a mai afrikai

majmokbdl is hidnyzik.

Ardi az erd6s szavanndn €lt €s a fan lakott. Nemcsak gytimolccsel taplalkozott, a fak alatt is gy(jtogetett.
A talajon felegyenesedve, két 1abon jart. Egyiittmiikodve kellett gy(ijtogetniiik, hiszen csak igy védekezhet-
tek a lapulva, lopakodva csapatban vaddsz6 nagymacskak ellen. Hasonléan, mint ma a 40-50 {6s csoportban
€16 csimpédnz. Ha a fakrol figyeld 6rszemek lapuld oroszldnt vesznek észre, a riasztast kovetden a csoport
a fakra menekiil. Ardi és a csimpédnz vele egy térségben é16 Gse a mai csimpanzéhoz hasonld életmoédot
kovetett, de Ardi tobbet gy(ijtott a talajon és kevesebb gylimolesot fogyasztott.

Mig a csimpanz elmajmosodott, Ardi fokozatosan az erd6 vildgosabb, tobb fényhez jutéd része felé
huzdédott, mivel ott az aljnovényzet disabban nd €s igy tobb €s valtozatosabb taplalékhoz juthatott. Ek6zben
egyre nagyobb veszélybe keriilt, hiszen ott kevesebb a fa és emiatt a fikra val6 menekiilés egyre nehezebb.
Ugy védekezhettek, hogy nagyobb teriileten eloszolva tobb Grszem figyelte a teriiletet és a riasztds miivelete
is Osszetettebbé valt.

Az emberré fejlodés hajtoereje a fokozodo veszélyben valé élés. Gyors és megbizhat6 dontést kellett
hozniuk, mivel akkoriban az emberélet roppant nagy kincs volt. Ha az oroszldnok évente egy-két embernél
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1. dbra. Ardi, az Etiépidban 4,4 milli6 évvel ezel6tt élt 50 kg tomeg(, 120 cm magas nd

tobbet el tudtak volna ragadni, a csoport aligha maradhatott volna fent. A fokoz6do veszély egyre figyelme-
sebbé és éberebbé tette Gket €s ez magdval vonta az emberi agy térfogatdnak novekedését és felépitésének
Osszetettebbé véldasat. A magzat agykérge az anyatdl kapott ingerek hatdsara hal6zédik be. Emiatt az
éberebb kismama magzatdnak agykérge tobb ingert kap, mint az dtlagos magzat agykérge. Ez elsGsorban
az ingereket fogado, feldolgozo tartomdny fejlodését serkenti. Egyébként éppen a gyors feladatmegoldasra,
munkara foghat6 tartomédnyédnak, a munkamemoridnak a tobbi agyteriilethez val6 aranyéatdl fiigg, hogy mi-
lyen eséllyel lehet valaki sikeres értelmiségiként.

Agykérgiink egy szeletkéje, a macska vagy majom agykérgéhez nagyon hasonld, ugyanazokat a hir-
vivé molekuldkat hasznéld, oszlopocskdkba rendez6dd kéregsejtekbdl all, csakhogy agykérgiink feliilete
joval nagyobb, hdromszdzszorosa a macskdénak. Feltételezhetd, hogy az emberi agykéreg igen gyors
novekedését az egyre gazdagabb taplalékforrast nyujtd és egyben még veszélyesebb térségek felé hiizddas
hajtotta. A novekvd agykéreg nemcsak a védekezést tette sikeresebbé, hanem képessé tett a természeti
kornyezet alaposabb megfigyelésére. Ez egytittal azt is magyardzhatja, miért csokkent a valaha 1500 cm?-
es agytérfogat a letelepedés koratdl kezdve a mai 1350 cm?-re.

A tiiz és a beszéd. Elménk gyors fejlodésének koszonhetden hasznosithatéd felfedezések sziilethettek.
Ardi életmodjanak valtozasat a tliz alkalmazdsa gyorsitotta fel. El6diink egymillié évvel ezel6tt bizonyosan,
de val6szindi, hogy mér joval kordbban is hasznélta a tiizet. Ezzel igen értékes tdplalékokhoz jutott. A
his és a burgonydhoz hasonld, magas keményitStartalmi gumok nyersen ehetetlenek, de a hds nyérson, a
gumo pedig sarral betapasztva is siithet6. Konnyen emészthet6ek, laktatok, igy az anyagcsererendszernek
kevesebb munkdt kell végeznie és el6deink testének er6forrdsai masféle feladatok megoldasara forditédhat-
tak. Egyuttal a csoport életmddja is jelentdsen valtozott. Kevesebb id6t kellett az élelem keresésére fordi-
taniuk, megnétt a kozosségi tevékenységekre fordithatd 1do, és a tliz alkalmazdsa, a réla valé gondoskodds
is dtalakitotta a csoport életét. Jobban kellett egymadsra figyelniiik, meg kellett osztaniuk a feladatokat,
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kapcsolattartasi modszereiknek is gazdagodniuk kellett.

Egy mdsik nagy felfedezés is sziiletett. Tobb Orszemnek kellett figyelnie és a riasztdshoz mar nem
volt elég az egyszer(, egyetlen hangmagassagon val6 iivoltés. Képesekké véltak nemcsak egy, hanem tobb
maganhangzo képzésére is. Kiillonboz6 magassagi hangokat egymads mellé helyezve szavakat képezhettek,
majd a szavakbol mondatokat allithattak Gssze. A siitott ételek fogyasztdsa a rdgdst is nagyban megkony-
nyitette, és ezzel a fogazatunk, az arc- és szdjszerveink hangképzéshez valamint beszédhez val6 idomuldsat
is serkentette.

Ha mér haszndltdk a tiizet, nagyobb vadakra is vaddszhattak. Ardi ldba és ldbfeje a hosszi, akdr 6rdkig
tart6 futdsra, keze szerszdm haszndlatdhoz idomult. Kezdetleges hajitéfegyverével éppen csak meg tudta
vérezni a vadat, amely ugyan menekiilhetett, am a mérgezett hegyli dardaval megsebzett allat lassan kdbulni
kezdett és igy a hosszu, 6rdkig tartd futdsra képes ember egy id6 utdn el tudta ejteni. Valdszinii erre vezet-
hetd vissza, hogy a hosszutavfuté hosszabb, kozel 6rdnyi futds utdn konnytinek, 1égiesnek érezve magat
futhat tovabb. Ezt az 6romérzéshez hasonld serkentést az agykéregben termel6dd jutalmazé vegyiilet kelti.

A fiives szavanndn kb. 300 ezer évvel ezel6tt megjelend mai ember csak a tobbiekkel magas szinten
egyiittmiikodve szervezhette meg a csoportosan vadaszé oroszlanok elriasztasat. A 150-200 f&s csoport-
bodl a felndtt férfiak viaskodtak az elsd vonalban, ég6 botjaikkal vivtak a vadallatokkal. A gyermekek a
legvédettebb helyen, kdzépen voltak €s a ndk vigyaztak rdjuk. Ebben nem meriilt ki a ndk szerepe és mivel
nem forogtak kozvetlen veszélyben, konnyebben 4t tudtdk tekinteni, mi a helyzet, és ennek megfeleléen
irdnyitottdk a férfiakat. A férfi egyrészt hallotta, mit kiabélnak, tovabba az ott timad6 oroszldnra, valamint
kozvetlen szomszédaira is figyelt. Gyors és megbizhaté dontést kellett hoznia, mivel akkoriban az em-
berélet roppant nagy kincs volt. Ha az oroszldn évente egy-két embernél tobbet ragadhatott volna el, a
csoport aligha maradhatott volna fent.

2.4. Osi életméd

195 ezer éve jelent meg az értelmes ember. Mig az agytdmeg a testtomegének csupan 2 szdzaléka, az agy
miikodtetése a test 4ltal hasznalt energia 20 szdzalékat emészti fel. Igy is megérte, értelme segitségével az
ember tobbféle tapldlékhoz férhetett hozza, emiatt fenn tudott maradni és sikeres fajként képes volt elter-
jedni. Mads €161ény csak annyi er6forrast vesz fel kornyezetébdl, amennyi testiik anyagcseréjéhez sziikséges.
Ez az embernél a napi 2500 kcal taperdnek felel meg, ennyi a mintegy 70 kilogramm tomegii, vegyes ta-
plalkozasu allat sziikséglete. Ezzel naponta annyi er6forrast haszndl fel, mint egy dllanddan ég6 120 wattos
izz6ldmpa. Vagy mintha naponta harom deci étolajon élne, azaz gépként napi harom deci olajjal iizemelne.
De az ember ennél joval tobb energiat képes felhaszndlni. Kezdetben csak az ételei elkészitéséhez vagy a
hideg és a vadallatok elleni védekezésként rakott tiizet.

Nézziik meg, mint érvényesiil a II. fotétel az ember rendelkezésre all6 természeti erdforrdsok fel-
hasznéldsdban. Arrafelé hajt, hogy az ember minél tobb erdforrdst hasznéljon fel, alakitson 4t a vildgtirbe
kisugarzodé hové. Ennek természetes mddja az, ha az emberi tevékenység gazdagitja az é16vildgot. Azaz
az ember munkdjanak gyiimolcseként tobb halat tartsanak el a vizek, tobb ndvény tenyésszen a szdrazon.
Hogy ez miként valdsult meg a torténelem sordn, az adott miiveltség targyaldsandl visszatériink. Ha az em-
beri tarsadalom roncsolja természetes kornyezetét, akkor egyuttal az emberléthez sziikséges er6forrasokat
is pusztitja és emiatt a tarsadalom elbukik.

Elménk miikodése, a tudatos és a tudatalatti. MeglehetSsen egyszerii az allati elme. Osszeveti a
kornyezet érzékszervek dltal adott képét az elmében tarolt helyzetek képeivel, mintdzataival, megnézi,
melyikkel egyeztethetd, majd az idegrendszer az ehhez rendelt utasitast hajtja végre. Nagyrészt 6sztonos
az allati viselkedés, velesziiletett az, hogy mikor mi a teend6. Valamennyi eml8s, igy az ember ma sziiletett
picinye tudja, miként kell rdharapnia az emldbimbdra. De tanul az allat is, a kis cs6kdnak meg kell tanul-
nia, kik az ellenségei. Amikor kirepiil a fészekbdl, sziilei figyelik, és ha macska, ember vagy mas ellenség



mutatkozik, azonnal vészjelzést adnak le. Ennek hatdsara a kis csoka elméjébe beirddik az ellenség képe és

ha kés6bb észleli, igyekszik hozzaférhetetlenné tenni magat. Csak az életterében el6forduld helyzetekkel
foglalkozik az allati elme, ezt viszont tokéletesen teszi.

Elménk j6val tobbre képes, mint az éllaté. Egyrészt sokkal tobb mintdzatot képes raktarozni és kezelni.
Masrészt az ember nemcsak életének korai szakaszédban képes tanulni, mint az allatok nagy tobbsége, hanem
késdbb is és a beszédnek és mds emberi ismeretkozlési modnak kdszonhetden nagyon sokat tanulhat. Ennek
koszonhetden az ember a bolygé szinte valamennyi térségében megélhet. IsmerSs élethelyzetben, azaz ha
az érzékszerveink adta mintdzatnak megvan az elménkben a megfeleldje, akkor azonnal meghozzuk és
végrehajtjuk a dontést. Ekkor csak elménk tudatalatti tartomanya miikodik és az a benne felgy(ilt 6sztonos
és tanult mintdzatokhoz hasonlitva, azokkal 6sszevetve hoz és hajt végre dontést. De a tudatalatti tartomény
donthet akkor is, ha nincs benne az adott élethelyzetnek pontosan megfeleltethetd kép vagy mintdzat. Ekkor
felméri, hogy a részben hasonl6k koziil melyikre mint hasonlit és a mintdzatelemzés segitségével dont. Am
ezt a dontést a tudatalattink, bar megvan benne az, hogy tokéletesen miikddve a legjobbat hozza ki, nem
hajthatja azonnal végre értelmiink, elménk tudatos részének jévahagyasa nélkiil. Ugy fél masodperc miilva
keriil fel a hozott dontés a tudatalatti 4ltal mellékelt indoklds kiséretében a tudati ovezetbe.

Mig a tudatalatti tevékenységet az 0sztonok és az élet soran mindaddig megtanultak, megtapasztal-
tak hatdrozzdk meg, addig a tudatos agymikodés a szokatlan helyzetekben vezeti az embert. Az ’érzem’
szOt hasznélva a tudatalattira, az *értem’ szdval a tudatosra utalok. Ha az egyén csak a szokvinyos mo-
don, tudatos megfontoldsok nélkiil cselekszik, egyéltalan nem biztos, hogy jol €l az alkalommal, vagy el
tudja keriilni a fenyegetd veszélyt. Abban segit a tudatos agytevékenység, hogy az ember megfelel6bben
viselkedve jobban illeszkedhessen kornyezetéhez, a tobbi emberhez és a tarsadalomhoz. Annyi a tudatos
szerepe, hogy feliilvizsgdlja, az indoklést, elfogadhaté-e. Mig a tudatalatti mintdzatok elemzésével dont, a
tudatos az erkolcsi elvekkel Osszevetve vagy egyszerii ok-okozati vizsgélattal hagy jov4 vagy utasit vissza
indoklést. Ha az nem megfeleld, visszakiildi a tudatalattinak, més, elfogadhaté indoklast kérve. Ha a tu-
datalatti erre nem képes, dltaldban eldll a vagyott cselekvéstdl. Egyéltalan nem biztos, hogy az indoklas a
tudatalatti tényleges szandékat fedi, inkdbb igyekszik a tudatost félrevezetni, nehogy az erkolcsi vagy mas
jellegli megfontoldsok alapjan letiltsa a tudatalatti altal hozott, dltala megfelelonek tartott dontést.

Nem mondhatjuk, hogy az elménk kifejezetten az igazsag megismerésére torekszik és a valos helyzetnek
megfelel§ dontést hoz. Ertelmiink inkabb azt igyekszik igazolni, hogy miért j6 az, amit jénak érzek, miért
nekem van igazam. Olyan, mint az az {igyvéd, aki els6sorban iigyfelét igyekszik jobb helyzetbe hozni és
akinek az igazsdg csak masodlagos.

Tudatalattim tokéletesnek tartja magdt, hogy netan tévedhetek, rosszul csindlok valamit, hibas dolgok
rogziiltek bennem, azt csak az értelmem, a tudatos veti fel. Am dontéseink, vagyaink, torekvéseink a tudata-
latti tartomédnybdl szdrmaznak, 0sztonos €s tanult mintdzataim Osszessége alakitja ki. Csak a tudatalattibol
indulhat ki a cselekvés, onnan tdmadhat cselekvésre indulat. Nem az a j6, szép, igaz kelt az emberben
cselekvésre indulatot, amit az eszével annak tud, hanem amit beliilrdl, tudat alatt is annak érez.

Vadaszé-gytijtogetok. EmberelGdeink és az elsé mai emberek Afrikdban, a szavannai 6vezetben éltek.
Igen gazdag a szavanna €l6vilaga. Sokféle taplalékot adhatott és egyben szdmos veszélyt is hordozott.
Vadaszott is, de a nagyragadozdok zsdkménya is volt az ember. Nagyon erdsen rd van tarsaira utalva és mint
a legkozelebbi dllati rokonaink, az afrikai gorilldk, csimpanzok €s bonobdk, az emberek is csoportokban
éltek, ez az emberré valas folyamatdbol redank hagyomanyozddott szervezet.

Afrika ligetes pusztdin, ahol emberelddeink évmillidkig €s az értelmes ember még legalabb szdzezer
évet élhetett, a csoport 1étszdma 150-200 £6. Legaldbb 60000 évvel ezel6ttig, amikor megindult az Afrikdbol
val6 szE€tszorddas, valdszinii valamennyi ember ilyen csoportban €lt, legtobbjiik még tizezer évvel ezelott is.
Rosszabb adottsédgu teriiletekre keriilve a csoport 1étszdma joval kisebb lesz. Egyiittesen gy(jtottek élelmet
és igy vadasztak. Egyiitt, a tiizet hasznalva védekeztek a ragadozok tdmaddésa ellen, vigydzva egymadsra. Es-
zkozeik egyszeriiek, konnyen elkészithetéek. Csoportja teriiletét mindenki k6zosen hasznalja, nincs kisebb
csoportok vagy egyének kozott felosztva. Taplalékuk valtozatos, éppen azt eszik a gylijthetd gyiimolcsok,
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z0ldségek, gombdk koziil, amelyik beérett. Rendszeresen fogyaszthatnak hust is, elejtve azt, ami éppen
vadéaszhaté. Mivel rendszeresen mozognak, dlland6an a szabad levegdn vannak és természetesen taplalkoz-
nak, egészségesek. Hiszen éppen az a természetes taplidlkozas, amihez emberré fejlddésiink sordn anyagc-
sererendszeriink idomult. Mivel kisebb csoportokban élnek, a fert6z6 betegségek alig sujtjak Sket. Azoknak
tobbsége majd késébb, az dllattenyésztés velejaréjaként, lasd majd a 2.6.2. szakaszban alakul ki. Eppen
ezért az 6si gylijtogetd életmddot kdvetd emberek egészségesek és hosszabb életliek voltak. Természete-
sen a kés6bbi korokban a hidegebb égiovben, egészségtelen kornyezetben, mocsaras, lapos teriileteken él6

vadasz6-gyljtogetd emberek élete joval nehezebb, faradsdgosabb és egészségtelenebb és ezért rovidebb.

Akarcsak az dllatokndl, az emberek esetén is a 1ét- €s fajfenntartdsi 6szton hajtja a novekedést €s sza-
porodast. Naprodl-napra éltek, nem kellett komolyabban készletezni, barmikor taldlhattak taplalékot. Nem
sziikséges foglalkozni azzal, mi lesz majd késobb, hanem mindennap el kell indulni és gydjteni kell amit
lehet. Nem kellett a szavanndn a jovore gondolni, takarékoskodni, gazdalkodni, minden nap gy(jthettek
maguknak. Emiatt az értelem elsdsorban a jelenre 6sszpontosit €s a fenyeget6 veszéllyel az ember legtobb-
szOr mar csak akkor kezd foglalkozni, ha az mar észlelhetd. Nincs benniink a takarékossdg 0sztone, nincs

olyan 0roklott belsd hajtéerdnk, ami a jovore tekintésre 0sztondzne.

Nagyobb mértékben vandorlé életmodot kovetd népesség nem ndhet. Ugyanis a varandos nének is
mennie kell a tobbiekkel és a gyermekeket is dlland6an magukkal kell vinniiik. Nem fordulhat el6, hogy
az egyik gyermek még csecsemd és az iddsebb testvére csak egy-két évvel korosabb ndla. Aki a cse-
csemdnél idGsebb, annak mar egyiitt kell tudni menni a felnéttekkel. Eppen ezért a gyermekek sziiletése
kozott eltelt idészak meglehetdsen hosszu, legalabb 4-6 esztenddnyi kell, hogy legyen. Emiatt az anydk
sokdig, évekig szoptatnak. Ez nem csupdn a gyermekek tapldlasat konnyiti meg, teszi egészségesebbé,
hanem egyuttal fogamzasgatlé mddszer is. Aki nem megfeleld id6szakban fogant, annak kevés az esélye
az életbenmaraddsra, nagy valdszintiséggel elhagyjdk. Akiket viszont megtarthatnak, azokat az anydk nagy
figyelemmel és szeretettel gondozzak. Mert csak keveset nevelhetnek fel, a vadaszo-gyijtogetd csoportban
igen nagy kincs a gyermek. Nagyon szeretik, és figyelnek rd, ezért személyiségének egészséges fejlodése
azt koveteli meg, hogy 4-6 éves kordig allanddan legyen vele csak red vigydzo felnétt. Tanulményozva a
vadaszo-gytijtogetdk gyermeknevelési szokdsait, megallapitottdk, hogy a gyermekeik lelkileg egészsége-
sebb, fejlettebbek, értelmesebbek, mint a mai fogyasztdi tarsadalmakban nevelt gyermekek. Ennek okai a
kovetkezok:

- nem verik, bantjdk a gyermeket, hanem gyakran felveszik, olelgetik, dédelgetik.

- azonnal foglalkozni kezdenek a csecsemdvel, ha az sirni kezd vagy nyugtalannd valik. Ezzel nem
kényeztetik el a csecsemdt, hanem megel6zik, hogy az ingeriiltséggel artalmas vegyiiletek drasszdk el az
agyat és ezzel is segitik az agy nyugodt, kiegyensulyozott fejlédését.

- legjobb, ha 2-5 éves kordig szophat a gyermek, mert az immunrendszere 6 éves kordra erdsodik meg
és az anyatej fehérjéi az immunrendszer épitéelemeiként szolgdlnak.

- sokat jatszik a gyermek kiillonbozd életkoru tarsakkal, és a véltozatos, gyakori jatszadozas nélkiil
megnd a lelki betegségek, rendellenességek valdszinlisége.

- a gyermeket nemcsak az anyja és az apja, hanem szamos més felndtt is szereti és segit a gondjat viselni.

- a természetes sziilés folyamata olyan hormonok sokasdgéval drasztja el az anyai szervezetet, amelyek
segitik a csecsemdvel val6 foglalkozést.

Mivel a csoportok kis 1étszdmuak és kevés a gyermek, a gyijtogetok lehetSleg keriilik a csoportok
kozotti hevesebb, vérdldozattal vagy akar haldlos sebekkel fenyeget6 Osszettizéseket. Inkédbb kitérnek
egymas Utjabol. Igazabdl nincs miért harcolni, hiszen nincsenek felhalmozott, elragadhat6 javak. A tob-
biekre tdimado csoportok veszteségeik miatt pusztuldsra voltak itélve.

Nincs kiilonésebb munkamegosztds a csoportban, kivéve a kor és a nem szerinti feladatokat. Min-
denki élelem utdn jar. Nem tud a csoport f6nokot, munkaszervezdket eltartani. Nincsenek rendet fenntarté
intézmények. Vitdikat megbeszélésekkel, békitéssel rendezik. Ha a helyzet két egyén kozott végképp



elmérgesedett, akkor valamelyikiik csoportot valt. Nincsenek torvények, a kozos dolgokat egyiittesen vi-
tatjdk meg és igy taldlnak megoldast. Mindenki egyenld, de természetesen a személyiség, a testi erd, az
értelem és a vaddszatokban, harcokban tanusitott iigyesség fontos tényezdk €s befolydsoljak, ki mennyire
vesz részt a dontésekben.

Igy az egyenlGség az ember szdmiara természetes allapot. Ezért az ember sztondsen visszautasitja,
ha mésvalaki sziiletési eljogai vagy mds egyéb miatt eleve folényben van vele szemben. Nehezen viseli
el, hogy donthetnek feldle anélkiil, hogy abba neki beleszéldsa lehetne. Beépiilt az ember 0sztoneibe a
csoportban valé €1és sziikségessége is. Tartoznunk kell egy, a csalddnél nagyobb, de nem til nagy, legfeljebb
150-200 f6s csoporthoz. Ezért a csoportért az ember komolyabb dldozatokat is kész hozni és képes aldvetni
sajat érdekeit e nagyobb kozosség érdekeinek. Ha megnézziik a cimjegyzékeinket, vagy a Facebook és
hasonl6 helyeket, kiket ismeriink kozelebbrdl, hdny embert tartunk komolyabban szamon, kideriil, hogy
100-200 kozott van a szamuk. De az egyiittm{ikodés csak a csoporton beliilre vonatkozik. Csoporton
kiviiliek mésnak, versenytdrsnak szdmitanak, akinek nem jir az, ami a csoporton beliilieknek. Mindez
benne van a természetiinkben. Segitenek egymdsnak a csoporttagok. Osztoneinkbe frédott az egyiittélés
évmillidi sordn az is, hogy a kapott segitséget viszonozni kell. Nem azonnal, de tudom, tartozom és id6vel
torlesztenem kell. Ugyantigy azért is szivesen nyujtok segitséget, mert bennem van, hogy ez nem egyszeri
j0sdg, hanem rdm nézve is kedvezd kovetkezményei lesznek majd.

Nem tdrheti a csoport 16gésokat, segitokészséggel visszaélGket, haszonlesOket, ezeket biinteti. Sulyo-
sabb esetben egyszeriien kirekesztették maguk koziil. Ha valakit6l megvontak a nevét, az illetének megsza-
kadtak a kapcsolatai. Ezzel szinte mindent elveszitve, buskomorsagba meriilve gyorsan megbetegedett és
meghalt. Ujabb vizsgélatok szerint az 6sztoneinkbe be van frva, hogy a segitSkészséggel visszaélSket, po-
tydzokat, ingyenél6ket meg kell biintetni. Ezt onzetlen biintetésnek nevezik, azaz akkor is biintetek, ha ez
nekem egyébként faradsagos és kellemetlen. De a rossz, a csoportot kérosito viselkedés évmillidk sordn
sem tint el, mivel a csoporton kiviilieck megtéveszthet6k, becsaphatdk. Csak a csoporton beliili csalds elfo-
gadhatatlan. Ha a csoport tagjai nem jonnek ra a csinytevésre, akkor a csalds eredményes és huzamosabb
ideig Gizhetd mddszer. De magunkat is be tudjuk csapni, anélkiil, hogy ennek tudataban lennénk.

Fenntarthat6 a életmddot kovetdk életmddja, dltaldban a szelid haszndlat jellemezte. Ez a szelid hasznalat
nem kdrositotta a természetes €l6helyeket, nem zavarta meg a természetes folyamatok rendjét, megorizte
a fajokat, nem pusztitott ki koziilik. Csak az él6vilag elhanyagolhat6an kicsiny részét hasznéltdk fel
sajat céljaikra és igy az emberi miveltségek kialakuldsa, fejlédése nem kérositotta a krnyezet minoségét
sem. Természetes sziikségleteiknek megfelelen élnek és csak a tliz kismértékd hasznélatdval valtoztatjak
kornyezetiiket. Eletmédjuk egyes jellegzetességeit még a 20. szdzadban is tanulményozhattik, amikor a
kutaték még tobb érintetlen, az 6si életmddot €16 csoportokat figyelhettek meg, 1asd majd a 3.2.5. és a 3.2.6.
szakaszokat.

2.5. A csalad

Az életet tovabb kell adnunk és a gyermekeinknek j6 nevelést kell kapnia. Egyuttal a csaldd a gazdasag egy-
fajta alapegysége is. Nincs ép tdrsadalom és fenntarthatésag ép csalddok nélkiil. A férfi-nd felbonthatat-
lan kapcsolatdn alapul6 csaldd kialakuldsa az értelmes ember megjelenésének kulcsfontossagu dllomésa.
Osztonvildgunk is a csalddot erdsits és timogatd, ellenében élve az egyén boldogtalanna vilik, és a nép is
végveszélybe keriil. Mondhatjuk, hogy az ember harom legnagyobb felfedezése a tliz, a beszéd és a csalad.

7

Vadaszo-gytijtogetd dseink csalddban éltek €s vetélkedés csak a parvélasztas idején volt, utdna mar nem.
Csak a legények versengenek egymadssal, legénykednek, és a lednyok a kialakul6 rangsor alapjan valasz-
tanak. Nem nehéz kitaldlni, a még verseng6knek nem engedhették meg, hogy ott legyenek az oroszlanokkal
kiizd6k kozott. A csaladban €lés nemcsak a csoporton beliili versengést sziinteti meg, hanem a természetes
kivéalasztodas hatasfokat is noveli, mivel mind a férfiak, mind a n6k részérdl a jobbak a jobbakkal keriilnek
0ssze. Hangsilyoznunk kell, a csaldd felbonthatatlan, azaz a természetes rend szerint a nd csak egyszer
valaszthat.

10



Tudatositanunk kell magunkban, hogy a nSk az er6sebbek, mivel a természet rendje szerint 6k a felelsek
az élet tovabbadésaért és nagyobb részben a gyermekek neveléséért is. Oket illeti a parvélasztds joga és
barmelyik egészséges nd képes ra, hogy taldljon maganak pdart, olyan eszkdzeik vannak, hogy ezt megte-
hetik. Rajtuk 4ll, hogy sziilnek-e, mikor €s hany gyermeket. Bérki elgondolkozhat azon, ha az édesapja
még egészséges, azaz még nem betegedett bele napjaink egyre nagyobb hajszdjaba, kicsoda, az édesapja
vagy az édesanyja vetheti fel azt, hogy ne hajtsuk mar magunkat annyira, elég az nekiink, amink mar van?
Akiket eddig megkérdeztem, szinte egyhanguian azt vdlaszoltdk, hogy ilyet csak édesanyjuk mondhatna.

Val6ban, ha egy férj vetné fel, nagyon konnyen megkaphatnd, hogy akkoriban még nem igy beszéltél.

Parvalasztas. A fajfenntartdsi 6szton arra irdnyul, hogy a legjobb adottsdgi parok keriiljenek 0ssze. A
természet rendje szerint a ledny vdlaszt a rangsorért vetélkedd legények kozott. A ledny miutdn valasztott,
igyekszik magahoz vonzani legényt. Els6sorban azt mérlegeli, hogy az mennyire sikeres, de az §sztonei is
vezérlik. A vaddszo-gytijtogetd csoportban a legjobb vadasz szamit a legsikeresebbnek, mivel az egyenléen
elosztott zsadkmanybdl 6 vehetett legeloszor. Egyben 6 a legkivalobb is, hiszen nemcsak a testi adottsagai
elsGrendtiek, hanem a lelkiek is. Ordk hosszat kellett futnia a megsebzett vad utdn, és amig el nem éri a

faradtsagot nem érzd, 1égiesnek nevezhetd allapotot, kitartonak, allhatatosnak, céltudatosnak is kell lennie.
Egyben bétor és hidegvért, kivalo harcos is, mivel az oroszldnokkal valé kiizdelemben is helyt kellett 4llnia.

A nd 6sztonosen megérzi, hogy a férfi szereti-e a gyermeket és a valasztisaban ez is szerepet jatszik.
Masként szereti gyermekeit €s banik veliik az apa és az anya. Mig az anya feltétel nélkiil szereti a gyermekét
és az 60 évesen is a kisfia és a kislednya lesz, az apa a csaldd egészének helyzetéért felel és 0sztondsen
beirddott feladata arr6l gondoskodnia, hogy gyermekei feln6tté valva megalljdk a helyiiket. A gyermek
szdmdra az anya és apa egyarant fontos, csak a kétsziilds csalddban nevelkedve tudja j6l megtanulni, mint
kell viselkednie felnSttként.

A legényt csak az 0sztonei vezetik és csak akkor valaszthat, ha mar kivalasztottak, valogatni akkor véalo-
gathat, ha tobben is vonzandk. Mivel a legkapdsabb legénnyel szdmos ledny szeretné magét észrevétetni, 6
a legvonzobb lednyra figyel fel, hozza kezd kozeledni. Hasonléképpen jonnek Ossze a rangsorban utdnuk
kovetkezok, igy végiil is a leginkdbb egymdshoz ill6k keriilnek 0ssze. Bér a lednyok kozott is alakul ki
rangsor, nincs kiilondsebb versengés, erre nem pazaroljdk az er6forrasaikat. Rajuk sokkal nagyobb feladat,
a sziilések, a gyermekek felnevelése és a csalddrdl valé gondoskodds var. Ezért a ledny el tudja fogadni,
hogy 6 igy néz ki, mint az dtlag, mert hogy ki mit ér, azt késdbb a csalddja mutatja meg. Megfelel apat kell
ehhez taldlnia, meg kell a gyermekeket sziilnie, fel kell 6ket nevelni. Nem véletlen, hogy annyira szereti a
nagymama az unokadit. Lathatja, hogy a gyermekei is tovdbbadtdk az életet.

A legény el6szor is a n6 hosszu, das hajara figyel fel, mivel ez az egészségnek €s igy annak a jele, hogy
and képes sziilni. A beteg ndnek ritkul és nem nd rendesen a haja. A fehér embernél a sz6ke n6 a vonzébb,
mert ez a fiatalsagra utal. Gyerekként még vildgosabb a haj, de ahogy telik az id6, egyre sotétebbé valik.
Fontos a fiatalsdg, mert hidba egészséges a nd, a korral egyre romlik az érett petesejt allapota, 35 év felett
egyre kisebb a fogamzas esélye. Nem arr6l van sz6, hogy a 35 év feletti n6 nem sziilhetne szép és egészséges
gyermeket. De 20 évesen még szebbet sziilt volna. Megfigyelték, hogy a tizenévesek kapcsolatdbol sziiletett
gyermekek a leginkabb sikeriiltek. Régebben szerelemgyermekeknek nevezték oket.

Amint a nének sikeriilt magdhoz vonzani a valasztott férfit, €s egymas kozvetlen kozelébe keriilnek, a
nd orra jelzi, hogy Osszeillenek-e. Ugyanis az immunrendszereiknek ki kell egésziteniiik egymast ahhoz,
hogy a sziiletendd gyermekeik egészségesek legyenek. Ha a né a férfi verejtékének szagat taszitonak érzi,
nem illenek 6ssze. Nem arrél van sz, hogy a férfi valéban biidos lenne, csupan bizonyos nék szamara az.
A férfi orra a n6 fogamzasra kész allapotat észleli és a parja akkortdjt valik igazan vonz6va szaméra. A n6
ilyenkor 6sztondsen olyan mozdulatokat végez, ugy 0ltozkodik, hogy felhivja magéra a figyelmet.

Ha 6sszeillenek, maradt még valami nagyon fontos, amit az 9sztonok nem jeleznek el6re, de meg kell
a ndnek vizsgdlnia. Ilyenkor a férfi arra vagyik, hogy keljiink egybe, de maris. Viszont a nd ezt még

halasztand. Bar nem tud err6l, de belé van irva, hogy meg kell gy6z6dnie arrdl, hogy hajlamos-e hiitlenségre
a parja. Ha igen, akkor nem birja sokdig a mindkett6jiik szdmara nehéz id6szakot €s elmegy egy masik,
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konnyebben kaphat6é n6hoz. Ez ugyan igen keserves a nd szdmadra, de igy még mindig sokkal jobban jar,
mintha évek multan két-harom gyermekkel hagyjak ott.

A letelepedett tarsadalmaknak védeni kell a csalddot. Hogy a né mar foglalt, mert férjhez ment,
régebben hajanak rejtettsége, a kendd viselése jelezte. Erre utal az a mondasunk, hogy a menyecskének
bekototték a fejét.

Ciganysag életmédja. A ciganysag hagyomanyos csoportjai ma is 6rzik, amennyire lehet, az édeni,
vadéaszo-gytijtogetd €let egyes elemeit. Nehezen tekinthetjiik a cigdnyokat Indidbdl jott €s az idegenben
vandorld életmddra attért hinduk utédainak. Ugyanis a veliik rokon, az 6seiknek tekinthetd pandzsabi
népcsoport, az indiai cigdnysdg ma is ugyanolyan vandorld, tabori életet kovet és hasonlé foglalkozasokat
iz, mint a vildgban masutt €16 ciganysdg. Ma Pandzsabban 15 milli6 cigany él, ugyanennyien élnek mdsutt
szerte a vilagon. Csak Japanban nem tudtak megmaradni. Hébortukhoz, az Indidba betord iszlam seregek

hadjarataihoz kothetd a ciganysag Indidbdl valo kivandorlasa.

A véndorld, tdborokban €16, majd a letelepitett, zart tombokben laké cigdnysdgot nem vonzotta a nem
cigdnyok tdrsadalma. Kozosségiikhez valé kotddésiik elsddleges oka a boldogsdg {6 forrdsait jelentd jo
emberi kapcsolataikban €s a természethez valé benséséges viszonyukban rejlhet. Ezek az értékek tették
édenivé az 6si, gyljtogetd-vadaszé életmddot folytaté embercsoportok életét €s a cigdnysdg ontudatlanul
is ragaszkodott hozzdjuk, mar amennyire ezt az utobbi évezredekben a letelepedett népek kozott tehette.
J6 a természetben €lni, sokat mozogni, valtozatosan tapldlkozni, mindez az egészséges életmdd része, ezt
az életet a cigdnysdg a végsokig igyekezett kovetni. Nem csoda, hogy a tdbori életet €16 cigany csopor-
tokat csak kemény kényszerit6 intézkedésekkel tudtak letelepiteni. Minden cigany testvérnek szamitott, a
csoporton beliil 6nzetleniil, egymast feltétel nélkiil segitve éltek, magantulajdon nélkiil. Befogadtdk a nem
cigdnyokat is, sokan kezdhettek kozottiik 4j életet. Fontos jellemzdje a cigany kozosségeknek a szabad-
sdg és egyenldség, mindkettd féltett kincsiik. A cigdnyok el6ljardja, a vajda a kdozosségbdl okossdgaval,
nagyobb tuddsdval, a szokdsok, a koriilmények jobb ismeretével tlint ki, azért hallgattak ra.

Am ez, ahogyan az 6si id6kben is, csak a csoporton beliiliekre vonatkozott, a csoporton kiviiliek mar
versenytarsak, akiket meg lehet roviditeni, be lehet csapni, akiknek a beteg lovat el lehet egészségesként
adni. De ha loptak is méstél, csak annyit, amennyire feltétlen sziikségiik volt és a zsdkményt elosztot-
tdk egymads kozott. Bizony a vildg népei nem a csoporton beliili 6nzetlen viselkedésiikrdl ismerték meg a
cigdnyokat, legfeljebb azt vették észre, mennyire dsszetartok. Ami a nem cigdnyok szdmara jéval feltlin6bb,
a kiils6kkel szemben megengedett cselekedetek sokasdga, a csalds, a lopds, mds magéantulajdondnak sem-
mibe vétele. Emiatt az eurdpai €s mas népek a cigdnyokban inkdbb a tarsadalmi torvények athagoit, tolvaj-

lasra, csaldsra hajlokat lattdk, akiktdl 6vakodni kell, mert raszedhetik a torvénytisztel6 embert.

Akdrcsak az 6sidok embere, a hagyomdnyos életmddot kdvetd cigdny is a manak él a cigdny, Mig a nem
cigdny nyaron és a hideg bedllta elott gyijti az erd6bdl a tlizeldt, a cigdny akkor megy faért, ha mar faznak.
Ezért is hamis azt gondolni réluk, hogy a segélyért sziilik meg a gyermeket. Mar csak azért sem vetetik el
a gyermeket, mert a cigdny hiedelem tiltja a magzat elvételét. Hisznek a haldlon tili életben €s a halal utdn
a mtott, mavi vetélésen dtesett valaki nem lesz teljes értékd.

A cigénysag nehéz helyzetének kialakuldsa Osszefiigg a vildg egészének és hazdnknak valsdgba keriilésével.
Egészen a 20. szdzad masodik feléig a cigdnysdg képes volt fenntartani életmddjat €s csak a vildgot
egyetemesiteni akard, minden helyi sajatossagot felszamolni kész irdnyzatok sodortak végveszélybe kozossé-
geiket. Hazdnkban kordbban letelepedésre, majd kb. otven évvel ezel6tt széttelepedésre kényszeritették
Oket. Mig azel6tt Onfenntartéan, a maguk erejére, tehetségére tdmaszkodva kozosségeikben é€ltek, ettdl
fogva be kellett tagolddniuk a tarsadalmi munkamegosztas egészébe, annak is a legaljara. Mivel a harminc
évvel ezelbtt kezddd6 atalakulds sordn legeloszor 6k vdaltak munkanélkiilivé, a rendszervéltasi folyamat
fo vesztesei lettek. Miutdn a cigdnysdg a kozosségeit és nyelvét mar csaknem elveszitette, megélhetés

nélkiil maradt. Oda a hagyomanyos erkdlcsi rendszer, kiillonosen az anélkiil felndvo cigdny fiatalsdg kertil
Osszeiitkozésbe a torvénnyel. Erezhet6en csokken a cigdnyok kozotti Osszetartds. Mig eddig nem volt
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kozottiik hajléktalan, mert a tobbiek nem hagytdk fedél nélkiil a bajbajutott cigany testvért, ma mar van-
nak hajléktalan cigdnyok. Mig kordbban cigdny né semmiképpen nem vetette el a magzatat, ma mar ez is
elofordul. Nincs mds vdlasztasa a cigdnysagnak, beolvad a magyarsagba, amit ma mar el is fogadnak. Fo
akadélya a beolvadési folyamatnak a gyermekek helyzete.

Anyajogu rendszerben éltek, a csaldd szinte teljesen az anydkra maradt, a férfiak lovakkal, drusitdssal és
massal foglalkoztak. Nem sok idejiik maradt a sok gyermeket sziild, agyonterhelt és emiatt gyorsan oregedd
cigdny anydknak az egyébként nagyon szeretett gyermekeik nevelésére. Szabadon, korlatok nélkiil éltek a
gyermekek, egymadst nevelték, de kozben a tdborban, majd a telepen kamaszkorukra mindent megtanultak
a természetrdl és a munkarol, amire sziikség volt. Ma is a cigdny anydk a csaldd eltartéi, a szabad gyermek-
nevelés a szétesGben cigdnysagot is jellemzi, &m a cigany kozosségi nevelés sorvad. A nem cigdny gyermek
elsGsorban nyelvi eszkdzokre tdmaszkodd nevelést kap, a sziileik tobbsége sokat beszélve foglalkozik a
kisgyermekkel. Nem igy nevelkedik a szabadon €16, joval kevesebb sz6t hallé ciganygyermek. Amikor
az 6vodaba keriil, a szabad élete utdn szdmara idegen, sokszor érthetetlen dolgokat varnak el t6le. Nem
csoda, hogy sok cigany kisgyermek nem érzi j61 magat az 6voddban és még keservesebb sors vérja ket az
iskoldban, ahol mar kovetelmények is vannak. Nem iitkozhetiink meg nagyon azon, hogy az iskola ellen
egyre keserlibben tiltakoz6 gyermeknek egy id6 utdn azt mondjak a sziilei, hogy akkor ne menj iskolédba.
Ezen a helyzeten nem segit, sot a gyermek sorsat még jobban megnehezitené, ha a sziileit a pénztadmogatas
megvondsdval vennék ra arra, hogy az iskoldba hajtsa gyermekét, oda, ahol a gyermeknek egydltaldn nincs
sikerélménye.

Kézenfekvd a megoldas, a sokgyermekes, agyonterhelt cigany édesanydkat az otthonukban kellene a
gyermeknevelésben timogatni. Els6sorban a csecsemok és a harom évnél fiatalabb kisgyermekek megfeleld
nyelvi fejlédését segitenék a csalddot az otthondban rendszeresen latogaté felkésziilt nevelk. Sokat beszélve
a csecsemOhoz, kisgyermekhez, verseket, meséket olvasva nekik, a kicsik beszédkészsége és fogalmi rend-
szere megfelelden fejlédhetne és nem okozna gondot az 6voddba keriilés. Ezzel nemzedéknyi id6n beliil fel
lehetne szdmolni a lemaradast, az igy nevelt kisgyermekek gyermekei mar nem szorulndnak kiilsé segitsé-
gre. Ilyen jellegli médszerekkel az Amerikai Egyesiilt Allamokban mar a hetvenes években kisérleteztek,
és a kezdeti id6szakban segitett rossz helyzetli fekete csalddok gyermekei sokkal jobb tanulményi ered-
ményeket értek el, mint a segitséget nem kapott gyermekek.

2.6. Elelmiszertermelés

Addig novekedhetett és szaporodhatott a vadasz4-gyijtogetd csoportok szama, amig volt hova vandorolni.
Hozzévetdlegesen 100 ezer évvel ezeldtt jutott el az ember a szavannardl az Egyenlit6tdl délre, 60 ezer
éve indult a part mentén hajézva északra és igy jutott el Azsidba majd Ausztrilidba. 45 ezer éve jutott el
Eurépéba és kezdte benépesiteni Eurdzsidt, onnan 13 ezer jutott &t Amerikdba. Csak 12-13 ezer évvel ezel6tt
kezdett 4ttérni a letelepedett életmddra. Ezt a valtast nem az emberi elme értelmesebbé vdldsa magyardzza,
az ember képességei az utdbbi Stvenezer év sordn nem vdltoztak jelentGsebben. 12-13 ezer évvel ezel6tt
valt kedvez6bbé az éghajlat, visszahizddott a jég, megsziintek a nagyobb hdmérsékleti ingadozdsok. Ezzel
lehetové valt az élelmiszertermelésre vald attérés €s az ember kihaszndlta azt, hogy vadon €16 allatokat
haziasitva és novényeket nemesitve sokkal tobb embert tarthat el a Fold.

Mar korédbban is gy(jtotte az ember a vadon termd novényeket, sot fel is dolgozta azokat. Nemrég
kozoltek adatokat, hogy 23000 évvel ezeldtt lisztet Sroltek és abbol tlizon kenyeret siithettek.

Emberi fogyasztasra a vadon €16 novények és allatok csupédn toredéke alkalmas. Legtobb faj taplalékként
nem hasznosithatd, ennek az okai a kovetkezdk lehetnek: emészthetetlen, mérgezd, alacsony tapértékd,
1doigényes az elkészitése, veszélyes a vadaszata. A gyfijtogetd kb. 0,1%-ét hasznalhatja fel a az adott
teriilet novényzete tomegének, de ha a teriiletet megmtiveljiik, a kivant novény akar 90%-an is tenyészhet.
Ennélfogva egy teriilet akar 10-100-szor annyi pasztort €s foldmiivest, mint gy{ijtogetst tarthat el.
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2.6.1. Allatok haziasitisa

A haziasitott j0szag hust, tejet és tojast adhat, emellett a tragydja talajer6t potlé és bizonyos nagy testi édlla-
tok munkdra is foghatSk. F6 4llati fehérjeforrassa a haziallatok valtak. Eletiik sordn a tejels 4llatok a tejjel
sokkal tobb taper6t juttatnak az embernek, mint amennyi a husuk evésével kaphat6. Sokkal jobban terem-
nek a tragyazott foldek. Mig a kézi ds6botokkal csak laza talajok szanthatdk fel, az ekét hizé allatokkal
a kotottebb talajokat is be lehetett vonni a foldmiivelésbe. A beporzast javarészét végzé méhek mézzel is

ellatnak benniinket.

Fehérje. Alapvetd taplalék a fehérje, mert az dllat csak fehérjét fogyasztva tud hozzdjutni a sajét szer-
vezetét miikodtetd fehérjék alapanyagédhoz. 20 alapvetd aminosavbol épiil fel a fehérje, de az emberek és az
allatok tobbsége, igy a szarnyasok és a disznd szervezete sem tud aminosavakat eldallitani. Csak a taplalékul
fogyasztott novényi €s dllati fehérjékkel juthatunk hozzd a sziikséges aminosavakhoz. Az elfogyasztott
fehérje a gyomorban bomlik aminosavakra és a szervezet ezeket haszndlja fel sajat fehérjéi felépitéséhez.
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A kérédzo éllatok, mint a tehén, a kecske és a juh szervezete, gyomruk felépitésének, miikodésének
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koszonhetéen maga is képes mds aminosavakbol vagy értéktelenebb tdplalékbol aminosavakat eldéllitani.
Ezeket a benddjiikben tenyész6 pardnylények (mikroorganizmusok) termelik. Ezért a kérddz6 éllatok teje
legértékesebb tiplalékaink koz¢ tartozik. Ma a tehenet tizszer annyi tej termelésére késztetjiik, mint ameny-

nyire a tehén borjainak sziiksége lenne.

Haziéllataink koziil legjelentdsebbek a nagytestli szdrazfoldi novényevd allatok haziasitott valtozatai.
Legfontosabbak koziiliik a tehén, a disznd, a juh, a kecske és a 10.

Sokban masok a hdzidllatok, mint vadon €16 Oseik. Egyrészt az ember kivalaszt bizonyos, szdmara
hasznosabb véltozatokat és azokat tenyészti tovabb. Tovabb4 a természetes kivalasztédas masként miikodik
az emberi kornyezetben, mint a természetben. Példdul a tehénnek nagyobb lett a tejhozama és szdmos
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héazidllatnak kisebb lett az agya és fejletlenebbekké valtak érzékszervei, mint a vadon €16 8s6ké volt.

Sok vadon €16 éllatfajjal kisérletezhetett az ember, dm csak néhanyukbdl lett haziallat. Mondhatd, vala-
mennyi kapott esélyt a hdziasitasra, 4m csak azokbdl lettek hézidllatok, amelyeknél valamennyi sziikséges
feltétel teljesiilt. Osszegezve, 148 vadon é16 nagytestii szarazfoldi novényevs emlSs koziil mindossze 14-et
sikeriilt hdziasitani.

Haziasithatosagot kizaré tulajdonsagok. Eleve csak novényevSt érdemes haziasitani. Az allati szer-
vezet az elfogyasztott taplalék kb. 10%-at alakitja hussa. Azaz egy 6 mazsas tehén felneveléséhez nagyjdbol
60 mazsa takarmény kell. Egy 6 mazsas hisevd felneveléséhez 60 mazsanyi ndvényevd dllat, ennek tap-
lalasdhoz 600 mazsa takarmany kellene és ez nem éri meg. Ezért a kutyat csak mint ritka csemegét fo-
gyasztjdk. Csak olyan allatot érdemes tartani, amelyik gyorsan ndvekszik, hiszen ki varna évekig a husra.
Szaporodjon az éllat fogsagban is. A parzas elotti koriilményes udvarldsi szokdsok, mint a hosszan tarto,
kiméletlen iildozés, vagy bonyolult ndsztidncok haziasitast kizaré tényezok.

Feltétele a haziasitasnak a kiszamithaté viselkedés, a fogsdg tlirése is. Igy a nagyrészt novényi tap-
lalékon és hulladékon €16 medvék, bivalyok, vizilovak mind nagyon j6 héaziallatok lehetnének, ha nem
volndnak annyira szeszélyesek és veszélyesek. Nyolc vadlofaj koziil csak kettdt, a lovat €s a szamar 6sét
sikeriilt haziasitani. Zebrat szeliditeni reménytelen feladat, mert oregedve mind rosszabb természetlivé
valik. Vannak dllatok, amelyek nagyon konnyen megijednek, mésok lassibbak €s csorddban tomorodve
varjak a veszélyt €s csak akkor menekiilnek, ha feltétlen sziikséges. Legtobb szarvas- és antilopfaj (kivéve
a rénszarvast) az elobbi, a juhok és a kecskék az utébbi csoportba tartoznak. Kiegyensilyozatlan fajokat
nehéz volna fogsdgban tartani.
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Csoportokban €16 allatokat akkor konny(i héziasitani, ha rangsor szerint viselkednek, mert ilyenkor az
ember elfoglalhatja a vezet6 szerepét és kovetik az embert. Ilyenek a juh- és kecskenyédjak, a tehéncsordak,
és a kutyadsok csoportjai. Ezeket konny( terelni, csoportban tartani, vezetni. Ezzel szemben a teriiletvédd

14



maganyos allatot nehéz tartani. Egymads tarsasagat sem viselik el és nincs benniik aldzat. Csak két ilyen
teriiletvéd6 dllatot haziasitott az ember, a macskat €s vadaszgorényt, egyiket sem a hdsaért. Ha az allat
csoportban €1, attél még egydltalan nem biztos, hogy héziasithat6. A csoportok felségteriilete elkiiloniil és
a kiilonbozd csoportokhoz tartozo dllatokat lehetetlen egy kardmba terelni. Ha az egyébként csoportban €16

allat a parzasi id6szakra kiilon vonul és felbdsziilten harcol, nem hédziasithato.

Haziasitas kiilonb6z6 foldrészeken. A nagytestli novényevd allatok haziasitasa kb. tizezer éve kezd6dott
€és 4500 évvel ezelott véget is ért. Amiket hdziasitani lehetett, kiilonbozd teriileteken tobbszor, egymastol
fiiggetleniil is haziasitottak. Igy a genetikai vizsgélatok szerint a disznét a Kozel-Keleten, Tavol-Keleten,
K6zép-Eurépdaban, Itlidban, Eszak-Indidban és Dél-Kelet Azsiaban is haziasitottak.

Eurdzsiaba kb. 45000 éve jutott el az ember. Ekkor még nem tudott annyira j6l vaddszni és a vaddlla-
toknak volt ideje ahhoz, hogy hozzdszokjanak a rdjuk leskel6dd veszélyhez é€s menekiiljenek az ember eldl.
Igy mire a vaddsz6-gyjtogetd emberek betoltotték a foldet, a foldmivelés mellett dllatokat is hdziasithatott.

” 2

Ausztrélia és az amerikai foldrész a torténelmi koriilmények miatt nem haziasitott nagytestd allatokat.
A teriiletiikon kordbban ugyan éltek haziasithad fajok. Viszont mire az ember 12 ezer éve elérte Amerikat,
addigra mér j6l vaddszott, és igy a mamutot is el tudta ejteni. Eszak- és Dél Amerika nagytestii dllatai, nem
ismerve az embert, nem menekiiltek. Amikor az ember birtokba vette az amerikai foldrészt, a nagytestd,
haziasithat6 allatokat, koztiik a 16fajtadkat is mind kipusztitotta. Egyszerlien nem maradt mit héziasitani.
Hasonl6 tortént Ausztralidban €s mas szigeteken is. Sokszor jdmboran, dllva vartdk az ott €16 dllatok az
embert, aki egyszerlien agyonverte dket.

2.6.2. Fert6zo6 betegségek

Az éllatok tartdsa, az ember és dllat kozelsége fert6z6 betegségek megjelenéséhez vezetett, mert az ad-
dig csak éllatokat megbetegitd jarvanyos betegségek koérokozoi dtkeriilhettek az emberre. Vannak olyan
betegségek, amelyeket az ember csak édllattdl kaphat meg, emberrdl-emberre nem terjednek. Kovetkezd
fokozat az, amikor a kérokozé mar emberrdl-emberre is terjed €s jarvdnyokat kelt. Példaul a szarvas-
marhérol keriilt 4t az emberre a tiidévész, a kanyard €s a himld, a disznérdl é€s a kacsardl az influenza és
folytathatndnk a sort. Az igy kialakult betegségek a jarvanyok sordn megtizedelték a lakossagot. Egyuttal
az adott teriileteken €16 emberek lassan ellendlléva véltak a betegségekkel szemben, enyhébb tiinetekkel
vészelik 4t azokat. Emiatt a fert6z6 betegségek azokon a foldrészeken, ahol nem tartottak ilyen allatokat,
ismeretlenek maradtak.

Az influenza jarvany egy Ujabb véltozatdnak terjedése szempontjabol a kacsa kiilondsen veszélyes, mert
mig szamos vadszarnyast és mas hazi szdrnyast az influenza lathat6lag megbetegit és elpusztit, addig a fer-
t6zés a kacsdkon szinte észre sem vehetd, konnyen dtesik rajta. Altaldban a diszné kozvetitésével keriil
at a maddarinfluenza az emberre, mivel a diszné6 mind a madar, mind az emberi influenzdban konnyen
megbetegszik. Igy a diszné szervezetében a kétféle virus taldlkozdsakor kialakulhat az emberek kozott
Uj jarvanyt létrehoz6 virus. Ezek a diszndban 1étrejott virusak nem annyira veszélyesek az ember szdmara,
mar szelidebbek, mert a disznd és az ember szervezete jobban hasonlit egymdsra, mint az ember és a
szdrnyas szervezete. Am ha a madarinfluenza kozvetleniil dtkeriil az emberre, j6val veszélyesebb emberi
jarvany alakulhat ki. Ilyen jarvany pusztitott 1918-ban, amikor a haldlos dldozatok szama kétszer annyi,
kb. 40 milli6 volt, mint az elsé vildghdboru halottainak szama. A kétezres évek elején az emberiséget a
H5N1 madarinfluenza virus emberi virussa val alakuldsa fenyegette. Igen hasonlé a HSN1 atalakuldsdbol
esedékes emberi virus €s az 1918-as influenzavirus szerkezete és megbetegitd hatdsa, a két virus nagyon
kozeli rokonnak mondhaté.

A COVID virus genetikai térképe szerint az dllomany 90%-a a 2012-ben felbukkant, veszélyes, haldlos
betegségeket is okozo kozel-keleti 1€guti koronavirustdl szarmazik. A genetikai alloméany 10%-a a madarin-
fluenza virusédbol dllomanyabdl keriilt a COVID-19-be. Ezért nagyobb veszélyt jelent, mint a szokdsos natha
vagy influenza jarvanyok.
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A kozel-keleti 1éguti koronavirust 2012-ben fedezték fel. ElsGsorban Szaid-Ardbidban és kornyékén
okozott megbetegedéseket, de elGfordult Eurépaban és az Egyesiilt Allamokban is. A betegségnek 2014
juliusdig Osszesen 288 haldlos aldozata volt. Rejtély, hogy hol és miképpen keresztezddhetett a kozel-keleti
1éguiti koronavirus €s a maddrinfluenza virusa.

2.6.3. Foldmiivelés

A novénytermesztés €s az dllatok haziasitasa tobb tdplalékhoz juttatta az embert, mint a vaddsz6-gydjtogetd
életmdd. Nem csak a tobb tiplalék, hanem az életmdd jelent6s megvaltozasa miatt is ndShetett a népesség.
Mig a gy(ijtogetoknél az dllandé vandorlds miatt kevés volt a gyermek, ldsd a 2.4. szakaszt, addig a fold-
miiveléssel egyiittjard letelepedés miatt a sziiletések szdma jelentGsen néhetett, mivel az anydk akar mésfél,
kétévente sziilhettek. Igaz, a gyermekeikkel joval kevésbé tudtak torddni és ezért a gyermekek nem je-
lentettek akkora értéket, mint a gy(ijtogetdk szamara. Minél tobb gyermeket kellett sziilniiik, mivel az
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haziallatoktol atvett fert6z6 betegségek kiilonosen a gyermekeket veszélyeztették és emiatt a kisgyermekek

tobbségének esélye sem volt arra, hogy megélje a felnSttkort. Kivéve az 1j fert6z6 betegségek altal okozott,
igen sok felndtt haldlos dldozatot is koveteld jarvanyok id&szakét, folyamatosan nShetett a népesség.

Feltevések szerint az élelmiszertermelés mddszerei 1€pésenként fejlédtek ki a vadaszo-gytijtdgetd népek-
nél mar megjelent fogasokbol. Gylimolcsfat ugyan nem iiltettek, de a terméshozamat a koriilotte 1évo
fak agait tordelve novelté. Felégették a teriiletet, hogy ezzel is segitsék az ehetd gumds novények sar-
jaddsat. Vagy a gumo ehet6 részét levagtdk, am a gumé csucsat és tovét visszadugtdk a foldbe, hogy
a gumo abbdl djra ndhessen. Kordbban ugy vélték, hogy még azokon a teriileteken is tobb ezer évig
tarthatott a vadon termd taplaléktdl a termesztett élelmiszerig tarté dtmeneti id6szak, ahol a leggyorsabb
volt a vaddszé-gyljtogetd életmddrdl az €lelmiszertermelésre vald attérés. Tovdbbd egy adott teriileten
a novények nemesitése és az allatok haziasitdsa dltaldban kiillonbozd iddszakokban torténhetett. Ma mér
folyik olyan régészeti feltards, amely megcédfolhatja a folyamatos, természetes atdllasrdl vallott eddigi
elképzeléseket.

Egy foldrész els6 foldmiivesei még nem valaszthattdk a foldmivelésre vald attérést, mert nem voltak
a kozeliikkben mas olyan foldmiivesek, akikt6l dtvehették volna a mddszereket. Amikor viszont valahol
mar valahogyan kialakult a foldm{velés, akkor az ott 1étrejott rendszer, a termelt novények csoportja mar
lathat6 eredményként, dtvehetd mintaként jelent meg. Ezutdn a szomszédos vadaszo-gytijtogetd csoportok
mar tudatos dontéseket hozhattak. Vagy kiszorultak, vagy maguk is attértek az élelmiszertermelésre. Mivel
az élelmiszertermelSk lélekszama joval gyorsabban ndhetett, mint a vadaszo-gyijtogetd csoportoké, az
utébbiak olyan teriiletekre szorultak vissza, ahol a foldrajzi vagy természeti akadalyok nehezitették vagy
egyenesen lehetetlenné tették a foldmivelést vagy allattenyésztést.

2.7. Novénynemesités

Kevés olyan vadnovény van, amely j6izli €s egyben nem artalmas. Termesztett novényeink vad fajok-
bdl szarmaznak és koztiik soknak olyan 8se van, amelyik mérgezd vagy egészen mdsként néz ki, mint
a mai nemesitett n6vény. Ma mar tudoményos alapon vilogatnak a szdmbajové alapnovények kozott €s
orokléstani ismeretekre épitve hoznak létre uj fajtakat. Viszont a ndvénytermesztés mar tobb mint 10000
éves. Hogyan tortént a nemesités? Még a legfontosabb novényeink nemesitésének idépontja is jelentGs
eltéréseket mutat.

A magvaknak oda kell keriilniiik, ahol fel tudnak ndni és tovabb tudjdk adni az 6rokséget. Széllel
vagy vizzel terjedhetnek, vagy allatok hordjdk szét 6ket. Mégpedig gy, hogy a magvakat izletes gytimolcs
veszi koriil, e gylimolces pedig szinével és illataval jelzi, hogy ehetd. Amig a mag még nem érett, addig a
gyiimolcs kemény és rosszizi. Amint a mag beérett, a gylimolcs vonzova és puhdva valik. Megeszik az
allatok, a magvak pedig 4tjutva az emésztGrendszeren, nagyobb tdvolsdgokra, messzebbre is eljuthatnak,
mire az allat kiiiriti 6ket. Vagy a madarak elhordjdk a termést, mint varjd a diét, &m bizonyosakat elejtenek.
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Az ember altal gy(jtott gyiimolcsok iiriilékkel, elhagyott gytimolesokkel és eldobott magvakkal nagy-
obb valészintséggel kezdtek az ember kornyezetében szaporodni. Ezek lehettek az els6 kisérleti iiltetvények.
Tovéabba az ember eleve a nagyobb, szebb gylimdlcsoket, terményeket gylijtotte, ezzel maris miikodésbe
lépett a kivalasztasi elv. Igy lett a nemesitett borsé tizszer akkora, mint a vadborsé. Két-haromszor akkora
az alma 4tmérGje, mint a vadalméé. De az epret és a malnat hosszabb ideig nem sikeriilt nagyobb szemiivé
novelni. Ugyanis az ember hidba iiltette a nagyobb szem epret vagy mélndt, az ezeket a gytimolcsoket sze-
ret6 rigdk az altaluk jobban szeretett szamodca és vad mélna magvait pottyantottdk mindenhov4d, beleértve
az tenyésztok kertjeit is. Egyébként a rigdknak igazuk van, én magam is tudom, hogy a vadon nott szamdca
jobb izii. Igaz, aprék a szemei. Igy csak a nemrégen hasznilatos véd6hadlok és iiveghdzak segitségével
sikeriilt az ember kedvére valo eper- és malnafajtak kinemesitése.

Meérgez6 a mandula Gse, igen keseri, mert cidnt tartalmaz. Par mag elfogyasztdsa is haldlos méreg,
marha volna olyan buta valaki, hogy tobbet erdszakol magédba belSle. De idor6l-idére akad olyan fa,
melynek egy génje tigy mutélédott, hogy nem képz6dik a magban cidn. Am egy ilyen fa erd6ben nem hagy
magot, mert a madarak felfedezik és megeszik a terméseit. De az ilyen termést az ember is felfedezheti,
aki nemcsak fogyasztja, hanem kornyezetiikben el is szorhatja a magot. Vannak példaul olyan tolgyfék is,
amelyek inkabb édes, mint keserli makkot teremnek. A gordgdinnye, a kdposzta, a burgonya, a padlizsdn
és bizonyos babfajtdk vadon €16 Ose keserli €s mérgezd termést hozott €s a mai fajtdk Gsei, az egyes édes

példanyok az 6si emberi telephelyek kornyékén csirdztak ki.

Vadnovény terménnyé valtozdsaban nemcsak az izt, fogyaszthatdsagot javité valtozatok, hanem a ter-
mést szE€tszoré modozat valtozdsa is fontos. A hiivelybe zart magvak akkor tudnak terjedni, ha szétsz6réd-
nak. Azaz ha a hiively szétpattan és a magvak szétrepiilnek. Természetes koriilmények kozott a mésult
hiivelyben rekedt borsé terméketlen marad. De ha az ember ilyen borsét talélt, tovabb termeszthette €s ezt
mdr kényelmesen begyfijthette. Ilyen nem szétpattané mdsulatok (mutdcidk) valtak a termesztett lencse,
len és mak Oseivé is. Hasonldan a vadbiiza, vadarpa magvai hamar kiperegnek a kaldszbdl és a talajban
kicsirdznak. De bizonyos mdsulatok esetén nem peregnek ki annyira gyorsan, egy ideig még bent marad-
nak a kaldszban, igy az ember learathatja €s hazaviheti 6ket. 10 ezer éve a szemeket ki nem pergetd arpa-
és buzakaldszok kivadlogatasa volt az ember els6 nagyobb nemesitési sikere.

Ha 6sszehasonlitjuk az éveld és egynyari novények elterjedtségét, lathatjuk, az éveld, azaz a tobb éven
keresztiil 1étez6 novény joval gyakoribb. Az éveld erds szarat, és vastag gyokérzetet fejleszthet magdanak
és a novénytestben halmozza fel a sziikséges tdpanyagokat. De ha a teriiletet gyakran fenyegeti szdrazsag
vagy arviz, akkor a teriileten az egynyari novények terjednek el. Ezek nem komolyabb szdrat vagy gyokeret,
hanem nagy magvakat novesztenek, amik a szdraz évszak vagy az dradds levonuldsa utdn ki tudnak hajtani.
A nagy magvuak az ember els6rend( taplalékai.

Olyan nagymagvu novények, mint a rozs, koles, biza, kukorica, borsd, bab és mas egynyariak nemesitése
az ember sikertorténete. Ezekkel az ember a mez6k fiivét emberi tdplalékka alakitotta. Madra a gabo-
nanovények a szdrazfoldek miivelhet6 teriiletének nagyobb hdnyadat boritjdk. Az emberiség és a gabo-

nandvények egymast erdsitd szovetséget alkotnak. Minél tobbet termeliink a gabondbdl, mennél nagyobb
teriileten nGhet, annal tobb embernek van mit ennie.

Novénynemesités a Termékeny Félholdon. A Termékeny Félholdnak nevezett térség kozelitSleg a mai
Izrael, Jordénia, Sziria és Irak teriiletére teriil el. Ez lehetett a vilag legelsd élelmiszertermeld kdzpont-
ja. Innen szdrmazik a mai emberiség szamos f6 terménye és szinte az Osszes nagytestli és kisebb haz-
idllata. Az elért eredményeket természeti tényezdk szerencsés egybeesése tette lehetévé. Eghajlatit az
enyhe, csapadékos telek €és a hosszu, forré szdraz nyarak jellemzik. Ez az olyan névényeknek kedvez,
amelyek tilélik a hosszan tart6 szdrazsagot €s az es6zések bekoszontével gyorsan novekednek. Emiatt a
térség novényzete egynydrivd valt. 56 nagymagvu fiiféle 1étezik bolygdénkon, ebbdl 32 a Termékeny Fél-
hold teriiletén vagy kozvetlen kozelében tenyészik. Kelet-Azsia 6 nagymagvii fiiféle Gshazdja. Mar vadon
teremve is nagy tabldkban néttek és béséges termést hoztak a Termékeny Félholdon é16 novények. Igy az
ember hamar lathatta, mit érnek.

17



7 oz

A Termékeny Félhold egyben tobb hdziasithaté nagytestli emlds 6sehazdja is. Itt haziasitottak, valészin

hamarabb, mint masutt, a kecske, juh, diszn6 és tehén 6sét. Ugyan a hazidllatok vad 6sei a Termékeny
Félhold kiilonbozd teriiletein éltek, de a kozelség miatt gyorsan elterjedhettek az egész teriileten.

2.7.1. Gobekli Tepe, a foldmiivelés kezdete

Mindeddig a torténelemtudomdny az Edenkert 16tét és az ott torténteket jelképes 6szovetségi torténetnek
tartotta. Am 1994-ben, Kelet-Torokorszag kurd lakta teriiletén olyan régészeti felfedezést tettek, amely
alaposan atalakithatja az emberi torténelemr6l, a mezdgazdasdg kialakuldsardl, a novénynemesitésre €s
allattenyésztésre valo attérésrdl eddig kialakult elképzeléseket, tovdbba a valldsok eredetét, a blinbeesés
torténetét, az Eden elvesztésének koriillményeit is segithet megérteni. 1994-ben az ott legeltetd kurd pasztor
egy dombtetdn hosszikds, téglalap alaku koveket talalt. Amikor Klaus Schmidt német régész a fennsikon
1év6 kb. 17 magas dombot meglétta, felismerte, hogy a Gobeli Tepe nevii hely (magyarul pocakdombnak

fordithatnank) nem természetes képz6dmény. Rogton arra gondolt, hogy kdkorszaki eredetii és nekilattak a
feltardsanak.

Gobekli Tepe bizonyosan az utébbi 50 év legnagyobb régészeti felfedezése és a domb talan a vilag leg-
fontosabb régészeti lelhelye. Az ott taldlt téglalap alaku kovek, - ezeket az 1960-as években a teriiletet at-
fésiild kutatok tévesen kozépkori temetd sirkdveinek nézték -, hatalmas T-alaku 6skori kdemlékek fedSkovei.
Elrendezésiik a hires angliai Stonehenge-hez hasonléan korkorss, &m Gobekli Tepe korei a Stonehenge
eldtt 7000 évvel vagy még régebben késziiltek. A radiokarbon kormeghatdrozas szerint a koroket legaldbb
12000 ezer vagy még kordabban, 13000 ezer évvel ezel6tt kezdték épiteni. Talan embert formaznak a T-alakud
kovek. Eddig 45 emlékkovet astak ki, 5-10 méter atmérdjli korok mentén helyezkednek el, a legnagyobb
kor kb. 20 méter atmérdji. Kozel 5 méter magasak a legnagyobb emlékkovek, 7-10 tonna a silyuk. Eddig
a leldhely 5%-at tarhattak fel, legalabb 16 kor taldlhat6 a kozel 10 hektarnyi teriileten. Még 50 évig tarthat

Gobekli Tepe teljes feltarasa.

Val6szinl szentély volt a hely, a legrégebbi, amit ismeriink. Vadkanok, rokdk, kacsak, rdkok, orosz-
lanok, skorpi6 és keselylik dbrazoldsai diszitik a faragott mészkd emlékkoveket. Fémszerszam akkor még
nem volt, nem ismerték a fazekassdgot sem, keményebb kovekkel faragtak ki a mészkovet.

Vadaszo-gytijtogetdk csoportjai készitették az elsd koroket. Ezt onnan tudjuk, hogy csak vadéllati cson-
tokat taldltak a helyszinen, azaz els6 épit6k vadallatokkal taplalkoztak, a kezdetben itt dolgoz6 épitdknek
nem voltak héziasitott dllataik és nem mdveltek foldet. Akkoriban még paradicsomi volt a tdj, gazelldk és
mads vadak csorddit, vandor vadkacsakat, vadludakat és darvakat vonzé folydkat, dié és més gyiimolcsfakat,
vadérpa és vadbuiza mezdket lathattak itt az emberek. Ma mér sivatag a tdj, a foldet feltord, miivel emberi
tevékenység tette ilyenné. A kozelben nincs olyan maradvany, amely telepiilés, hdz, vagy kiépitett tlizrakod
helyre utalna.

Kemény munka volt a kdvek faragdsa, szallitdsa és feldllitdsa. Munkdésok szdzainak évtizedekig kellett
évtizedeken at szervezetten dolgozni azon, hogy egy-egy kor emlékkovei elkésziilhessenek.

Gobekli Tepe épitése kozel ezer esztenddn keresztiil tartott. Nehezen képzelhetd el, hogy az ott dol-
go0z6 nagyszamu ember és csalddtagjaik pusztan gydjtogetésbol és vadaszatbol fenn tudtdk volna tartani
magukat. Feltételezhet6, hogy nekilattak az addig ott vadon termd gabondk termesztésének és allatokat
is haziasitottak maguknak. Ugyanis kordbbrdl tudjuk, hogy Gobekli Tepe kozelében nemesitettek ki egy
buzafajtat és innen szdrmazik a zab és a rozs is és az atdllds Gobekli Tepe épitése tdjt, ezer esztenddn beliil
zajlott le. Tovabba olyantdjt a kornyéken haziasitottdk a kecskét, birkét és a szarvasmarhat.

Korédbban azt tételezték fel, hogy az ember miutéan letelepedett, azutan latott neki szentélyek épitésének.
Gobekli Tepe épitésének torténete viszont arra utal, hogy a letelepedésnek, a foldmivelésre €s allattenyésztés-
re valo attérésnek a mozgatdjat a valldsossagban kell keresni. De a letelepedett életmdd szamos hatrany-
nyal jart. Vége szakadt a vadaszo-gylijtogetok természetes, valtozatos tapldlkozasdnak, az élelem szinte
kizardlagos forrasdva a néhany termesztett gabona és tenyésztett dllat valt. Sokkal tobbet kellett az élelemért
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dolgozni. Emiatt a letelepedettek egészségi dllapota rosszabb, testmagassaguk csokken, életkoruk lerovidiil.
Tovébba az éllatokrol atkeriilt fert6z6 betegségek, jarvanyok is sdjtottdk a letelepedetteket. De nemcsak ez
a nehezebb, keményebb élet sanargatta Sket, el kellett szenvedniiik az els6 nagy kornyezetkdrosodds haté-
sait is. Ahogyan a foldmivelésnek nekil4ttak, a fak kivdgasa utdn a domboldalak termd&foldjei lepusztultak

és a hajdan paradicsomi tdj elsivatagosodott.

Szdmos jel utal arra, hogy a Teremtéstorténet Eden kertjérél sz616 szakasza a Gobekli Tepe szenté-
lynél torténtekre utal. Gobekli Tepe Assziridtdl nyugatra, a Tigris és az Eufratesz kozott helyezkedik el,
ami megfelel a Teremtéstorténet leirdsdnak. Gobekli Tepe az Gsi assziriai szovegekben szerepld Eden
nevil kirdlysagtél nem messze taldlhat6. Boldog, szabadon €16, mindenben bdvelked6 elédeink épitet-
ték a szentély koreit, volt idejiik és erejiik a hatalmas épitkezésekhez, a mualkotdsok készitéséhez. De
a mezdgazdasaggal egyiittjar6 megrazkddtatdsok megrontottdk életiiket, eltorolték foldi paradicsomukat.
Hogy mekkora megrazkddtatdst szenvedtek, mutatja az, hogy par évvel ezel6tt emberdldozati szertarta-
sok nyomaira bukkantak a kornyéken. Senki sem tudhat bizonyosat, de ezek lehetettek az emberiség
torténelmének az els6 ilyen borzalmas szertartdsai. Hatalmas haldlvermekben 61ték meg az dldozatokat,
gyermekeket korsokba zarva élve temettek el, masokat nagy bronz tekndkbe siitottek meg. Ilyen médon
kisérelhették meg, hogy az életiiket megrontd, ket a paradicsombol kitizd isteneket kiengeszteljék. Gobekli
Tepét pedig betemették, sokezer tonna foldet hordva ra, dombba alakitottdk, hogy miért, csak taldlgathatjuk.

2.7.2. Talajpusztulas, szikesedés

Gobekli Tepe korzetében tonkrement a term6fold, mivel a lejtds helyekrdl a viz és a szél elhordja a novény-
takard nélkiil maradt, fellazult talajt. Mdshogyan is drthatunk a talajnak. Ha a folydvizet ontdz8csatorndkba
terelik, majd ezzel a vizzel locsoljak a novényeket, a talaj az id6 muldsdval elveszti termékenységét €s
miivelhetetlenné valik. Ennek aza az oka, hogy a novény anyagcseréje sordn vizet parologtat. Ha a novény
gyokérzete felszinhez kozeli, a vizben oldott, de a novény 4ltal fel nem vett sok nem tavoznak el a parol-
gdskor, hanem a talaj felszini rétegében lassan felhalmozddnak. Amint az dsvanyi s6k mennyisége felsza-
porodik, a teriilet szikessé, novénytermesztésre alkalmatlannd valik. Ha nagyobb mennyiségli csapadék
hullik, akkor az es6viz, vagy f6leg a leszivarg6 héolvadék belemossa a talajvizbe a sziksokat €s emiatt nem
fenyeget a szikesedés veszélye.

Nagyon jo6, ha fel tudjuk fogni az esdvizet és azzal locsolhatunk, mert az esdviz szinviz (desztillalt viz),
nem tartalmaz sékat. Ha a teriileten fak ndnek, a gyokérzetiik nem hozza fel a felszinig a sdkat, igy 6k sem
szikesitik a talajt. Lombjuk parolgdsa csokkenti a talajviz szintjét és ez is gatolja a szikesedést. Ha a vizzar6
réteg magasabban van €s igy a viz nem tud a mélybe szivarogni, a talaj 4ltal parologtatott viz is szikesit.

2.8. Elelmiszertermelés és fenntarthatdsag

A vadaszé-gytijtogetdk emberelddeink évmilliokon keresztiil folytatott életmddjat kovették, €s nem gyako-
roltak szamottevd hatdst kornyezetiikre. Amint megindult az élelmiszertermelés, lehetévé vilt, hogy ne
mindenki foglalkozzon vele. Mig a vadaszd-gylijtogetd tarsadalmakban mindenkinek élelem utan kel-
lett jarni, az élelmiszertermeldk készleteket halmozhattak fel és ezzel el tudnak tartani olyanokat is, akik
nem mivelnek foldet. Ez utébbiak meg tudjak szervezni a kozosen végzendd feladatokat, gondoskod-
nak a telepiilés és a készletek védelmérdl, tovabba foldmiiveléshez, hazépitéshez és mashoz hasznalhaté
eszkozoket készitenek. Most mar van miért harcolni, vannak felhalmozott értékek. Megjelent a pap, az
uralkodd, a hivatalnok és az iparos. Megélhetnek a az uralkodo palotdjat és a szentélyeket diszitd miivészek.
Vannak rabszolgaként dolgoztathaté hadifoglyok. Néhdny haziallat szallitasra is hasznalhato, a lovak ha-
tasdllatnak is alkalmasak. Ez forradalmasitja a kozlekedést és a hadviselést.

Az, hogy a fert6z6 betegségek 1éte miatt eleve sok gyermeket kellett sziilni az anydknak, hogy néhany
felnShessen koziiliik, kedvez6tleniil befolydsolta az ember személyiségének fejlodését. A gyerekeknek arra
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volna sziiksége, hogy 4-6 éves kordig az édesanyja vagy mads felnott foglalkozzon veliik. Mivel az agyon-
terhelt, a hazimunkdkkal és a tobbi, kisebb gyermekkel lekotott anya elvétve tud a gyerekeivel egyedileg
foglalkozni, alighogy jarni megtanul a pici, nem az 6t szeretd anya és mas felndttek gondoskodé szeretete
6vja és neveli tovdbb, hanem maris a tobbi gyerek alkotta csapatba keriil, az és a kozosség egésze formélja.
Mennél kisebb és gyengébb a gyermek, anndl jobban ki lehet szolgéltatva a csapat nagyobb, er6sebb tag-
jainak, akik gyotorhetik, megaldzhatjak, kinozzdk. Emiatt felnSttként er6szakosak, békétlenek, mindenaron
gy6zni vagyok és egyéb rossz tulajdonsdgokkal stjtottak lesznek, amiket azutdn tovabbadnak masoknak, a
sajat gyermekeiknek is. A személyiség fejlédésének torzuldsai is egyiittjarnak a letelepedéssel €s nemhidba
sGvéarog az ember az elvesztett Eden utdn.

Osztoneink és az erkoles. Osztoneinkhez a tudatalatti képeket rendel, ezek a képek valamennyi ember
szamdra kozosek, részei az ember Gsképeinek 0sszességét magaban foglald, Jung altal felfedezett k6zos
tudatalatti tartomanynak. Osztoneink a vaddszé-gy(jtogetSk Osztoneivel azonosak, ezek évmillick alatt
alakultak ki, igy az elmult 13 ezer év alatt nem valtoztak, nem valtozhattak. Koziiliik kettd kiilonosen
fontos, a 1ét €s a fajfenntartasi 6szton.

Létfenntartdsi 6sztoniink az élelem kereséshez kotddik. Vadaszo-gytijtogetd 6seink egyiitt gyljtogettek,
segitették egymadst, &m mindenkinek magdnak kellett Osszeszednie a sziikséges élelmet. Létfenntartdsi
0sztoniink megkoveteli, hogy amit meglatsz és megkivansz, azonnal szerezd meg magadnak. Ne hagyd ott,
mert a masik vagy esetleg egy éllat felveheti, elviheti mire djra rdakadsz. Nagyereji 6skép all emogott,
Tantalusz kinjai példazzak jellegét. Tantaluszt 6rok €éhséggel és szomjusdggal biintették az istenek. Nyakig
vizben, toparton &llt, &m nem olthatta szomjat, mert ha lehajolt, a vizszint lesiillyedt, akar a pocsolyds
tofenékig. Ha éhségében venni akart a feje folott 16g6, érett, kivanatos gyiimolcsoktdl roskadozd 4grol,
hirtelen szélroham felcsapta eldle az dgat. Ez a valamennyiiink tudatalattija mélyén ott Gl és azt sugallja, ha
most nem elégited ki azt, amit megkivantal, nélkiil6zés fenyeget.

Vadész6-gy(ijtogets Gseink szamdra ez az 6szton hatékonyabbi tette az élelem gyfijtését. Am a letele-
pedett ember termeléssel jut javakhoz, raktdroz, takarékoskodik, beoszt. De az 0szton ott van benniink,
és az eredetileg csak élelemre vonatkozd kivdnsdg szdmos tdrgyra, pénzre és madsra is kiterjed, minél
tagoltabb, fejlettebb a tarsadalom, anndl tobb dologra. Védi a torvény a tulajdont, tiltja a lopdst, de az
0szton valamenynyiiinkben ott van, a leggazdagabbat is hajtja. Bér neki nem volna sziiksége a ki tudja
hanyadik ingatlanra, kocsira €s mésra, de megveszi, mert a belsd hang azt stigja, hogy ha otthagyod, majd
nélkiilozni fogod. Vadaszo-gytijtogetd 6seink szamdra a targyak nem sokat jelentettek, bolondnak tartot-
tak a hozzdjuk ragaszkoddkat. Erthet miért, dllandéan mozogtak, vinni kellett a holmijukat, dgyhogy a
tulajdon egyben teher is volt, halmozdsa nem érte meg.

Fajfenntartdsi 0sztoniink megéléséhez, a gyermekek neveléséhez parra van sziikségiink. Pérra pedig
akkor akadhat a férfi vagy nd, ha fel tudja magdra hivni valamivel a figyelmet, ha valakivé vilhat, vala-
milyen szempontbdl szamit. Valamennyi kozosségben €16 dllatban megvan az a torekvés, hogy a kozossé-
gen beliil minél jobb helyzetbe keriiljon. Nekiink is alapsziikségletiink valakivé, valamivé valni €s ezért
keményen kiizdiink, kiilonben senkivé, semmivé lesziink, nem szdmitunk, dtnéznek rajtunk, magunkra
maradunk. Vaddszo-gydjtogetd Oseink egyéni jotulajdonsagaikkal téinhettek ki, ki a gyorsabb, er6sebb,
tigyesebb, szebb, ki tud tobb torténetet, éneket, stb. Nagy veszély, ha az dsszetettebb tarsadalomban a tu-
lajdon, a pénz illetve az ezekre oda-vissza valthaté hatalom a meghatdrozd, mert ekkor csak par nyertes €s

nagyon sok vesztes van, ami hatalmas fesziiltségek forrasa.

Amikor a pénzért és a hatalomért kiizdiink, a 1ét- €s fajfenntartdsi 6szton hajtéereje 6sszeadddik. Azon-
ban nem maradhat fenn a tarsadalom, ha megengedi, hogy 6sztoneink anyagiakra és hatalomszerzésre
0sztonzd ereje korlatok nélkiil érvényesiiljon. Legkonnyebb a természetet fosztogatni, &m ez vissza fog
itni mert felemészthetjiik éltetd kornyezetiinket. Szerencsénkre tudatalattink tartalma, ha nem konnyen, de
modosithatd, 6sztontorekvéseink nemesithetéek, masfajta, 6sztonokhoz hasonlé mintdzatok iiltethetdk be
az emberbe, els6sorban gyermekkorban, amikor az ember még a leginkabb alakithat6. Az erkolcs az emberi
élet hajtdereje, csak az emberre jellemz8. Osztonoket kiegészits készség, és a nevelés iilteti be az ember
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tudatalattijdba a benniink 1év6 6roklott 6sztonods és mar kordbban begyakorolt egyéb cselekvések mellé.
Tehetd ez tanitdssal, oktatdssal, kovetkezetes példamutatdssal, begyakoroltatassal. Miutdn ez megtortént,
az erkolcsos viselkedés szabdlyait Osztonszerlien kovetjiik. Furdal a lelkiismeret, ha nem igy tesziink.

Mig az Osztonei éltal uralt ember csak a mdban él, a ma lehetdségeit igyekszik minél jobban ki-
hasznalni, az ember az értelmét messzire és felfelé nézoként alkalmazva is élhet. Visszafelé nézve tanul
a hagyomdnybdl, a torténelembdl és eldrefelé, valamint Istent keresve, felfelé is tud tekinteni. Nem él-
hetiink az 6sztoneink hajtéereje ellenében, dm a tarsadalom Osszetettségének kdszonhetden magasabb
szinten is kiélhetjiik 6ket. Ez adja a megmaradas, a fenntarthatésag lehetdségét. Példaul a csoporton beliili
helyzetért kiizdve az er6sebb him bédntja a gyengébbeket. Ott van benniink is az erészakra val6 hajlam, elemi
szinten legénykedve, verekedve vagy még durvdbban élhetd ki. De tisztes foglalkozast izve, hentesként,
O6rmesterként vagy magas szinten, orvosként, sebészként is kiélhetd. Puhdny természetli nem mehet or-
vosnak, nem dllhatna meg a beteg eldtt, nem birnd elviselni a gydgyitassal egyiittjard terheket. Mig elemi
szinten a létfenntartds 6sztdne az anyagi javak €s a pénz gyijtésére hajt, magasabb szinten kapcsolatokat,
készségeket, tudast szerezve, alkotva élhetd ki.

A nagyobb tarsadalomban élés masfajta személyiségfejlodésre is lehetdséget ad, mint a vadaszo-gyijto-
getdket jellemzd csoporton beliili 6nzetlenség €s a csoporton kiviiliekkel val6 versengés. Lehet majd azono-
sulni, 6nzetlennek lenni a vallasi kozosségen, a nemzeten beliil vagy lehet 6nzetleniil viselkedni barki mas
emberrel is.

Nevelni az tud, akire felnéznek. Csak akkor tud a tarsadalom felfelé emelkedve, fenntarthato életre
nevelni, ha van magasabbrendd mintdkat adé szellemi vezetd rétege.

A fenntarthaté emberi tarsadalom. Ameddig az ember a vaddszé-gytjtogetd csoport tagjaként élt,
lehetdségei €s tevékenységét irdnyitd Osztonei Osszhangban voltak. Ezt az Osszhangot a torzsfejlodés
folyamata munkalta ki. Kivéve az embert, az €16lények csak az anyagcseréjiikkel vesznek fel er&forrast
kornyezetiikbSl. A tiizet is haszndl6é vaddszo-gytijtogetdnek a természettel vald, azt gazdagito egyiittélése
féleg a szavannai térségben él6kre vonatkozott.

Amint a vaddszé-gytijtogetd csoportok betoltotték a foldet, gy 13 ezer évvel ezel6tt kezd6dott az
Osszetettebb tarsadalmak kialakuldsa. Ehhez tjabb er&forrdsok kellenek, kiilonb6z6 tdjakon, mdas-mads
lehet6ségeket hasznalhatott ki a sziiletd tarsadalom. Mint ahogyan a torzsfejlédés folyamatdban a meg-
jelend faj vagy fenn tud maradni vagy nem, a formal6do tarsadalmakrol is kideriilt néhany szdz, vagy ezer
éven beliil, képes-e fenntarthaté gazdasig, gazdalkodas kialakitdsdra. Ha igen, fennmaradhatott, ha nem,
eltlint.

Természettani szempontbdl a gazdasig energidt felvevd és szétszord rendszer. Harom részre oszthato.
Elsd és legfontosabb része a természetbdl felvehetd erdforrds €s nyersanyag, masodik az energia elhasznélésa,
azaz a termelés €s fogyasztds. Harmadik része a termelés és fogyasztds szervezése. Mivel a hétan torvényei
az energia szétszordsara 0sztonoznek, mikodésiik a gazdasagot arra serkenti, hogy minél gyorsabban men-
nél tobb er6forrast haszndljon el. Ezért a novekedés a gazdasdg természetes fejlédési vonala, ennek ha-
jtéerejét az ember vaddszo-gyijtogetd életmodhoz idomult 6sztonrendszere adja. Téargyaltuk, 1€t- €s fajfenn-
tartdsi 6sztoniink egyardnt mind tobb erdforrés szerzésére sarkall.

Azonban a természetes kornyezetbdl nem lehet kovetkezmények nélkiil akarmennyi er6- és nyersanyag-
forrast kivonni, a tulhaszndlat a tirsadalom 0sszeomldsdhoz vezet. Mivel korlétos er6forrdsokkal a gazdasag
nem novekedhet a végtelenségig, s6t forrdsait elhaszndlva 0sszeomlik, a fenntarthatésdg alapkérdése a ter-
mészettorvény 4dltal novekedésre bedllitott, sztoneink hatalmas erejével hajtott gazdasag korlatok kozott
tartdsa. Ez azzal kezdddik, hogy értelmiink felfogja, hogy véges rendszeren nem lehet a végtelenségig
novekedni. Akkor fenntarthaté a tdrsadalom, ha mikdzben a gazdasag épit 6sztoneink hajtéerejére, a tor-
vénnyel, az erkdlccsel, az oktatdsi és nevelési rendszerrel a gazdagoddsra valamint a hatalomra, befolyésra,
tekintélyre val6 torekvés mozgatdit képes a szellemiekben val6é emelkedés serkentivé nemesiteni. Ez az
ember keskeny utja, ha nem ezen jdr, elpusztul.
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3. Elet sivar tajakon

Ebben a fejezetben olyan éghajlatu térségek miiveltségeivel foglalkozunk, ahol a teriiletegységre juté €16
anyag tomege igen kicsi €s ezért a térség csak kevés embert tarthat el. E16szor a sarkvidéki, majd a tundrai
és sivatagi koriilmények kozott adodo életlehetdségekkel ismerkediink meg.

3.1. Jégvilag

A jégsivatag, mint emberi lakOhely képtelenségnek tlinik. Amikor az USA 1868-ban potom pénzért megvette
Oroszorszagtdl Alaszkat, az iigylet hatalmas felhdborodast keltett az amerikai képvisel6hdzban. Tiltakoztak
a képviseldk, hogy lakhatatlan €s csupasz siksagot vettiink, az 6rok hé birodalméaért dobtunk ki pénzt.

Egyhanguan ragyog a jégmez0k vildga. Mozdulatlansdga a halal fagyos csendjének, unalmanak, sivarsaga-
nak jelképe, a hozz4 nem edz6dottben konnyen felébred az ongyilkossag gondolata. Mig a hasonldan sivar
homoksivatag egy-egy ritka esd utdn akar paradicsomnak is tlinhet, a jégvildgban csak egyediil a jég a
kornyezet. Sokkal konnyebb azonosulni a homoksivatagok lakéival, mint a jég vilagdban él6kkel. Mindig
konnyebb volt masnak, mint embertestvérnek latni a jégmez6kon él6t. Gondoljunk Madach latomésara
a Tragédia eszkimo jelenetében, ahol a jégvildg lak6ja mar minden emberi tulajdonsdgabdl kivetkdzott.
Hatédrozottan nyomasztéak a legzordabb vidékeken €16k meséi. Torténeteik egyszerlien csak az életben-
maradésrdl szélnak. Benniik csaknem teljesen kiszolgéltatottaknak érzik magukat az emberek. Nem ter-
vezhetnek, az elemek uralkodnak rajtuk €s szinte csak sodrédnak.

Elet a tundran. Hosszd kemény tél €s a rovid nyar jellemzi a tundrai Ovezetet, a tavasz €s az 6sz szinte

észre sem vevddik. Orokké fagyott a talaj és ez meghatdrozza a nyar jellegét is. Nydron a nap szinte
allanddan siit, de az olvadékviz a talaj fagyottsdga miatt nem nyelddhet el. Mivel béven van viz és napfény,
a novényzet viharos gyorsasaggal fejlddik, ldthatéan naprdl napra nd. Felpezsdiil az élet, az éllatok szinte
allanddan taplalkoznak. Ebben a rovid, par hetes, honapos tenyészidoben kell begytijteni az egész évre
sz016 tartalékot.

Mivel az él6vildg szegényes, a tundrai Ovezetben hatalmas teriilet sziikséges ahhoz, hogy az ember
elegendd tapléalékot szerezhessen maganak. Ezért a népsiirlisége igen alacsony. Itt csak csalddok, kisebb
kozosségek élhetnek, nagyobb kozosségek nincsenek. F6 foglalkozas a vaddszat €s a rénszarvas tenyésztése.
Az itt €16k Gsei valoszini a jégkorszak vége 6ta kovették az €szak felé huzodo jeges dvezetet. Mentek a
nagyvadak, a mamutok és rénszarvasok utdn. Ugyan a mamutok par ezer éve mar kihaltak, de az 6rokké
fagyott teriileteken még ma is taldlnak egészben 16v6, ép tetemeket. Ujabb elképzelések, génrégészeti vizs-
galatok alapjan a magyarok 6snépe is ilyen észak felé hiiz6do, a mamutokat kévetd nagy népcsoport volt.
Egy résziik dtvandorolt Amerikdba és az indidnok egy része ennek az 6snépnek a leszarmazottja lehet. Mi-
utdn a mamutok kihaltak, a feltevések szerint a magyarok elédeit alkot6 népcsoport életmddot valtott. Délre
vandorolt és Eurdpa kozépso és keleti részén telepedett le. Genetikai elemzések, a férfiagi orokséget kife-
jezd Y-kromoszomas vizsgalatok alapjdn ezek nemcsak a magyarok, hanem mds nagyobb lélekszamu nép,
mint a horvétok, a lengyelek és az ukrdnok 8sei is. Mig az utébbi népek elszldvosodtak, addig a magyarok
nyelvileg is az 8snép 6rokségét 6rzhetik. A rokonnak vehetd amerikai indidn nép koziil az észak-amerikaiak
mar csaknem mind kihaltak, a k6zép- és dél-amerikai indidnok koziil a majak a legismertebbek.

A lapp eredetmonda szerint Gsiik a leghidegebb foldeket vélasztotta maganak. Testvérének, aki annyira
gyenge volt, hogy a havazdsok eldl fedél ala menekiilt, a déli részt hagyta. A vadédszatban és a rénszarvas
csorddk 6rzésében az ember nélkiilozhetetlen tarsa a kutya. Err6l tantiskodnak a regék is, ezekben a kutya
kitlintetett szerepet jatszik.

Nyaron fiivel és fadgakkal, télen rénszarvaszuzméval taplalkozik a rénszarvas. Zuzmo ott is nd, ahol méar
a cserje €s az aprocska fa sem tud megélni. A rénszarvas a patdjaval akar a méteres hotakaré aldl is kikaparja
a taplalékat. Az ember egyrészt a vadon él6ket vaddssza, masrészt a megszeliditett dllatokat felhaszndlva
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szabdlyozza a csorddk vandorlasat. Csorddkban €1, igen erds benne a csordaszellem. Ezért hosszabb ideig
magara hagyhat6, a csorda nem szorul dllandé feliigyeletre. Egy haziasitott rénszarvasbika segitségével
akdr a teljes csorda kardmba terelhetd. Két-hdrom csordds a kutydk segitségével kétezer rénszarvast is
képes 6rizni. Foleg az a feladatuk, hogy védje a csordat a farkasoktdl é€s mds ragadozoktol. Nyaranta tiizet
raknak, hogy a fiist tdvoltartsa a csordétdl a szinyogokat.

A rénszarvast teherhorddsra, szanhuzasra egyarant hasznaljak, Szibéridban még hatasallat is. Tejét,
husat eszik, a vére €s a csontveld is fontos taplalék. Borébdl satrat, 1abbelit, ruhat készitenek. Tavaszi friss
agancsa, mig még porcogds, csemegének szamit. Csontjabdl nyilhegyet és tiit készitenek, inait madzagként
és szijként hasznositjdk. Elképzelni is nehéz a természeti kincsekkel boven ellatott déli teriileteken, micsoda
taldlékonysdg kell ahhoz, hogy a sarki tdjakon a sziikds forrasokbodl az életéhez sziikségest elSteremtsen
magdanak az ember.

Egy orosz utazé 1912-ben leirja, milyennek latta az egyik kis északi finnugor nép, a szamojédok
kozponti telepiilését. Csak a nép vezetdjének palotdja, egy félig a fold alatt 1évo kaliba, gerenda falakkal,
sarbdl tapasztott kéménnyel volt az egyediili, amit épiiletnek lehet nevezni. Harminc ember aludt egymas
mellett a f6ldon. Annyira hideg van, hogy senki sem vetheti le szrmeruhédzatit. Hemzseg a helység a
rovaroktdl és elviselhetetleniil blizos. Bar a nap akkoriban mdr siitétt valamennyit, a vastag, jégbdl késziilt

ablakokon nem jutott be napfény.

Lathatjuk, mennyire kevéssé tudja magahoz idomitani a tundran €16 természetes kornyezetét. Ugyanakkor
a koztiik forgolodé déli ember megdobbenve észleli, mennyire sokat tud az ott €16 ember a vilagrél. Sz4-
munkra érthetetlen médon hosszabb tdvra is meg tudja josolni az id6jarast, latja el6re a boséget avagy
inséget, madarak roptébdl tud tdjékozdodni, képes kovetni a vadallatok nyomét. Ugyan a siméanok tudédsa

elveszett, de a fennmaradt simandobokon €s az egyéb blivos rendeltetésti targyakon 1évd diszitések €s
jelképek hallatlanul gazdag képzeletvilagra utalnak.

Mira a foldméretl felmelegedés miatt olvaddsnak indult a tundra 6rokké fagyott talaja és a mocsarak
felolvaddsa hatalmas mennyiségii iiveghdzgaz, f6leg metan kibocsatasdval serkenti az amugy is gyorsul6
felmelegedést.

Elet a jégen. Amerika sarki vidékének lakéi taldn minden mds embernél kevésbé alakitottak kornyezetiiket.
Az igazi sarkvidéki lakok a teljesen fatlan kornyezetben élnek. Szigonyuk a narvalnak, a tengeri egyszarvu-
nak a szarvabol, a szdnkdjuk balnacsontokbdl késziil, és vasmeteoritokbdl kialakitott szerszamaik vannak.
Azok a targyak, amelyekkel az eurdpaiak mas népek tetszését elnyerték, itt nem arattak sikert, viszont a
fabol késziilt targyak tetszettek.

A jégvilagban val6 élést az olajlampa felfedezése tette lehetdvé. Mészkobdl faragtak €s allati olajokkal,
a rozmdr vagy a foka zsirjaval taplaltdk. Lampasaik segitéségével szabadon mozoghattak és a vadak utjat
kovetve hatalmas tavolsdgokat tehettek meg. Olajlampdikkal a jégvildg versenytars nélkiili vadaszaiva és
haldszaiva valtak. Kajakbodl szigonnyal ejtették el a fokdkat és rozmdarokat, majd a zsdkmanybdl, mint a
rozmdr agyara is készithettek szdnokat, €s ezen szdllitottdk haza, amit elejtettek. Nydron lehuzédtak a
tundrdra, ott foldbe siillyesztett, gyeptégla fald, allatborokkel fedett hdzakban laktak. Télen a j€gmezdkre
koltoztek, az iglunak nevezett jégkunyhodkban éltek, ezeknek a képe az eurdpai gyermek szdméra konyvecs-
kéikbdl €s jégkrémes hirdetésekbdl ismert.

Mira a jégvildgban €16k végzetes valsdgba keriiltek. Az északi félteke felszallo 1égaramlatai foléjiik
sodorjak a novényvéddszerek és mds karos vegyiiletek gézeit, a gyartelepek kéményei dltal magasra jutatott
mérgezd gazokat és mindenféle égésterméket. Ez mind néluk csapddik le és rdaddsul ahogy a felmelegedés
miatt olvad a sarki jég, gy szabadul fel a sok jégbe fagyott mocsok. F6ként a fogyasztott halak hiisdban
halmozddnak fel a karos vegyiiletek, olyan mértékben, hogy a eszkimé anydk anyateje veszélyes hulladék-
nak mindsiil. Rengeteg a rakbeteg €s a térségben a hormonhatasu szennyezok hatdsdra mostandban kétszer
annyi leany sziiletik mint fiu.
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Norvégek Gronlandban. A szerte Eurépdban kalandozé vikingek az Atlanti-6cedn szigetein is megtele-
pedtek, Gronlandra 984-ben érkeztek telepesek. Akkoriban a sziget éghajlata szokatlanul meleg volt, akar
mint ma Skécidé vagy Irorszagé, de az él6vildg sarkvidéki maradt. A gronlandi telepesek észak-eurdpai
gazdélkodést folytattak és norvég mdodra pasztorkodtak. Birkdkat, kecskéket, szarvasmarhét legeltettek,
télen takarmdnyon tartottak 6ket. Nyaranta északon rénszarvasra, rozmdrra, fokdra vaddsztak. Igen fontos
volt a rozmdragyarakkal folytatott kereskedelem, mivel akkortdjt az arab hdditds miatt Eurépa nem jutott
hozza az értékes elefantcsonthoz. Azonkiviil dllatbrokkel is kereskedtek. Bar a telepesek a tenger mellékén
éltek, halaszni nem haléasztak.

A norvégek két telepet hoztak 1étre. a Nyugatit és a Keletit. Keresztények voltak, hatalmas templomokat
épitettek a szigeten. 1127-ben sajat piispokot is kaptak. Bar Gronland fénykordban sem volt igazan alkalmas
az europai jellegli gazdalkodasra, akkoriban a norvég lakossag létszdma elérte a 6000 {6t. 1300 koriil kisebb
jégkorszak kezdddott, €s ez lehtitotte az Atlanti-Ocedn északi térségét. A Nyugati telepet 1360 t4jt hagytak
el a lakdi és nem sokkal 1440 utdn a Keleti telep is elpusztult. Ugyanakkor Gronlandban a sziget északi
részén €16 eszkimok sajat életviteliikkel évezredeken 4t fenn tudtdk tartani magukat és csak a 20. fogyasztoi
szokadsai tették tonkre 6ket. Akkoriban az eszkimé vaddszok szdzadi érintkeztek a norvégokkal. A norvégok
nem vettek 4t a pogdny nép szokdsaibdl, pedig ez megmenthette volna Sket.

Ot 5 oka volt a gronlandi norvég miiveltség bukdsdnak, dltalaban kevesebb is elegendd egy miiveltség
eltinéséhez. Els6 a kornyezet, az erd6k pusztitisa. Kellett fa a fiitéshez, kovacsmihelyeknek a faszénhez
és a feltort teriileteken vékonyodott a talaj. Az oda nem ill6 eurdpai gazdalkodds pusztitélag hatott az
egyébként is sériilékeny sarkvidéki é16vildgra. Mésodik ok az éghajlat viltozdsa, a mar emlitett kis jégkor-
szak bekoszontése. Egyre kevesebb €s rosszabb mindségli széna termett. Harmadik ok az eszkimodkkal
folytatott harc, errdl irott forrasok is sz6lnak. Ami az eurdpai hdoditokat hagyomanyosan sikeressé tette, a
puskék, a korokozok és a vas nem segithett€ék a norvégokat. Puskak akkor még nem voltak, a koérokozdok
a jégvilagban nem voltak életképesek, nem betegitették meg, nem pusztitottdk el az dslakdkat. Vasuk a
norvégoknak sem volt elegend6. Ember ember elleni harcban a norvégoknak nem volt eldnyiik. 1379-ben
egy eszkimo tdmadds sordn 18 norvég férfi esett el a harcban és szdmos fiatal férfit és n6t hurcoltak el az
eszkimok. Negyedik ok az Eurdpaval folytatott kereskedelem visszaesése. Mivel Eurdpa djra hozzajutott
az elefantcsonthoz, nem volt mar akkora sziikség a rozméragyarra és emiatt mind kevesebb hajé érkezett
Norvégiabol.

Hanyatlasuk 6todik oka miveltségiik jellege. Ragaszkodtak az eurépai hagyomanyokhoz, nem vet-
ték tekintetbe, hogy itt ezek nem tarthatok. Igy sokkal tobbre becsiilték a szarvasmarhdt, mint a kecs-
két és a birkat, pedig az utébbiak tartdsa a gronlandi kornyezetben konnyebb volt. Egyenesen tarsadalmi
helyzetiikhoz tartozé elem volt az el6ljarok és plispokok szdmdra a szarvasmarha birtokldsa. Mivel lenézték
az eszkimé Oslakokat, nem vették 4t szokdsaikat. Az eszkimok haldsztak, de a norvégoknak nem kellett a
hal. Nem vették at az eszkimoktol a szigony hasznélatat sem, igy nem vaddszhattak balnara. Nem voltak
allatborokbdl késziilt csonakjaik, nem tanultdk meg a fokavaddszat mesterségét, nem hasznaltak kutyakat a
szanok vontatasara.

7 2z

Erezve a nehezedd életet, a norvégok egyre hatalmasabb templomokat épitettek. Eurépabdl bronz ha-
rangokat és festett tivegablakokat vasaroltak diszes templomaikhoz, erre forditottdk egyre sziikosebb forra-
saikat. De a templomok épitése nem menthette meg Oket. Isten a nehézségek esetén lehetGségeket nyujt,
ezekkel éljiink és ne csak a csoddban reménykedjiink. Eldzetes tapasztalataik hijan nem vették észre, mi-
lyen véltozasok zajlanak kornyezetiikben. Nem észlelték az éghajlatvaltozast, a gronlandi 1ddjaras is évrol
évre valtozott, hol melegebb, hol hidegebb volt, de az irdnyzat a lehiilés felé mutatott. Tovabba a vezetd
réteg szokdsaiban elszakadt a koznéptdl. Ragaszkodtak a marhahus evéséhez és Eurdpabdl a sziikséges vas
helyett inkdbb fény(izési cikkeket vasaroltak. Nem vették észre, hogy ezzel nemcsak a koznépnek artanak,
hanem egy 1d0 utdn a sajat leszdrmazottaik léte is veszélybe kertil.
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3.2. Sivatagok

A tengerektdl tavoli, magasabb hegységekkel koriilvett, mélyen a szarazfoldek belsejében fekvo sivatagok
természetes képzodmények. Viszont a tengerpartok mentén 1év6, a szdrazfold belseje felé, egészen a
hegyekig terjedd sivatag mér az ember miive. Az elmult tizezer év sordn az emberi miiveltségek terjedését a
természetet atalakité ember utdn maradt sivatagok jelzik. Rovid az emlékezetiink, mar elfelejtettiik, milyen
csodds az érintetlen természet. Igazodva a térségek mai kinézetéhez, hamis képiink alakul ki a torténelem-
r6l. Nem sokan tudnak arrdl, hogy Eszak-Afrika partjait kétezer évvel ezel6tt hatalmas erdségek boritot-
tak. Arrdl sem, hogy Jézus Krisztus nem a mai sivatagos teriileten, hanem f6leg erd6ségekben vandorolt
tanitvanyaival.

Az erd6 magdaba szivja tengerparton hullé es6t. Miutdn a vizet az erdd elparologtatta, a para az erd6
folott vizeseppekké és felhSkké all 6ssze. Nemcsak a tenger €s a szdrazfold kozotti hdmérsékletkiilonbség
miatt fij a szél a tenger fel6l, maga az erdd parolgasa is szelet ébreszt. Felette a vizpara apr6 cseppecskékké
all 6ssze. Mivel ezek térfogata kisebb, mint a vizparaé, az erdd felett 1égritkitott tér keletkezik, és emiatt
az erd6 folott a légnyomads csokken. Emiatt a tenger fel6l az dllanddan fij a nedves levegdt hozd sz€l
és a szarazfold belseje felé hajtja az erd6 folott képzddott felhdket. A bentebb sodrédéd felhdkbdl hulld
csapadék a tengertdl tdvolabb 1évd erddket is €lteti. Egészen a magas hegységekig hizddik a folyamat
sdvja, az erdOket éltetd es6 és az erddk altal parologtatott vizbdl kialakul6 felhdk korforgdsa. A korforgds
Brazilidban, az Atlanti-6cedntdl az Andokig terjedd hatalmas térségben kb. hatszor jatszodik le. Azaz egy
képzeletbeli vizmolekula mint esGcsepp része hat alkalommal pottyan le, el§szor az Atlanti-6cedn partjén,
utoljara pedig az Andok labaindl.

Ahol az ember a tengerpartokon kiirtotta az erddt, megindult a kiszaradds. Ami csapadék a fedetlen
talajra hull, azt a talaj nagyobbrészt elnyeli és a talajvizbe szivarog. Elegendd parolgds hijan nem vagy
alig képzddik felhd és nem fij a tenger feldl a szél. Azaz a parti erd6ségek kivagasa megéllitja az es-
Oket, majd a kiszaradas fokozatosan a szdrazfold belseje felé terjed. Mivel a puszta térséggel szomszédos
erdGségek kevesebb es6t kapnak, szdradni kezdenek és emiatt 6k is egyre kevesebbet parologtatnak. Igy
a parttdl tdvolabb 1év6 erddségek sem jutnak elég csapadékhoz és igy tovdbb. Ez a folyamat évrél-évre
egyre nagyobb teriiletrdl tiinteti el a novényzetet és ezzel a kiszdradds folyamatosan a szarazfold belseje
felé terjed.

Tovéabba a fétlan, kiszdrado teriileteken €16 ember igyekszik minél tobbet kihozni a legelokbdl, szan-
téfoldekbdl. De a tullegeltetett legeld, az aszdly stjtotta fold annyira kiszdradhat, hogy egy nagyobb szélvi-
har eelhordhatja a talaj fels6 termékeny rétegét. Ezek utdn mar nem fejlédhet novényi gyokérzet, ami a
talajt Osszetartand. Sivatagosodni kezd a teriilet és egy 1d6 utan valddi sivatagga valik. Ma a Szahara évi
15 kilométeres sebességgel terjed délre a szarazfold belseje felé. Hasonlo veszély fenyegeti a mai Braziliat.
Ott a tengerparti esderddk most foly6 irtdsa sivatagga teszi majd Amazoniat. Nem tanul az ember, és a
pillanatnyi gazdasdgi érdekek mindennél fontosabbak. Azért irtjdk az esderddt, hogy a helyén marhdkat
legeltessenek €s a gyorséttermek szamara daralt hist gyartsanak.

3.2.1. El-Nino

Gyakran taldlkozunk majd a Csendes-6cednhoz kot6dé miveltségek targyaldsakor az El-Nino néven is-
mert idGjarasi jelenséggel. Most a hivatkozdsok kedvéért is Osszefoglaljuk, mit takar ez. Alig tobb mint
szaz éve kutatjak és a mai korszerli megfigyelésekkel, mtiholdakkal, szamit6gépes adatfeldolgozdsokkal és
modellekkel egyre tobbet tudhatunk réla.

Az EIl-Nino rendszerteleniil, 2-7 évente visszatérd, honapokig, néha egy vagy akar tobb éven keresztiil
is tart6 id6jardsi rendellenesség. Hatalmas térségre kiterjedd, 6cedni-légkori atrendez6dés, amely nem-
csak a Csendes-Ocedn, hanem az Indiai-Ocedn térségére is kiterjed. A Csendes-Ocedn forrd égovi keleti
partvidékén, Peru partjai mentén éltaldban deriilt az €g €és a nyugati részen, Indonézia térségében nagyon sok
esé esik. Az EI-Nino hatds esetén megfordul a helyzet, Peru partjai mentén 6mlik az es6 €s Indonézidban
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van szdrazsag. Ekkortijt Peru szarazsaghoz, Indonézia esézésekhez idomult mezdgazdasaga egyarant bajba
keriil. Hasonl6 rendellenességek jelentkeznek az EI-Nino miatt nemcsak az emlitett két orszdg, hanem a
kozottiik fekvo valamennyi meleg-€gdvi csendes-6cedni sziget, Ausztrilia, sot sokszor India, Brazilia és az
afrikai Szahel-0vezet idGjarasaban is. A rendszerteleniil ml6 esdk vagy szarazsagok természeti csapasok
sorozatdhoz, igy porviharokhoz vagy foldcsuzsamldsokhoz vezetenek.

3.2.2. Sivatagi miiveltségek Dél-Amerika nyugati partjainal

Viltozékony természeti viszonyok kozott is képes az ember miiveltséget teremteni és fenntartani, bar az
igen torékeny lehet. Példak erre a Peru északi részén 1€v6, az Andok és a Csendes-6cedn kozotti sziik sdvban
elteriil6 homoksivatagban kifejlodott tarsadalmak. Kivéve azokat az id6szakokat, amikor az El-Nino, 14sd
az el6z6 szakaszban, 6zonvizszerd esdket hoz, felhd €s kod ugyan képzddik, de csapadék szinte nincs. Es6
helyett a sés, szemcsés homok szitdl, szinte naponta. Kaktuszon kiviil szinte semmi sem tenyészik. Bar
a sivatag csak ot foknyira van az Egyenlitotdl délre, az évi dtlaghdmérséklete alig 17 Celsius fok koriili
és az 6cednrol szarmaz6 kod nyirkossé teszi a levegdt. Ha a siksdg mellett kdzvetleniil magas hegyek is
lennének, akkor esne az es@, de a hegyek itt még alacsonyak. Némi lehet&séget az ontozéses foldmiivelésre
az Andokbdl leziduld, az 6cednba 6ml6 kisebb folyok adnak. Ez a haldszaton kiviil az itt é16k f6 élelmisz-
erforrdsa. De a folydpartok is élettelenek, sivdrak, mert a homokban némi tdpanyagnak is kell ahhoz lennie
ahhoz, hogy teremjen valami. Itt a tengerpartokon felgy(il6 madartragya, a guand termékenyiti meg a
miivelésbe fogott teriileteket. Pulykat, tengerimalacot tenyésztenek, kukoricat, tokot, burgonyat, manidkat,
tropusi gyiimolcsoket termesztenek, azonkiviil mogyordt, amit annyira szerettek, hogy aranybdl és eziistbdl
is gyakran megmintdztak.

A teriileten Kr. u. 100-750 kozott 1étezé miiveltséget Mochika miiveltségként emlegetik a torténészek.
Jellemzd alkotdsaik festett agyagedények, ezeket minta alapjan, korongozas nélkiil készitik. Rajtuk a min-
dennapi és a vallasi életet dbrdzold jelenetek lathatok, mint a fékavaddszat, megkotdzott foglyok és zsdk-
mannyal teli, nddbol késziilt csonakok. Igen fejlett a fémmiivességiik. Temet6ikbdl aranyozott maszkok,
szarvasokkal, kacsdkkal, harcosok alakjaival diszitett fillonfoggdk, emberdldozatokat dbrazolé fémlemezek
keriiltek el6. Igazabdl nem értjiik jelentésiiket. Valdszini, a miveltség hanyatldsat éghajlatvéltozas okozhatta,
a 6. szdzadtol kezdve nagyobb szarazsagok pusztitottak a kornyéken.

Késdbb a sivatagi miiveltség tjra felvirdgzott, ezt Csancsan (Chan Chan) varosdnak felemelkedése
jelzi, Csancsan a csimu kirdlysag kozpontja, a 28 négyzetkilométernyi teriileten elteriild hatalmas varos-
nak fénykordban 40000-200000 lakosa lehetett. Csancsan ma mar csak romjaiban 1étezik. Napon szaritott
agyagtéglakbol emelt hazait és palotdit, hatalmas piramistemplomait az El-Nino viharai pusztitottdk el.
Csancsan a mochika miiveltség ontdz6csatorndit djithatta fel és nagy gondot forditott arra, hogy a szarazsa-
gok idejére megfeleld élelmiszerkészleteket halmozzanak fel. Nemcsak a haldszat, hanem a véiros lamac-
sordéi is fehérjedus taplalékot szolgéltattak. A tdlélés érdekében gondoskodni kellett a hosszabb iddre
val6 raktarozdsrol, inségek idején a pedig a megfeleld €lelmiszeradagoldsrol. Ez er6s dllamot, erdszaksz-
ervezeteket, katonasagot kovetelt és a vezetd réteg természetesen meggazdagodott. JOl kiépitett erdsségek
biztositottdk a gazdagok biztonsagéat, hatalmas, falakkal elkeritett palotdkban laktak. Féltek a sajat népiiktol.

Csancsan jOl szervezett katonai tarsadalomma fejlédott. Amikor a kornyéke inséges idoket €lt at, a
véaros fokozatosan uralma ald vonta a kb. ezer kilométer hosszu parti sdvot. Hadjaratokkal szerezte be azt,
amikbdl sziikséget szenvedett. Mivel az igy kialakul6 birodalom is ingatag volt, csak tovabbi hdéditasokkal
lehetett fenntartani. Nyilvdn ezt nem lehet a végtelenségig folytatni, a lak6helyiikon €16 meghdditottak
fellazadnak a kizsdkmanyolds ellen. Csancsan fénykora a 13-14. szdzadra tehetd. Hosszabb hédbortuskodds
utdn az inkdk 1470-ben héditottdk meg. Ok nem estek abba a hibdba, mint a csimu kirlysdg. Leromboltak
és pusztulni hagytdk a varost, lakdit attelepitették. Csancsan 1532-ben keriilt a spanyolok kezére. Mesés
gazdagsagardl legenddk keringtek a hoditok kozott, akik a sirokat aranybanyédknak tekintették.
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Nazca. Hajdan a sivatag déli részén a parti folyévolgyekben a Nazca néven ismert miiveltség virdgzott.
Amig a VI. szdzadban 6ssze nem omlott, nyolc évszazadon keresztiil ont6zéses foldmiveléssel kukoricit,
tokot, gyapotot, édesburgonydt €s maniokat termeltek. Gazdagon diszitett szotteseket és tobbszinii fazekas-
munkdkat készitettek. Nazca f6leg a fold-rajzairdl ismert. Egy 200 négyzetkilométeres teriileten kb. ezer
vonal, mértani alakzat taldlhatd, vannak tobb kilométer hosszu vonalak is. Egy 10 négyzetkilométeres
teriileten pedig maddr, pok, gyik, kardszarnyu delfin dbrdzoldsok lathaték. Mindezeket csak nagy magasag-
bdl lehet észrevenni, felismerni. Az alakzatokat, a talaj felso rétegét és a koveket felszedve készitették. és a
lentebb 1évo kodzetek felszine kevésbé oxidalodott el. Emiatt a mélyebben fekvd sdv szine vildgosabb, mint
a kornyezeté, A rajzokat az dlland6 szarazsag tartdsitotta. Mind a mai napig nagyon sokféle feltevés l1étezik
arr6l, vajon milyen céllal készithették Nazca lakoi a rajzokat €s tigy néz ki, ez a rejtély még j6 ideig izgatni
fogja az emberek képzeletét. A kutatdk tobbségének véleménye szerint a rajzok utvonalat vallsi iinnepek,
szertartdsok alkalméval jartdk be.

Nazca 0sszeomldsanak kozvetlen oka az, hogy 500 koriil az El Nino 6zonvizszer(i es6zései hatalmas
aradasokhoz vezettek. Ezek elpusztitottdk az ontdozbcsatorndkat és elmostdk a termdtalajt. Kordbban is
voltak Oridsi esOk és aradasok €s csak most deriilt ki, miért lehetett annyira rombolé az 500 koriili El
Nino. Mint annyi mds esetben, most is az erd6k, fdk meggondolatlan pusztitdsa okozta az 6sszeomlast. A
félsivatagos térséget a huarango fak, erd6k védték az draddsoktdl, a tobb mint ezer évig €16 hatalmas fak
kiterjedt gyokérzete tartotta meg a talajt €s akaddlyozta meg a térség kiszaradasat és elszikesedését. Kozel
60 méter mélyre nyulnak le a vizért a huarango gyokerei, megkdtik a nitrogént, €s a fa levelei a nedvességet
a levegdbdl is fel tudjdk venni. Roppant erds dgai még a tobb mint 100 km/6ra sebességgel fujo pusztai
szeleket is lecsillapitjdk, a fa lehull6 levelei termékennyé teszik a talajt. Sokféle modon hasznélhat6 a fa,
termése élelmez és takarmédnyoz, keményfdja kival6 faanyag és tiizifa.

Nemrég fejez6dott be a Nazca térség odzisaiban taldlhat6 talajrétegek vizsgdlata, 1,5 méter vastagsagu
talajmintdk virdgpor (pollen) tartalméat hataroztak meg. A legoregebb, legmélyebb rétegekben a virdgpor 70
szdzaléka a huarango faké, 1,2 méternél megjelenik a huarango mellett a kukorica és a gyapot virdgpora is.
80 centinéternél, ez a 200-400 kozott rakodott rétegnek felel meg, mar szinte csak a termesztett novények
pollenje talalhatd, azaz addigra mar kiirtottdk a huarango fak tobbségét. 50 centiméternél, ez az 500 koriili
id6szakot mutatja, hirtelen valtassal mar csak a néhany sés talajon tenyész6 novény virdgpora taldlhaté meg.
Nemcsak a viharos id6jaras €s az azt kovetd dradds pusztitotta el a talajt, hanem a huarango fak kiirtasa és
a novénytermesztés elszikesitette a térséget, amely azutdn sés sivatagga valtozott.

3.2.3. Eszak-Amerika sivatagi miiveltségei

Eszak-Amerika indidnjai a Sziklds-hegység és Arizonai-sivatag hatdran hoztak létre 6ntozésen alapul6
miiveltségeket, keletkezésiik Kr. eldtt 300-ra nyulik vissza. A hohokdm, mogollon és anasazi népesség
a hegyekbdl érkez6 folyok vizével ontozott. Ontdzdcsatorndk épitésével a sivatagban olyan novényeket
termeszthettek, mint a Mexikéban nemesitett kukorica, tok és bab. Kétszer is vethettek. El6szOr mar-
ciusban és aprilisban, amikor a hegyekben elovadt a h, masodszor augusztusban a hegyi es6zések idején.
Miiveltségekkel az éghajlatvaltozas, az er6s6dd szdarazsag valamint a kdrnyezetpusztitas végzett.

Egy térség novényzetére a kornyék patkdnyfészkeinek szemetesébdl is lehet kovetkeztetni. Amerika
azon részén egy olyan patkdnyfaj is él, amely kb. otven évig haszndl egy fészket €s mintegy 6tven méter
sugart kornyezetbSl hordja oda a tdplélékot, a novények terméseit. Igy a patkdnyfészek szemetesét ra-
diokarbon kormeghatédrozdssal tanulmanyozva meg lehet mondani, hogy az adott 6tven év sordn mi nétt a
kornyéken. Ha fdk terméseit, bogydk magvait taldljuk ott, akkor tudhatjuk, hogy a kdrnyéken milyen fék,
bokrok néttek, mely novénytarsuldsok éltek. Torténelmi események idérendjét a fak évgylrdinek segit-
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ségével lehet megdllapitani. Ha vastagabb az évgylr(, esOs volt az év, ha keskenyebb, abbdl a szdrazsag
mértékét is meg lehetett mondani. Nagyon Oreg, sokszdz vagy tobbezer éves fak évgyliriiinek sorozatat ala-
pul véve, a térség faanyagaibdl megmondhatd, mikor €It a zsalut vagy deszkét ad6 fa. Igy a fatetds épiiletek

korat a tetd fedéséhez felhaszndlt faanyag erezete drulja el, mert ezen ott vannak a fazsindely nyersanyagéul

s

szolgalo fa évgylrti és ezzel az is, hog mikor tenyészett a kivagott fa.
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E miiveltségek fejlettségét a Mexikdval folytatott tdvolsdgi kereskedelem és a hatalmas épitkezések
jelzik. Term6foldjeik tdpanyagban szegények voltak, hamar kimeriiltek. Egy id6 utdn az 6nt6z6csatornak
hasznalhatatlanokk4 véltak, mivel a sivatagi es6k hevesek és az arkokba zidul6 viz kimélyitette a medreket.
Akkoriban még nem voltak szivattyik és mélyebbr6l mar nem tudtdk felhizni a vizet. Ezért az itt €16k
1dor6l-idore elhagytdk a miivelhetetlenné valt teriiletet és masutt kezdték mivelni a foldet. Vizsgdlva a
patkanyfészkek szemeteseit, jol kovethetd a lakossag vandorldsa. Sorozatos szdrazsdgok utdn a hohokdm
allamrendszer 1450 t4jt omlott végleg 6ssze. Hasonlé hozzd a mogollon miveltség. Ezek telepiilésein
tobbemeletes hdzakat is épitettek. A mogollonok hanyatldsa a 14. szdzadban gyorsult fel.

Tal4n a leglatvanyosabb emlékeket az anasdzi miiveltség hagyta maga utdn. Ennek kozpontja a Chaco
foly6 fennsikba mélyen bevagott, meredek fali volgyében volt. A keskeny mély volgyet az anasazi indidnok
850 és 1130 kozott laktdk, és a volgy egy kozel kétszazezer négyzetkilométernyi teriilet kdzpontja volt.
Hatalmas, sokszor tizméternyi széles utak halézata vezetett ide. OntdzScsatorndik épitése és fenntartésa,
a tavolsagi kereskedelem, a hatalmas épitkezések fejlett dllamszervezetrdl taniskodnak. Felhdkarcoloknak
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mindsithetd, Otszintes, hatszdzszobds palotdkat is emeltek, ezeknek romjai még ma is megvannak.

Az anasazi dllamszervezet fenntartdsdhoz a telepiilésektdl nagyobb tdvolsdgokra is kivagtdk a hegyeken
1évd erddk féit, épiiletfa és tiizifa lett beldliik. Végiil a hatalma csticspontjdra érkezett anasdzi allamot a
kornyezetkdrositds mellett az ismétlo6dé szarazsagok pusztitottdk el. 1040 és 1090 tajt is voltak szarazsa-
gok, de ekkor még volt a kornyéken miivelésbe addig be nem vont fold. Amikor viszont 1117-ben tjabb
szdrazsag tort ki, nem volt mdr djabb teriilet, amit miivelésbe foghattak volna. Nem volt mibdl tovabb
fenntartani az dsszetett tarsadalmi rendszert.

A régészeti feltardsok adtaibdl tudjuk, hogy egy adott id6szakban mit szallitottak egy adott teriiletre
illetve mit vittek ki onnan mashov4a,. Chacoba sokmindent hoztak be, k&szerszamokat, fazekasarukat, ttirk-
izt és valdszini élelmiszert. Kivinni az utolsé évtizedekben viszont mar nem vittek semmit. Mindez arra
utal, hogy a kornyezet felett politikai vagy vallési irdnyitast gyakorolhattak, ezért lathatta el 6ket a kornyék
lakossdga anyagi javakkal. Ilyen viszonyra utal az ott 1év$ hatszintes felhdkarcold, a Pueblo Benito is.
Husz évvel az anasazi tarsadalom véglegesen 0sszeomldsa el6tt magas falat épitettek a palota koré. Ha
a régész gazdag, bekeritetlen helyet taldl, joggal gondolhatja, hogy lakéi joviszonyban voltak szegényebb
szomszédaikkal. Am amikor a gazdag hely koré magas falat vonnak, arra kvetkeztet, hogy baj van a szom-
szédsaggal. Ekkortjt felborult a rend, a Chaco-kanyonban foly6 épitkezések megszakadtak és egy 1d0 utdn
a lakosai végleg elhagytdk a kornyéket. Lepusztult minden, nem volt miivelhetd f6ld. Szazhtsz kilométeres

korzetben kiirtottak minden fat.

3.24. Izland

Eurépa legnagyobb sivataga a Magyarorszdgnal valamivel nagyobb teriileti Izlandon taldlhat6, a sziget
majd negyven szdzaléka homoksivatag. Novényzet sehol, csak homok, homokdombok mindeniitt. A sarki
szelek mindenfelé hordjak, kavarjak a homokot. Csak abban kiilonbozik ez a messzi északon 1év{ sivatag a
Szaharatol, hogy a homok itt fekete, elporlott tlizhany6i kozet.

Régen nem igy volt. Amikor a vikingek ezer évvel ezel6tt megérkeztek, a sziget hatvan szdzalékat
erddk, erdds-bokros, fiives térségek boritottak, a tobbi nemrég kialudt vagy még miikodd tizhanyokbal 4ll6
sziklds hegyvidék volt.

vl

Korédbban a sziget lakatlan volt, legel6 allat nem €It rajta. Sivataggd az erdGirtdssal és a tul sok birka
tartdsdval tették. Kordbban a birkdk egész nydron kint legeltek a magashegyi legel6kon, éppen ott, ahol
a talaj a leginkabb sériilékeny. Csak kora Gsszel terelték Oket le a téli szallashelyekre. Valogat a birka a
legel&ben, de ha nincs mds, minden zoldet lelegel, annyira, hogy mar semmi sem képes kihajtani. Novény-
takard hijan a talaj fels6 termorétegét a sz€l €s a viz elhordja, és a visszamaradé laza talajt mar nem tartja
a helyén semmi és emiatt sivataggd vélik a vidék. Emiatt fent lassan eltlint a novényzet és a talajpusztulds
gyorsan terjedt lefelé. Par szdz év alatt az erdds €s novényzettel fedett teriilet 95%-a sivatagosodott el.
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Izland péld4ja is j6l mutatja, milyenné valhat bolygdnk jelentds része, ha azt teszik, amit ma, azaz irtjak az
erddket és tul sok allatot hajtanak a legeldkre.

1907-ben intézkedéseket hoztak, hogy felvegyék a harcot a terjedd sivataggal. Kozponti talajvédelmi
hivatalt hoztak 1étre, hogy megakadédlyozzdk a tovabbi sivatagosodast €s termékennyé tegyék az elvesztett
teriileteket. Keritések szabdaljdk fel a vidéket, hogy a birkdk ne mehessenek ra a sériilékenyebb, védelemre
szorul6 zoldteriiletekre. Tragydznak, flivesitenek és igyekeznek minél tobb fét iiltetni, a faiiltetés 0ssznemzeti
szabadid®s tevékenységgé valt. Mivel a sivatagban alig van tt, mindent belep a homokfiivés, repiilogéprol
vetik a csirdzdsra el6készitett magvakat. Am nagyon nehéz az elveszett erddk, zoldteriiletek pétlasa, a zord
izlandi éghajlat miatt lassan ndnek a fak. Inkdbb csak a vdrosokban létszik a faiiltetés eredménye, a vidék
nagyon nehezen hozhat6 rendbe. Mennyivel konnyebb lett volna az erd6ket megdrizni. Jobb lenne, ha az
Izlandon torténteket a mai vildg még idében megszivlelné.

3.2.5. Ausztralia 6slakoi

Ausztrélia 6slakéi kb. 45000 éve érkezhettek a foldrészre. Valdszint az Afrikabdl kb. 60000 évvel ezelbtt
elindult, Indidba a partmenti haj6zdssal eljutott emberek leszarmazottai vandoroltak tovabb. Egy csoportjuk
Ausztrélidba is eljutott, amely akkoriban kevés hajozassal is elérhetd volt. Ausztrdlidban buja paradicsomi
él6vildg, hatalmas erddkkel boritott foldrész fogadta Sket. Mivel az érkez6k szamukra kedvez6bb élet-
feltételeket nyujtott a ritkds, ligetes erdd, felégették az 6serddket. Ez bizony nem a szelid természethasznélat
és késobb is sok hasonl6 esettel taldlkozunk. Miutdn a hatalmas erddségek elpusztultak, Ausztrélia talaj és
a csapadékviszonyai is leromlottak és a foldrész nagy része sivataggd valt. Az igy kialakult természeti
kornyezet még mindig kiilonféle életmddra adott lehetdséget. Kihaszndlva ezeket, kisebb miiveltségek
szdzai sziilettek meg. Amikor az els6 eurépaiak a 16-17. szdzadban megérkeztek a foldrészre, azon kozel
félmilli6 6slako élt.

Ausztrélia természeti kornyzete meglehetdsen mostoha. A foldrésznyi teriiletet ma is csak kb. hiszmil-
lié ember népesiti be és a mérlegelések szerint kétséges, hogy a foldrész hosszabb tavon el tudja-e tar-
tani lakdit, hiszen nem csak a legszdrazabb foldrész, hanem a talaja kifejezetten terméketlen. Eghajlata
nem a megszokott évszakonként valtozo 1ddjaras, hanem az El-Nino folyamatai szabalyozzdk, lasd a 3.2.1
szakaszt. A kiszdmithatatlan, évekig tartd aszdlyokat idonként ugyanolyan vdaratlan felhGszakadasok és
aradasok szakitjdk meg.

De a baratsagtalan, nagyrészt igen szdraz éghajlatu teriileteken az 6slakdk jol megéltek. Ha letelepedtek
volna, novényeket termesztenek és tobb gyermeket sziilnek, akkor a kedvez6 idészakban megnovekedett
népesség az aszdly idején elpusztul. Csak a vadaszé-gytijtogetd életmddra attérdk élhettték til a foldrész
kornyezetének elpusztitdsat. Ha a vadndvényeket gydjtik, akkor nem fordulhat el, hogy mind egyszerre
hoz rossz termést. Nem novelték a népességet. J6 években élvezték a boséget és a rossz években is jutott

mindenkinek elegend? élelem.

Az ausztrdl bennsziilottek gy alakitottdk kornyezetiiket, hogy minél tobb ehetd novényt taldljanak és
allatot ejthessenek el. Kovetve a foldrészt tonkretevd hagyoményos szokdsukat, id6rol-idore felégették
kornyezetiik nagyobb részét. Egyrészt a tliz kihajtotta a boz6tbdl az dllatokat, amiket rogton elejthettek.
Tovéabba a bozbtosbdl nyilt mezé lett, amely nagyszerii €l6hely a kenguruk szdmadra és ahol az ember is
konnyebben kozlekedett. Felégetés utan nagyon jol nd a fl, a kenguruk {0 taplaléka és a pafranytovek is,

amit a bennsziilottek gydjtottek.

A betelepiild angolokat nem érdekelte az Gslakosok életmddja, a foldek, teriiletek elfoglalaldsakor
kegyetleniil pusztitottdk Oket. Szdmos teriileten az angol gyarmatositok szinte vaddsztak az ott él6 Os-
lakosokra, nem tekintették ket embernek. Azért is maradhattak fent az 6slakdk miveltségének bizonyos
elemei, mert egyes csoportok annyira mostoha koriilmények kozott éltek, hogy elkeriilhették a fehér em-
berrel val6 kozelebbi érintkezést.

Egy-egy ivovizforrds koré szervezddott a bennsziilott csoportok teriilete. Amint 1élekszamuk megndtt,
egyes csoportok elindultak 4j vizforrasokat keresni. Am a kiilonb6z6 koriilmények kozott €16 csoportok tar-
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tottdk a kapcsolatot és kereskedtek egymassal. Mivel dlland6 telepiiléseik nem voltak és vagyonuk sem volt,
nem voltak terjeszkedési és teriileti ellentétek, nem harcoltak egymdssal. Mivel az élelem megszerzésére
aszélyos idokben sem kellett til sok i1dot és faradtsdgot forditani, az emberek idejiik nagyobb részét iin-
nepléssel, zenével, tanccal €s meséléssel toltotték. Mindezek a tevékenységek szertartdsos keretbe foglaltak
életiiket. Bonyolult rokonsédgi kapcsolatban élltak egymadssal és szadmon tartottdk a k6zos 6soket. Az elvan-
dorlé leszarmazottak 6rokos rokonsiagban voltak az elsédleges csoporttal és annak leszarmazottaival.

Az 6slakok, teriilettdl fiiggden, 5-8 évszakra osztottak az Oslakok az évet, és a varhatd 1ddjaras és a
megszerezhet6 élelem alapjan jellemezve azokat. Meg kell jegyezni, a bennsziilottek hagyomanyos meg-
figyelésen alapuld hosszu tavu id6jaras eldrejelzései még ma is ugyanolyan eredményesek, vagy jobbak,
mint a mai tudoményos alapu id6jarasi elorejelzések.

s 7

Az allandéan visszatér$ aszéllyal és az €hinséggel fenyegetett bennsziilottek a természetet, az esot, az
allatokat és a novényeket az egységes vildg, a tarsadalmi és erkolesi rend részeként tekintették és rokon-
sagba léptek velilk. Mindent a teljességében tekintettek, térben és id6ben egyben lattak a vildgot. Ennek
megfelelden az egyes csoportokhoz nemcsak férfiak és ndk, hanem dallatok is tartoztak. A csoport ezeknek
az 4llatoknak, az in. totemeknek a nevét viselte. A csoport alcsoportjai az egyes édllatokra vonatkoz6 regék,
torténetek, jelképek Orzdi, gazdai voltak. Szertartdsaikban megjelenitették a jelent megsziilo multat, ezzel
fejezték ki az élet teljességét, tikkrozték annak folyamatossdgat. Regék, mondék és szertartdsok egyiittese
alkotta az tn. Almot, a tér és id6 dltal nem korlatozott élet folyamatossagat. Ezt az Almot csak éregkorra
ismerte meg az ember teljesen, ezért az dregeket nagyon nagy tisztelet dvezte.

Képz6miivészet, festés, zene, tanc, énekek mind az Almot mutattdk be. Targyak, vadaszfegyverek is
az Alom hordozéinak szdmitottak, bonyolult diszitésiik ezt fejezte ki. Mondéik 6sszekapcsoltdk muiltat,
jelent és jovot. Mig az élet 1étezd és természetes volt, a haldl nem létezett. A dolgok csak atalakultak és
Ujra megjelentek. Egy ember haléla csak az 4talakulési folyamat része, meg kellett tanulni meghalni, sokan
szabadon kozlekedtek a kiilonb6z6 1étmdodok kozott.

3.2.6. A Kalahari-sivatagban €16 kung nép

A kung nép Afrika déli részén, a mai Botswana északnyugati sarkdban valamint a szomszédos Angola
és Namibia teriiletén él. Busmanként is - ez bozdtlakot jelent -, ismerjiik Sket. Csak nyolc allando és
négy iddszakos vizforrds taldlhaté a Kalahdri-sivatag kozel tizezer négyzetkilométernyi kozponti részén.
Nyaron forrosag, télen fagypont koriili hémérsékletek jellemzi a homokos, bozétos teriiletet. A kungok a
forrasokbdl és a vizesgddrokbdl nyert vizet haszndlhatjak, ezek koré szervezddik életiik. Annyira kietlen
és terméketlen helyen élnek, hogy a 20. szdzad kozepéig szinte senki sem zaklatta Gket és valtozatlanul
élhették Gsi életmédjukat, még 1960 tdjt is. Igy a néprajztudésok egy igazi, 6si miiveltséget haboritatlan
alakjaban tanulmédnyozhattak. Termékenyebb helyek hasonlé miiveltségei mar régen elpusztultak.

Korédbban azt hitték, vaddszo-gytjtogetd életmodot folytatd elddeink élete rovid, nehéz és faradtsa-
gos volt, szakadatlan kiizdelem és harc jellemezte. Mindezt a kung nép tarsadalmédnak tanulmédnyozésa is
megcafolta. Ritka volt az erdszak, b&ven volt élelem és az emberek 10%-a megérte a hatvanadik életévét.
Ezt az ardnyt a legtobb mezdgazdasagi vagy ipari tarsadalom csak a 20. szdzadra érte el.

Mir6l holnapra €16 nép a kung. Nem raktdroznak élelmiszert, nincs eszkoz vagy lakhely alakjdban fel-
halmozott t6kéjiik. Ennek megfelel6en nincs kimunkdltabb dllam- vagy ehhez hasonlé szervezetiik. Cso-
portokban élnek, ezek par tucatnyi, esetenként szaz embert tartalmaznak. Igen alaposan ismerik természetes
kornyezetiiket, a novényeket €és az dllatvilagot. Egy alaposabban megfigyelt kung csoport taplalékat 85
ehetd novény és 223 ehetd allatfaj adta. FO eleségiik a mongodid, aminek 21 dekagrammos adagja 56
gramm fehérjét tartalmaz, ez kivalo tapértéket jelent. A mongoerddk konnyen elérhetdek a vizesgodroktol,
tiz kilométeres tdvolsagon beliil vannak. Naponta 4tlagosan 2100 Kcal-nyi taplalékot vettek a csoport tagjai
magukhoz, ami 93 grammnyi fehérjét tartalmaz. Konnyen megszerezhetd élelemiik egyben igen egészséges

Osszetételd is. Taplalék szerzésére egy felnStt naponta dtlag 2-8 orat fordit.
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A vadészat igazi kozosségi tevékenység. Mérgezett nyilakkal vaddsznak, a nyilmérgeket gumokbol,
gyokerekbdl, kigyoméregbdl nyerik. Hogy milyen és mekkora adag mérget haszndlnak, az a vadédszni
kivant 4llatt6l, annak méretétdl fligg. Ha a nyilvesszd feje eltaldlta az allatot, akkor is, ha nem sebezte
véresre, kovetik, amig a méreg nem hat. Annyra j6 megfigyelok, hogy az éllatok csorddjat kovetve is latjak,
hol megy a sebzett dllat, amivel aztdn, ha mér hatott a méreg, landzsdval végeznek. Egyszer megfigyelték,
hogy a vaddszok egy sebzett tehénantilop utdn csaknem 20 kilométernyit mentek egyfolytdban. A vad
elejtését a csoport lelkes énekléssel tinnepelte. Akinek a nyila talélt, azé a zsdkmany szétosztidsanak a joga.
De a tobbiek tovdbbosztjak a zsdkmadnyt, ugyhogy a végén mindenki kap a hisbdl. Az az elv, hogy aki nem
dolgozik, ne is egyék, nem létezik.

Mivel a vizhez és a tdplalékhoz mint csoporttag jut az ember, a kung elsdsorban csoporttag. Ugyanakkor
a csoportok valtozdak, egy ember szdrmazdsa, hdzassdga alapjan egyszerre tobb csoporthoz is tartozhat.
Ezért 6sszeiitkozések esetén csoportotn valtanak.

Nem sok személyes holmival rendelkeznek, a tulajdon egy-két boérzsakban béven elfér. A sziikséges
felszerelést az 4sobot, néhdny kisebb szerszdm, a vizesedény, az {j €s nyilvesszd alkotja. A konnyen hoz-
zaférhetS anyagokbdl valamennyi targy egyszertien elkészithet. Allandéan ajandékozzdk egymdst, és ez
fontos a kozosségnek, mivel igy kevesebb az irigység, a rosszakarat, és a féltékenység. Mivel az dllando
ajandékozas kozben a targyak folytonosan vandorolnak, egyre tobb 1j barati kapcsolat 1étesiil. Ez egyuttal
a felhalmozast is akaddlyozza, hiszen senki sem birtokol valamit hosszabb ideig. Idejiik jelentds részét
tinnepléssel, jatékokkal, vallasi szertartdsokkal, mint a szent forrdsokhoz valé zarandoklassal toltik.

A kungok, az ausztrdl bennsziilottek és mas hasonld népek életének tanulmédnyozdasa arra tanit, hogy a
t6kés gazdasdg alapjaul szolgdlé emberi tulajdonsdgok, mint az 6nzés, versengés, halmozds és az egyen-
16tlenség nem alapvetd, 6rokolt, tdliink elvélaszthatatlan emberi adottsdgok, hanem miiveltségtdl fiiggbek.
Megfelel6 kornyezetben barmelyikre ranevelhetd az ember. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy puszta
elhatdrozdssal, megfelel6 intézményi, 6vodai iskolai neveléssel barmi hamar elérhetd. Ugyanis a nevelés, a
viselkedési rendszer kialakuldsa mar magzatkorban kezdddik. Kungnak, japannak és mésnak sziiletni kell.

3.2.7. Szahara

Nem volt mindig sivatag a Szahara. Evezredekkel ezel6tt élettel teli szavanna volt a helyén. Voltak szira-
zabb és nedvesebb éghajlati szakaszok torténetében. Akkor valt végleg sivataggd, amikor északon a Fold-
kozi tenger mellékérdl kipusztitottdk az erd6ket. Hairomrétegd a sivatag, mészkodréteg van a homok alatt €s
a mészkd alatt vizréteg. Ez a viz a kornyez6 hegységekbdl szarmazik, ott bukik a fold ald, majd végiil a

vizek egy foldalatti tengerbe gytlnek.

Libia déli részének, Fezzan térségének hajdani lakdéi, a garamaiak kb. hdromezer évvel ezel6tt alapitot-
tak virdgzo miiveltségiiket. Gorog és romai feljegyzések egyarant emlitik a garamantész népet. Héradotosz
feljegyzi, hogy nagyon sokan vannak, szarvasmarhét tartanak, négylovas szekérrel vaddsznak és a rabszol-
gakereskedés irdnyitoi. Kiilsejiik alapjdn a rémaiak egzotikus kinézet(i barbaroknak festették le ket és mint
harcos sivatagi népet emlitik. Bar a romaiak kereskedtek veliik, nem tartottdk miveltséget teremt6 népnek.
Targyi emlékeikbdl eddig nem sok keriilt el8, csak sziklarajzaik maradtak rednk.

Nemrég kozolt, dsatdsokon alapul6 feltdrasok eredményeként mér tobbet tudunk réluk. Allamuk mint-
egy 180 ezer km?>-nyi teriiletl volt, nyolc védrosukat és szdmos kisebb telepiilésiiket taldltdk meg eddig.
Févarosuk, Garama feltardsa most folyik, temetdk, csatorndk, erdditmények nyomai keriilnek eld. Fejlett
mezdgazdasaguk a foldalatti vizforrasokat csapolta meg €s haszndlta ontozésére. Fezzan térsége, ami ma a
Szahara leginkdbb lakhatatlannak latsz6 vidéke kb. 1500 kilométernyi mészk6bdl kifaragott ont6z6 vagatot
rejteget. Ezekbdl vezetik a foldalatti forrdsok vizét az ontézdcsatorndkba. Fezzan vérosait mindenfell
sivatagosodo vidék dvezte. Ezek a varosok nem a szokdsos odzisok voltak, hanem a fent emlitett bonyolult
vizmérnoki rendszerekhez igazodva jottek 1€tre. Gabonaféléket, buizét, rozst, datolyét, olajbogyot, sz616t és
z0ldségeket termessztettek. Kereskedtek, gabondt, sét és rabszolgakat adtak el, és f6leg bort, olivaolajat és
olajlampakat vettek.
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A garamai kirdlysdg a Kr. e. 400-t6] mintegy masfél ezer éven keresztiil allt fenn. Tobbszor is
megelégelték a romaiak a garamaiak betoréseit és hadjaratokat inditottak elleniik. Garama sokdig ellenallt
a rémai héditdsnak. Végiil a Kr. u. 1. szdzadban hédolt be Romanak, de nem vélt romai tartomannya. Egy
kirdlyuk 569-ben békét kotott Bizanccal és felvették a kereszténységet. Egyre fokozodott a sivatagosodas és
a természetes vizutanpotlashoz képest tal sok Ont6zdvizet haszndltak fel. Miveltségiik lassan 6sszeomlott,
az arab hdditds utdn az iszlam hitre tértek és az6ta nyomuk veszett.

Dawadak. Kb. 6tven évvel ezel6tt egy kutaté egy olyan népcsoportot vizsgalt, amely a garamaiak egykori
teriiletén él. Ez a néhdny szaz emberbdl all6 csoport, a dawaddk népe onmagat isten hdta mogottinek nevezi,
a tobbiektdl tavol, alig ismerve él a sivatag mélyén. Hoditok és a sivatagi rabldk eldl elbijva szdzadokkal
ezel6tt egy olyan tavoli odzisban kerestek itt menedéket, amely tilsdgosan szegényes és szikes kornyezetd,
ahol a tavak tilsdgosan sésak ahhoz, hogy mas ide kivdnkozzon. F6leg a datolyapdlmak gyiimdlcsébol
élnek, sz6dat banyasznak. Ezenkiviil egy sOsvizi rdkot tenyésztenek, amit nemi vagyat fokozo6 szernek tar-
tanak, s ami az eurdpai inyencek szdmadra is kiillonlegességnek szamit. Ezek az emberek, bar téparton élnek,
hajézni nem hajéznak. EpitGanyaguk a palmalevél és a sziksédarabok, amikbsl mecsetjiiket is épitették.
Agyag itt nincs, edényeik sincsenek. Nincs a telepiilésen kerék. Nem kisérleteznek azzal, hogy tobb rdkot
tenyésszenek. Akdr a legeltetésbdl €16k, az életbenmaraddshoz sziikségesig csokkentik a sziikségleteiket €s
nem vagnak bele kockédzatosabb dolgokba.

Ha nem lehet 6ntdzni, ha nem telepszik le a csoport valamilyen odzisban, akkor életmddnak a legeltetés
marad. Ez nincs helyhez kotve, a csoport az dllataival igy mozog, hogy azok minden évszakban megfeleld
legel6hoz, szallashelyhez jussanak. Kotetleniil élnek, a szabadsdguk viszont azzal jar, hogy viszontagsagos
az életiik. Sziikségleteiket igyekszik a természetes kornyezetéhez igazitani. A szaharai népek koziil a
legismertebbek a tuaregek. Legeltetésbdl, karavanokban val6 részvételbdl, esetleg azok kirablasabol élnek.
Férfiaknak, hacsak nem egyhdzi személyek, a harc az egyediili nemesnek mondhat6 foglalatossag. Tobbre
értékelik a batorsagot és vitézséget, mint a tulajdont. Rajtaiitéseik sordn nem olnek, csak a zsdkmany a
fontos. Biiszke emberek, csak azt fogyasztjdk, amit a sivatag megad nekik, hust és tejet.

Sivatagi atvonalak. Miiveltségeket valasztanak el a sivatagok egymast6l. Ennek megfelel6en az Sket
0sszekotd kereskedelmi tutak sivatagokon keresztiil vezetnek. Ezek a kereskedelmi utak és a karavanok
éltették a tuaregeket is. Példdul az aranyat Malibdl lehetett Eur6pdba behozni. A 15. szdzadra jutottak el
odaig, hogy Nyugat-Afrikat koriilhajézva érték Malit. Addig Marokk6bdl indulé karavdnokkal utaztak a
keresked6k. Két honapig tartott az utazds csak oda. Utak persze nem voltak, és a j6 vezetdk igen magas
arat kértek. Minél nagyobb a karavan, anndl jobb, biztonsdgosabb. De ha 6tven embernél és a hozzajuk
tartoz6 dllatokndl tobben indulnak neki egyszerre, megvan az a vesz€ly, hogy a pihenShelyeken nem jutnak
elég vizhez és egyéb készlethez. Tovabba sivatagban hangok, laitomasok, démonok, szellemek gyotrik az
embert, konny eltévedni. Egy Marokkobol induld, Maliba tarté karavan 25 nap elteltével érkezett az elsd
odzisvarosba, utdna djabb tiz, viznélkiili nap kovetkezett mig végiil az egyre nagyobb forrésdgban utjuk
végére értek.

Bels6-Azsia 6cednoktdl tavol esd, magashegységekkel koriilvett medencéi a Fold legszarazabb vidékei
kozé sorolhatdk, por, homok €s agyagsivatagok. Az északot és délt valamint a keletet és nyugatot 6sszek6td
kereskedelmi utak, igy a Kindba vezetd selyemiit is ilyen sivatagokon vitt keresztiil. Ezek az utvonalak
alapvet6en fontosak voltak a birodalom szdmara. Meghdditotta a teriileteket és az utak menti odzisokban
megerdsitett varosokat hozott 1étre. A kereskedelmi utak mentén er6dokon €s pihendhelyeken kiviil rend-
hazak is létesiiltek. Hires magyar utazék, Vambéry Armin, Stein Aurél és Korosi Csoma Sandor a magyar
mult emlékeit keresve jartak errefelé. Torténelmi, foldrajzi és nyelvészeti felfedezéseik jelentdségét nem-
csak mi, hanem szerte a vildgon szdmontartjak. Stein Aurél a selyemut mentén, annak kozelében szamos
Osi varos romjat taldlta meg. Miutdn a szdraz levegd, az esdk hidnya jol megorizte a mult emlékeit, gazdag
régészeti leletek maradtak az utdkorra.
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Stein Aurél fedezte fel, hogy a teriileten valaha fejlett ontozéses mezdgazdasag virdgzott. A maga-
shegységek jégfolydsainak (gleccsereinek) olvadékvizei folydkat tapldlnak. A folyovolgyekben ontozo-
csatornakat dstak és a vidéken gabonit és gyiimolcsoket termeltek. Am a Kr. u. 4. szdzadban a bekdszontd
szdrazabb 1ddszak miatt az olvadékviz mennyisége apadt. Egyre csokkent a folydk vizhozama, a vizfolya-
sok és csatorndk egyre rovidebbek lettek. Zsugorodott a foldmiivelésre felhaszndlhaté teriilet. Lassan
elnéptelenedtek a varosok, az ontozéses foldmiivelés az odzisok teriiletére korlatozodott.

4. Fiives siksagok

A fiives puszta miiveltség kialakitdsara alkalmas hely, olajat, keményitot €s fehérjét tartalmazé magok
teremnek rajta. A nagymagvi novények nemesitésével a letelepiilt tirsadalom szinte valamennyi vadon €16
novénynél tdpldlébbakhoz jutott. Természetesen a fii dllati taplalék és a kér6dzd allatok olyan fliveken is
megélnek, amelyeket az ember nem tud megemészteni. Allatokat vaddszva, tenyésztve az ember tejhez,
hishoz és sok més, az életéhez sziikséges javakhoz jut.

Nagy fiives puszta egyrészt ott alakulhatott ki, ahov4 a jégkorszaki jégfolydsok nem értek el, és ahol a
teriilet az erd6k szdmdra tdl szdraz vagy terméketlen. Tovabbiak az egyenlitdi 6serddk és a sivatag kozott
helyezkednek el. Bolygénkon harom hatalmas fiives puszta van, mindharom az északi féltekén. Ezek az
amerikai préri, az eurdzsiai sztyeppe és az afrikai szavanna. A préri és a sztyeppe hasonlitanak egymdsra,
egyenletesebben fiivesek, kisebb az drvizes teriilet és kevesebb fiifajta jellemzi 6ket, mint a szavanndt, amely
mindenben joval valtozatosabb. Utébbit nedvesebb, fas, ligetes részek szaggatjadk meg, termékenyebbek a
talajok €s a fiives részeket is tobbféle faj boritja. Ezért a szavannai kornyezet kedvez6bb miiveltség fejlédése
szamdra. Tekintve a foldmivelés, letelepedés, varosiasodas, az épitkezések és az irasbeliség fejlettségét, a
szavanna miveltségei magasabb szintliek, mint amelyek a sztyeppén vagy a prérin alakultak ki.

4.1. Préri

A préri a Sziklas hegységtdl a Mississipi volgyéig tart, északon a Nagy-Tavakig huzodik. Még kétszaz éve is
vélték, hogy az egyhangu vidék nem tarthat el nagyobb szamu népességet. A sztyeppe €letét az pezsditette
fel, hogy az eurdzsiai népvandorlasok f&itvonala volt. A prérit a szavannit jellemzd valtozatossdg sem
jellemzi. Egyaltaldn, Eszak-Amerikdban a francia és angol gyarmatositdk igen kevés, utélagos becslés
szerint alig tobb mint egymillié dslakos indidnt taldltak. Ez a letelepeddknek és az utddaiknak is azt a
hamis képet sugallta, hogy az itt €16 indidnok nem voltak képesek a foldrész birtokba vételére. Mindez a
fehér emberre var6 magasabbrendi feladat. Valoban, a kordbban mér emlitett sivatagi indidn miiveltségeken
kiviil, gondoljunk az anasazik felh6karcoldira, a puebldkra vagy még néhany kisebb kisérletre, egészen a 20.
szdzad utols6é negyedéig nem taldltdk olyan véllalkozdsok nyomait, amelyek 4thatottdk volna a foldrészt,
mozgalmasabba tették volna életét. Ma szinte hihetetlennek tiinik, hogy azt a hatalmas siksdgot, amely ma
a vildg egyik f6 élelmiszertermeld teriilete, hajdan csak néhdny, elszigetelt, bolényre vadaszé indidn csoport
lakta volna.

Ma Amerika indidnjairdl és f6leg az Eszak-Amerikat laké indidn népességrél, annak életmdéd;jérdl alko-
tott kép er6sen atalakuléban van. Kezdjiik jobban érteni, mi tortént Amerika felfedezése utdn a fold-
részen, lassan kirajzolddik eldttiink a vilagtorténelem taldn legmegdobbent6bb eseménysorozata. Amerika
felfedezésével két miiveltség iitkozott 6ssze. A kb. 13000 évvel ezel6tt az Amerikdba atvandorolt ember-
csoportok torténelme elvalt az eurdzsiai torténelemtdl. Egymadstdl fiiggetleniil, mindkét térségben helyen
megjelentek a f6bb miiveltségi vivmanyok, mint a foldmiivelés, letelepedés, varosiasodds és irasbeliség.
Bizonyos teriileteken az indidnok jéval elébbre jutottak. Igy a novénynemesitést szinte tudoményos szinten
mivelték. Amikor a spanyolok bevonultak az azték fovarosba, az akkori vildg taldn legnagyobb vérosdba,
Tenochtitlanba, ott fiivészkertet is taldltak, ami Eurépaban addig még nem létezett.
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Amerika miveltségének vereségét, a torténelemben példatlan méretli 6sszeomldst nem elsdsorban az eu-
ropaiak konyortelensége, kegyetlensége, fejlettebb fegyverzete okozta, hanem egy olyan tényezd, amelyrdl
sem az indidnok, sem az eurdpaiak nem tehettek. Az indidnok szdmos olyan fert6z6 betegséggel szemben
védtelenek voltak, amelyekhez az Eurdzsidban €16k immunrendszere mar tobbé-kevésbé hozzaedzdott.
Koérokozoik a haziasitott dllatokkal, elsdsorban a diszndval €s szarvasmarhdval val6 kozeli kapcsolat sordn
valtak emberi fert6z06 betegségek okozdiva. Amerikdban joval kevesebb dllatokat haziasitottak, 1asd a 2.6.1.
szakaszt. Rdaddsul ezeknek a szervezete vagy jobban kiilonbozott az emberitdl vagy tartdsuk sordn jobban

elkiiloniiltek az embertdl, igy Amerikdban az eurdzsiaihoz hasonl6 pusztito fert6zo betegségek ismeretlenek
voltak.

Mihelyt a spanyol héditok megérkeztek, mindig lehetett kozottiik valaki beteg vagy kérokozék hor-
dozdja, és a tengerpartrdl elindult a jarvany nagyon gyorsan terjedt a szdrazfold belseje felé. A jarvanyok
rettenetes pusztitdsokat okoztak és az ezzel jard zlirzavar tették lehet6vé a spanyol hoditds elképesztd sik-
ereit Kozép- , Dél - és Eszak-Amerikaban egyardnt. Az indidnok nem tudtdk, miként kell banni a fert6z4
betegségben szenveddkkel. Mig Eurépdban messzire elkeriilték a fert6z6 beteg ember lakhelyét, addig
az indidnokndl a szokdsok szerint a hozzétartozok, bardtok Osszegyiltek a hdzndl és vartdk a beteg gyo-
gyuldsat. Mindez csak sietette a jarvanyok amugy is gyors terjedését. Hispanioldn, - ezen a szigeten taldl-
hat6 Haiti és Dominika -, ahol 1492-ben, Kolombusz megérkezésekor 8 milli6 indidn élt, szamuk 1535-re
nulldra csokkent. 1520-ban egy himl0s rabszolga hurcolta be azon jarvany koérokozdjat, amely az aztékok
felét, koztiikk az azték csdszart is elpusztitotta. 1618-ra Mexiké eredetileg 20 millié koriili lakossdganak
Iélekszama kb. 1,6 millidra zuhant.

Kincsek és arany utdn kutatva hatoltak be a spanyolok Eszak-Amerika belsejébe. Kaprazatos zsak-
manyra tettek szert az azték és inka birodalmakban és a kalandorokat ennek hire magnesként vonzotta az
4j foldrészre. 1539-ben egy hittéritd szolgdja gazddja el6tt Mexikotdl északra jart felderitd tton. Sudlyosan
betegen tért vissza. MielStt meghalt volna, mar félrebeszélve, olyan jelentést tett, hogy Eszak-Amerika
belsejében hét hatalmas varos van. Egyikiik, Cibola, nagyobb, mint az azték fovaros, Tenochtitlan. Ez
az eleve hamis hir a spanyolok kozott gy terjedt tovabb, hogy a varos templomait smaragd boritja. Nem
csoda, hogy tobb csapat kalandor is smaragdvéros keresésére indult. Akéarcsak a Mexikoba és Peruba be-
hatol6 spanyolok hadjarataik alkalmadval, itt is parszdz f6s, tlizfegyverekkel felszerelt lovaskatonabdl all6
sereg, vele felszerelést és az utdnpotlast szallitd 6szvérek, valamint szolgdk vagtak neki az ttnak. Téplalékul
haziallatokat, els6sorban diszndkat hajtottak magukkal.

Eszak-Amerikdba tobb spanyol csapat is behatolt. 1539-ben Hernando de Soto magdnhadserege 600
katondval, 200 16val és 300 diszn6bdl allé kondaval egyiitt vagott neki a kincses varosok keresésének.
Florid4bdl indultak és a vallalkozis négy éve alatt bejartak még a mai Georgia, Eszak- és Dél Karolina,
Arkansas, Tennessee, Mississipi €s Texas dllamok teriiletét. Feljegyzéseik szerint gondosan miivelt tdjakon
barangoltak. A mai Kelet-Arkansas dllam egy korzetérdl azt jegyezték fel, hogy a varosokat foldvarak,
sdncok védik és a varfalakrdl mesterlovészek nyilzaport zuditottak rdjuk. Egy ilyen varosbdl 2-3 mdsik
varost lehet latni. Soto serege, akar csak a tobbi spanyol héditd, rabolt amennyit csak birt, szamtalan
indiant megolt. Am nem jartak sikerrel. Maga Soto is megbetegedett és meghalt, csapatabdl alig keriilt
vissza valaki.

Legkozelebb a Soto altal bejart vidéken kozel 150 év maltan, 1682-ben jelent meg eurdpai utazo. Ott, a
fent leirt kelet-arkansasi teriileten kb. haromszdz kilométert tett meg anélkiil, hogy indidn telepiilést l4tott
volna. Sotoék annak idején ugyanott kb. Otven indidn vérost taldltak. Teljes pusztulasukat a Soto csapata
altal behurcolt betegségek, elssorban a disznony4j altal terjesztettek okozhattdk. A diszndk szamos emberi
fert6z6 betegség hordozdi. Ezeket a fert6zéseket Amerikdban 4t tudtdk adni az 6zeknek és a pulykdknak,
azoktdl pedig megkaphattdk az emberek. Ez par diszné esetén is valds lehetdség volt. Sotoék tobb szdz

disznaja esetén ennek valdszinlisége igencsak nagy lehetett.

Egy, a Sotoéhoz hasonl6 6sszetételd sereg, 200 lovaskatonaval, ezernyi szolgédval, rabszolgakkal, teher-
hord6 Oszvérekkel és a taplaléknak szant diszndkkal Francisco de Coronado vezényletével 1540-ben vagott
neki Cibola keresésének. Nyugatrdl indultak el és a Sziklas-hegységen édtkelve kijutottak a prérire. Leirasaik
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szerint ott olyan indidnokat taldltak, akik szinte minden elképzelhetd6 médon a bolénybdl éltek. Bolények
szOrzetébol késziilt a ruhdzatuk, bolénybdr sdtorban laktak, bolény irhdjabol készitett mokasszinban jar-
tak és természetesen, bolényhuson €ltek. Ez a leirds nemcsak a préri lakéinak az életmddjat, hanem az
indidnokat vadembereknek gondold spanyolok elbitéleteit is tiikkrozi.

Coronado lovai atalakitottdk a préri életét. Lohatrdl sokkal konnyebb és eredményesebb a bolény-
vadédszat. Miutdn a 16 elterjedt, a préri a hasonlova valt a sztyeppéhez. Egy id6 utdn a szid indidnok
félelmes hirli lovas pasztorokka, vaddszokkd valtak. Hasonldan a sztyeppe lakéihoz, a vigtat6 16r6l vadész-
tak, nyilaztak.

Amikor New Englandbe megérkeztek az elsd angol telepesek, még hatalmas kukoricafoldeket talaltak
és gyonyorl gyiimolcsosokrdl irnak. Olyanok az erdok, mint az angolparkok és a nagyszamu indidn szem-
melldthatéan felszabadult, egészséges életet él. Ezekben a gazdag €s egészséges indidn kozosségben az
egyén nagyfoku szabadsigot élvezett. Ez feltlint az Eurdpat az éhezés és a vallasiildozés miatt elhagyo
telepeseknek.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok rendszerének kialakuldsat a foldrajzi adottsagok és az erSsen egyedi
torténelmi el6zmények tették lehetévé. Az els6 telepesek 1620-ban a Mayflower nevii hajon érkeztek és
elsGsorban a vallasiildozések miatt hagytak el Angliat. Londoni keresked6k pénzelték az utazast, a kolcsont
az ujvilagi termékekkel és az ott talalt arannyal késziiltek torleszteni. November elején értek csak partot a
mai USA észak-nyugati részén, €s a bekdszontd kemény tél viszontagsagait az indidnok segitokészségének
koszonhetéen élhették til. Ezutdn k6zosen kezdték a foldet miivelni, de a gyermektelenek €s erdsebbek
igazsagtalannak tartottdk, hogy a gyermekesek €s a gyengébbek is ugyananynyit kapjanak, mint k. Nem
erltették meg magukat, mondvan nem dolgoznak masokra, més csalddjara és gyermekeire €s ajanlkozott
az is, hogy aranyat taldlva fizethetik ki a rdjuk juté adéssagot. Igy a kovetkezd télen is csak az indidnok
nagylelklisége mentette meg az életiiket. Ezutdn a kormanyz6 igy dontott, hogy mindenki kap foldet és sajat
maga felel a boldogulasaért. Ez valt az els6 amerikai sikertorténetté. Hamarosan bdvelkedtek élelemben,
kifizették az addssagaikat és szabad emberré valtak. A halaadds iinnepe, a Thanksgiving erre emlékeztet,
vendégiil l1attdk az 6ket kordbban éhhaldlt6l megmentd indidnokat.

Eszak-Amerika Gslakos indidnjait lassan kiszoritottdk foldjeikrdl, és valamennyi indidnokkal kotott sz-
erz6désiiket megszegték. Mdra az indidnok tilél6 maradéka rezervatumokban tengddik.

Kolombusz felfedezése idején Amerikdban az djabb becslések szerint kb. szdzmilli6 ember élhetett,
tobb mint Eurépaban. A fert6z6 betegségek a népesség 95%-at pusztithattak ki Mindez azt valdszin(siti,
hogy a fertz6 betegségek még azel6tt elpusztithattdk az Eszak-Amerika belsejében virdgzé indidn tarsadal-
makat, miel6tt a francia és az angolszasz telepesek bejutottak volna a foldrész belsejébe. Mar Soto csapata
is talélt évek Ota liresen 4ll6 indidn varosokat, melyek lakoéit jarvanyok pusztitottdk ki. Hamar elvadult az

ember nélkiil maradt tdj, és az 6serdd mindent visszafoglalt.

Mint emlitettiik, az indidn mez6gazdasagi miiveltség fejlettebb volt, mint az eurépai. Az indidn mez6gaz-
daség is alkalmazta az Eurépaban hasznalt médszert, hogy a teriiletet miivelt s legeltetésre szant részekre
osztotta fel. Bizonyos helyeken igen fejlett teraszos miivelést tiztek. De az indidnokra inkdbb az volt a
jellemzd, hogy a tdj egészEt alakitottdk at. Erre elsGsorban az égetést hasznéltdk. Miutdn felégették a
teriiletet, csak a tiizet t(ird, kihajtani képes fiivek és a fik maradtak meg. Igy hatalmas, bolény szamdra
alkalmas legeldket alakitottak ki, €s csak azokat a fakat Orizték meg, amelyek hasznukra voltak. Bér a

természetet igen er6sen atalakitottdk, mégis fenntarthat6 éldrendszereket hoztak 1étre.

Lehtilés és felmelegedés. A Fold felszinének 70 szazalékat viz boritja €s az 6cednokbdl dtlag két percenként
parolog el annyi viz, mint amennyi a Balatonban van. Ha tul sok a leveg&ben a vizgdz és eléri a telitési
szintet kod, pdra, és felh$ formdjdban csapddik ki. Atlagosan a felszin 2/3 része felett van felh6takars. A
felhdk hatalmas fehér fényvisszaverd feliileteket képeznek, visszaverik a napsugarzést, és ledrnyékoljak a
talajszintet.
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A vizgdz napsiitotte teriileteken iiveghdz gazként melegiti a bolygoét, felhdzetként pedig arnyékot adva
hiiti, ezzel szabédlyozza a bolygé felszini h6mérsékleti viszonyait. A felmelegedés nemcsak a C'O, felsza-
poroddsa miatt novekszik, hanem a szdrazfoldekrdl szdrmazo parolgas és igy a szarazfoldek feletti felhd-
takards csokkenése is melegiti a felszint. Ennek oka az erd6k irtdsa. Ha a csapadék fedetlen talajra hull, j6
része a talajvizen keresztiil jut a folyokba. Minél kevesebb a fa, anndl er6sebben csdkken a parolgas és igy
a felh6takard kiterjedése. A felhStakard zsugorodasa a vizgdz és a C'Os, liveghdzhatdsanal joval erGsebben
novelheti a felszini h6mérsékletet.

Egyre tobb bizonyiték sz6l amellett, hogy az amerikai foldrész 6slakosainak tilnyomo részét kipusztito
jarvanyok nemcsak Amerika virdgz6 miveltségeit semmisitették meg, hanem hatottak a Fold éghajlatara
is. Miutdn Eszak-Amerika &slakéi csaknem kipusztultak, az altaluk mivelt teriileteket és a ligetes részeket
visszafoglalta az erdd. Ez magyardzhatja bolygonk 1500-1750 kozott tapasztalt lehtilését, az un. kis jégkor-
szakot.

4.2. Szavanna

Afrika fiives siksdgai, a Szahel-Ovezet és a szavanna, a Szahara €s az &serddk kozotti csikon teriilnek
el. Eszakrél az Atlanti-GcedntSl a Voros-tengerig a Szahel-ovezet hatdrolja a sivatagot, a szavanna a
Szahel-6vezet €s az Gserddk kozott helyezkedik el. Nagyfoku véltozatossag, a kiillonféle él6helyek kozotti
atmenetek sora jellemzi a sivatagoktdl az esGerddkig terjedd térséget. EsO az esds évszakban esik és a
csapadékos honapok szdma dél felé menve fokozatosan novekszik, 2-3 esés honaptdl 9 honapig. Ehhez
igazodik a természetes novénytakard. Ahogy rovidiil az esds évszak hossza, tigy csokken az erdds foltok
teriilete. A szavanndra mar a 4-5 hdénapos szdraz €vszak a jellemzd. DéEIrdl északra menve a szavannan
el6szor az erdds, nedves szavanna alakul ki, majd ahogy szdrazabba valik a vidék, megjelenik a szdraz,
tiiskés szavanna. Néhol az ugynevezett trépusi sztyeppendvényzetet taldljuk. Ahol mar kevés €s rendszer-
telen a csapadék, ott a zart novénytakaroé felszakadozik €s a tdj félsivatagossa valik.

A szavannan a foldmives tarsadalmak és kozosségek joval hamarabb megjelentek, mint az eurazsiai sz-
tyeppén. Afrikdban a fiives puszta nem olyan hatalmas, mint Eurdzsidban, de mégis foldrésznyi szélességt,
ahol egymadssal vetélkedd birodalmak emelkedtek fel és buktak el. Ha csak atmenetileg is, 1étezhettek a
sztyeppe egészét magukba foglal6é birodalmak, melyek Eurédzsia torténelmét meghatarozo tényezdk voltak.
Viszont egyetlen, a szavanna és a Szahel-Ovezet egészEét urald birodalom sem sziiletett, nem alakult ki
alland6 kapcsolat a Nilus €s a Niger folyé kornyékén fejlodé tarsadalmak kozott. De a szavannan a kelet-
nyugati, észak-déli kolcsonhatdsok ahhoz azért elég erdsek voltak, hogy felpezsditsék az ovezet életét.

Mar csak azért sem sziilethetett a szavanna és a Szahel-Ovezet egészét magabafoglalé birodalom, mert
pont a szivét egy, a Csad-t6 kornyéki kozponttal hosszi idén at 1étezd, allandé allam, a Bornu kirdlysag
uralta. Népessége a 9. szdzadban még nadkunyhdkban éltek, de az iszlam felvétele utan jOl szervezett,
erdsen kozpontositott dllam jott 1étre, mely kegyetleniil beszedte az adékat. Bornu évszdzadokig meg
tudta védeni magét, szdmtalan hiborut vivott és egészen a francia gyarmatosité hdboruikig senki sem birta
elfoglalni.

A Szahel-Ovezet legrégibb és legszebb emlékeit hordozo, mondhatni emberi miivelésre, miiveltségre
termett része a Niger foly6 kornyéke. Egyrészt a foly6 kereskedelmi utvonalként szolgalt, masrészt dradésai
termékennyé tették a foldeket. Kr. u. az elsé szdzadban nagy boségben termelték a kolest €s a rizst. Annyira

s

stirtin lepték be a falvak, hogy az uralkodoéi rendeleteket az egyik falubdl a masikba kiabdlva tovébbitottak.

Mar 3000 évvel ezelGtt vasat olvasztottak. Annyira masok a médszereik, mint a Foldkozi-tenger térségé-
ben alkalmazottak, hogy val6szint 6nélldan fejlédtek ki. Tovabba az afrikai kovacsok rajottek arra, miként
érhetnek el falusi kohdikban magasabb hémérsékletet és acélt gyartottak, 2000 évvel el6zve meg ezzel az
19. szdzadi eurdpai és amerikai acélmiiveket. A bdséges taplalék és az asvanykincsekben valé gazdagsag
a Niger kozéps6 folydsanak vidékét birodalmi kozpont rangjdra emelte. Vasért és a szintén itt termelt
rézért északrol sot vasdroltak. Itt volt a rabszolgakereskedelem kdzpontja, a rabszolgakat délrdl hoztak,
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valamint itt hizédott az aranykereskedelem utvonala is, a Szenegdl, Gambia és Koz€psd-Volta teriiletén
banydszott arany itt &ramlott észak felé. Hatalmas teriiletekre terjesztette ki fennhatdsagat az itt €16, vas és
acéleszkozekkel rendelkezd bantu népesség és délfelé terjeszkedve kétezer éve jutott el Dél-Afrikaba.

Szamos hatalmas birodalom létezett a vidéken. Leg6sibb Ghéna, csak nevében azonos a mai Ghanaval.
Virdgkora a harmadik szdzadtdl a tizenegyedik szdzadig terjedt és az iszlam hdditas torolte el. Utazok
kobdl és akacfabol épitett hazakrol, csucsos tetejl kirdlyi palotdkrol tudositanak. Jol jovedelmezett az
arany, kirdlyainak gazdagsagéirol legendak keringtek. Mikozben az uralkodé torvényt iilt, diszesen 6ltozott
kisérete mellett arany nyaklancd nemes kutydk vették koriil. Kirdlly4 azt valasztottdk, akihez a szent kigy6
odakuszott. Amikor a kirdly meghalt, a sirja f6lé palotat emeltek, abba zartdk a kirdly szolgdit, majd a
palotat is betemették.

A Mali kirdlysdg a 7. szadzadtdl a 14. szazadig élte fénykorat, hatara kétezer kilométerre nyugatra, az
Atlanti-6cednig terjedt. Aranybdnydszata, az elefantcsont €s rabszolgakereskedelem az uralkodét a Fold
leggazdagabb kirdlydva tette, legaldbb is a 14. szdzadban ilyen hire volt a birodalomnak. Vezetd rétege és
a koznép is az iszlam hitet kovette. Sohasem sikeriilt az aranykereskeddknek teljesen lefolozni az arany
adta gazdagsdgot. Ha megkisérelték az aranytermelést teljesen a maguk kezébe venni, a helyiek a munka
lassitasaval vagy sztrajkkal valaszoltak. Amikor Mali kirdlya 1320-ban mekkai zardndokutat tett, 6tszdz
teve vitte az adomdnyozdsra szant, arannyal teli 1dddkat. Olyan mennyiségii volt az egyiptomi méltésdgok-
nak ajandékozott arany, hogy pénziigyi valsagot, komoly pénzromlast okozott. Ehhez hasonlé birodalmak
jellemezték a szavannai €s a Szahel-Ovezetet. Nem kelet-nyugati irdnyban hdditottak, hanem inkdbb az
észak-déli kereskedelmi utak mentén. Nemcsak Bornu éllt a kelet-nyugati terjeszkedés tutjaban, hanem az
ilyen hoditas nem érte meg. Inkdbb a helyi adottsdgokat jol kihaszndld, virdgzd, fennmaradni képes kisebb
allamalakulatok jottek létre.

Az eurdpai gyarmatositas, a régi €letrend tudatos szétromboldsa, a teriilet adottsdgaihoz nem ill6 gaz-
daségi rendszerek kialakitdsa, a m{ivi dllamalakulatok sora rohamosan pusztitja az egyébként is sivatagosodo
térséget, lasd a 3.2. szakaszt. Emberséges, am at nem gondolt kdzegészségiigyi intézkedések sora a 20.
szdzad masodik felére népességrobbanast idézett eld. Az éghajlat felmelegedése és a rohamosan novekvd
népesség taplalasa tovabb sulyosbitja a Szahel-ovezet helyzetét. Gyorsulva sivatagosodik a tulzott legeltetés
miatt és szinte dlland6 az éhezés, sot éhhaldl. Kozben a gazdag északi orszdgok sajit érdekeiket eltérbe
helyezve, gazdasigi er6folényiiket kihasznadlva olyan mez6gazdasdgi termelési és értékesitési rendszereket
kényszeritenek az dvezet orszdgaira, hogy reményiik sem lehet a mély kornyzeti-tarsadalmi valsdgbdl valé
kildbaldsra.

4.3. Sztyeppe

Eurdzsia fiives pusztdja, a sztyeppe a kinai nagy faltdl a Kéarpédtokig huzodik. Nem kell kiilonosen rész-
letezni milyen, hiszen a magyar Alfold akar folytatdsanak is tekinthetd. Sik és végtelennek latszik a szoka-
sos sztyeppel vidék, atlathato a vildg és ez meghatarozza az itt €16k gondolkodasit. Nappal a hatartalan
puszta, éjszaka a csillagos ég egészének latvanya teszi nyilvanvaléva a természet hatalmat. Bolcsebbé tesz
a messzire tekintés, a vilag egészében valo €é1€s, a mai vildgot meghatarozo révidlaté okoskoddsnak itt kevés
tér jut. A végtelenség dllandd megtapasztaldsa sovargova teszi a sztyeppén éloket. Mikozben itt éppen tiiz
a nap, lathatom, hogy a tavolban viharfelhdk gyiilekeznek és omlik az es6. Nem végleges az ember €s tdj
kozotti viszony, minden gyorsan véltozhat. Nem lehet elrejtozni, meg kell kiizdeni az elemekkel és ha meg
akar az ember maradni, allni kell tudni a versenyt masokkal. Nem a természet az ember {6 ellensége, hanem
a mésik embercsoport. Messzirdl latni az ellenséget, fel lehet késziilni a harcra. Allandé készenlétben kell
lenni, alkalmazkodni kell a valtozasokhoz. Mindez éberséget, a csaladra, kozosségre, mas csoportokra vald
alland6 odafigyelést, egyiittmiikdodési készséget kovetel meg. Ha a helyzet nehezebbre fordul, helyt kell
tudni éllni a harcban is. Az itt él6k mesehdsei megkiizdenek ellenfeleikkel és gydznek. Foleg a vagyonért,
vagy mennyasszonyért vagy mindkettéért folyik a harc. Fontos, hogy a kiizdelem szemtdl szembe folyik,
elitélendd az drulds, dlnoksag, elsd a tisztesség.
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Eletméd és gazdalkodas. A pusztai életmdd f6 eleme a legeltetd dllattarts. Evente kell a nyéri legel6rdl
a téli széllasra és vissza hajtani az dllatokat. A telelShelyen, dltaldban az erdékben, az allatok ki tudjak
kaparni a fiivet, a makkot és az egyébeket a vékonyabb ho aldl. Nagyobb szdrazsig esetén Uj legeldket
kell taldlni. Ismeretes a magyar sziirkemarha igénytelensége, képes a szdraz pusztasdgban is megélni és
attelelni. A sztyeppén tartott dllatok is ennyire szivosak lehettek. Meg kellett védeni a hatalmas gulydkat,
nydjakat, méneseket, konddkat a puszta ragadoz6 nagyvadaitdl. Ezért a sztyeppei népek egyittal nagyon
jO vadaszok, az élet alapfeltétele a fegyverforgatdsban valéd jartassag, a lovaglds. Mar az apr6 gyermekeket
erre edzették, hozzd kellett szokniuk a pusztai élettel jar6 nehézségekhez. Sokszor elobb tanultak meg
lovagolni, mint jarni. Nem lovon, hanem a kosok hatan, annak a szarvaiba kapaszkodva. Kés6bb szinte
hozzandttek a I6hoz. Vagtatd 16 hétan lilve vadésztak, nyilazkat.

Helytelen a pusztan €16 népeket és tarsadalmakat igy jellemezni, hogy egész életiikben a nydjak utdn
ballagnak, dlland6 lakhelyiik nincs, hanem satrakban hizzak meg magukat a pihenShelyeken és évtizedeken,
szdzadokon 4t csak koborolnak nydjaik utdn. De mégis igy festik le a szkita lovas nomadpdsztori életmo-
dot. Folytonosan vandorlé népcsoportok alig létezhettek a sztyeppén. Allandé lakShely nélkiil tarsadalom,
de éllattenyésztés sincs. Csak legeldn valo tartdsra csupdn a juh, a sziirkemarha és a 16 alkalmas. Bar az
egyfolytdban a gyenge pusztai legeldn €16 lovat fel lehet nevelni, de hataslonak, fogat elé vagy féleg katon-
alonak alkalmatlan. Ehhez tomény takarményra, abrakra, f6leg zabra van sziikség, amely hosszabb sziinetet
is lehet6vé tesz a taplalkozasban. Ha nincs abrak, nem lehet a 16val szallitani, katondskodni. Azaz a 16tarto,
lovaglé népnek foldet is kell miivelnie. E16bb a zab, utdna a kalandozds. Nem mehettek a pusztitdl sokszor
sokszdz kilométerre €16 foldmiives népekhez zabot rabolni. Még nagyobb gond az rendszeres itatds. Leg-
elés kozben a juh legfeljebb 8-10, a 16 20-25 kilométert képes megtenni itatds nélkiil. Azaz a legeltetéshez
kithédlozat kell, nem lehet csak ugy menni a legel$ allatok utdn. Tovabbé a legel6i munkdhoz csak nagyon
kevés ember kell, nincs sziikség asszonyra, gyermekre, éregre. Ok otthon vannak az dllandé telephelyen,
amelyek inkdbb varosok, mint falvak. Nem képzelhetd el az otthon €16 csalddok élete tejeld tehén vagy
kecske, baromfitartds nélkiil, amelyekhez szintén foldet kell mivelni. A torténelem leginkdbb nomadnak
tartott tirsadalma, az Arany Horda birodalmanak népességének csak 15%-a foglalkozott allattenyésztéssel,
a nép 85%-a masbal élt.

Eszkozok. A puszta mozgalmas élete, a fegyverhaszndlat kivalé eszkozoket kivant. Amikor a nép egésze
felkerekedik és esetleg szaz kilométerekkel arrébb koltozik, mindennek rendben kell mennie. Lakdhelyiil
szolgdl6 séatraiknak konnytinek és konnyen szétszedhetdnek, Osszerakhatonak kellett lennie. Szekereik sem
eshettek szét utkozben, nem hullhatott ki a kerekiik. Mindig rendesen kellett miikodnie a fegyvernek,
kiillonben a pésztor élete keriilt veszélybe. Eszkozeik készitése, haszndlata magas fokd miiszaki tudést,
taldlékonysdgot, figyelmet kovetelt.

A helytéllast koveteld kornyezet, a versengd, sokszor erdszakos életméd nyomadsdra a sztyeppén sza-
mos meghatdrozo jelentdségli esemény, nagyszeri felismerés, felfedezés, miiszaki megoldas sziiletett. Kb.
hétezer éve a Dnyeper kozépsd folydsa mentén haziasitottdk a lovat. Jéval kordbbrdl, mint a nyugat-
eurdpai miiveltségek hasonld leletei szarmaznak, kovekbdl épitett, elfalazott sirkamrakban hatalmas kerekd,
abroncsozott 6krosszekereket taldltak, tdlvildgi haszndlatra valét. Elképzelhetjiik, mely tarsadalom tud ily
értékeket 1étrehozni €s azt igy eltemetni. Innen a terjedhettek el a kerekes jarmiivek Nyugat-Eurpatol
Kindig. Az elsé ilyen kocsis temetd, ahol mar vildgosan felismerhet6k a hintd maradvényai, a Kr.e. II.
évezred elejérdl, az Ural déli részén kertilt el6. Pusztai szekeres temetkezésekben haromezer éves kovacs-
munkakat, vasaldsokat, ékszereket taldltak. Itt fedezték fel a kengyelvasat, ennek hasznalatdval a lovas joval
tobbre volt képes.

Harc. Igen hatékony volt a sztyeppei harcmodor. Amikor a letelepiilt népek megelégelték a pusztai csapa-
tok betoréseit és lakhelyiikon, a pusztan akartdk 6ket megsemmisiteni, kevés esélyiik volt a sikerre. Mivel a
pusztai népek satrakban éltek, nem voltak védeni val6 varosaik. Szekereikkel, nydjaikkal, satraikkal arrébb
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huzédtak és nem dlltak le csatazni. Felégették a legeldket, betomték a kutakat, ezzel lassitottdk az ellen-
ség elérenyomulésat, de kozben egy-egy gulyat feldldozva igyekeztek minél jobban becsalni a tdimadoét a
pusztdba. Ha az nem fordult vissza idoben, az utdnpotlasat vesztett, €hezd, legyengiilt timado sereget kony-
nyl volt megverni. Ezt a harcmodort még a 19-20. szdzadban is eredményesen alkalmazta a hazajat védo
orosz nép Napodleon és Hitler csapatai ellen.

Amikor mostoha éghajlati viszonyok, szdrazsag sujtotta a sztyeppét, az ott €l6k egymast kiszoritva
igyekeztek fennmaradni. Sok ott €16 nép pusztult igy el, vagy szorult ki a pusztdbol, kényszeriilt az erdok-
ben val6 élésre. Csak a legratermettebbek maradhattak itt meg, szinte dllandé volt a népmozgés, keletrdl
nyugatra vagy vissza dramlottak a népek. Az ott megmaradni képes torzsek, csoportok ezért igyekeztek
minél jobb szovetségi rendszert kiépiteni mas torzsekkel, népekkel. A torzsszovetségek alapja az volt, hogy
felosztjdk az egyes torzsek kozott a teriiletet. Ezutdn a hatarok sérthetetlenné vdlnak. Ha barmelyik torzs
a tilnépesedés vagy a szdrazsdg miatt a szomszédja teriiletére vetne szemet, akkor nemcsak a szonszéd,
hanem az 0sszes tobbi torzzsel kellett haboriznia.

Pusztai népek miivészete és vallasa. Szarmazastdl fiiggetleniil a pusztai életm6d rokon gondolkodasiiva,
felfogasuva tette az ott €16 népeket. Hasonléak voltak a haszndlati tdrgyaik, miivészi munkdik is. Hon-
foglal6 elddeink temetdibdl is a pusztai népek alkotdsait jellemz6 elemek, mint példaul a griffes-indas
diszitések keriiltek el6. Ezek mar a sokkal régebbi sztyeppei leletekben is megjelentek. Csak tgy élhetett
meg a sztyeppén a sok ennyire egymadsra utalt, szoros kapcsolatban 1évd, sokféle eredetli nép, ha kelld
tirelemmel viseltetettek egymas irdnt.

Vallési viszonyaik is ezt mutattdk. Mivel a vallds az ember egyik legfontosabb sziikségletéhez, a biz-
tonsagérzetéhez is kapcsolddik, a valldsi villongdsok nagyon véres 6sszecsapdsokhoz vezethetnek.

Mivel az itt €16k a természet egészének rendjében €ltek, annak torvényszerliségeivel taldlkoztak, ezért
vallasukban a Mindenség torvényét megadé természetfolotti hatalmat, Istent imadtak. Ennélfogva a pusztai
népek egyistenhivdk voltak, vagy valamilyen, a tobbi istenség felett 4116 f6istent tiszteltek, mivel a természet
egészének altaluk tapasztalt hatalmassaga, 6sszehangoltsdga az egyetlen teremtd €s fenntart er6ben vald
hitet timasztotta ald. Az efféle hithez nem kellett zart szentély, anyagiakhoz erdsebben kot6dod szertartés.
Idegen utazok leirdsai szerint a sztyeppén €16k nem voltak kiillonosebben valldsosak, de ez valdszinii csak
arra utal, hogy mdsként tisztelték Istent. Ha a kornyezetet a helyi sajatossdgok, a sokféle helyhezkotott
jelenség hatdrozza meg, akkor a valldsos szemlélet is inkabb jelenségkozponti. Ennélfogva a sokistenhit
inkabb a letelepiilt avagy helyhez kototten €16 népek sajatja, istenalakjaik a helyi természeti adottsdgokhoz,
varoshoz illeszkedtek, a szentélyeik helyhez kotott épitmények.

Vallasi szertartdsaik népcsoportonként masok lehettek. Az erre elhivott személyek, a sémanok létesitet-
tek kapcsolatot a nép €s az Isten kozott. Istentiszteleteik sordn a réviiletbe esett siman kozvetitette, hogy mit
izen Isten a népnek. Természettel valo egybeforrottsdgukat az egyes éllatokkal valé titokzatos kapcsolat is
megfogalmazta.

Mindennapi élet. Szamos feljegyzés sz6l a pusztai tarsadalmak és a hozzdjuk kozel €16 népek kap-
csolatardl. A gorogok a pusztai népek koziil a szkitdkat és szarmatdkat ismerték. Héradotosz kitiintetett
érdekl6dést tanusitott irdntuk és riasztd képet festett kegyetlenségiikrdl, barbar szokdsaikrdl. Maga a barbar
sz6 az idegent jelenti, aki ’bar, bar’ féle nyogdécseléssel tori a gorog nyelvet. Ugyanakkor a pusztai népek
és a gorogok kereskedtek egymdssal, szdmos gorog otvosmunka keriilt el6 a szkita fejedelmi sirokbdl. A
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pusztai népek €letérdl a korabeli kinai forrdsokbdl olvashatunk részletesebben.

Kinat évszdzadokon keresztiil fosztogattak, timadtdk a pusztakrdl betord portydzo, rabld, foglyokat ejtd
csapatok. Ezeket a népeket a hunokkal azonositottdk, illetve ezek egy része fordulhatott késébb nyugatra.
Tamadasaik csillapitdsara épitették a kinai nagy falat. Kinai torténetir6k szamos betorésrdl, egyezményrdl,

béketargyalasrél szdmolnak be. Egy, a 2-3. szdzadban élt kinai kolténd, Caj Jen egy betoréskor fogsagba
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esett €s a hunok elhurcoltdk. 12 évet €It a hunok kozott, hun férjétdl két fidt sziilt. Miutdn rokonai kival-
tottdk, visszatért Kindba, de fiai a hunok k6zott maradtak. Fogsagban irt versei hii képet festenek a hunok
mindennapi életérdl. Egyik versébdl idéziink részleteket:

’S most arvasag a sorsom, had zag és 16 nyerit, pusztan hadba vonulni parancssz6 kényszerit. Hazam
felé az utat kodos csucs zérja le. Homokbdl tornyot épit a pusztasag szele. A hunok, mint a kigyok, vadak
s kegyetlenek, borpdncéllal, nagy {jjal biiszkén feszitenek.’

"Elhagytam Kindt, ékes foldemet s lakdsom most a hunok satra lett. Sirok vesztett csaldd és rang utén, 6,
nem sziiletni jobb lett volna tdn! Koriil a sok gyapji- s nemez gunya az én szememnek disztelen s cstinya.
R4 nem vehetnek, barmi is legyen, hogy rossz-szagos juhhtsukbdl egyem. A bodrdobokat éjjel is verik,
sziintelen peregnek reggelig. Pusztdn a sz€l vadul végighasit s tdbort s utat porral homaélyosit.’

’A pusztdn megfagyott a zizmara, a zord hidegben annyit szenvedek. Az éhségem hidba kényszerit: a
sajtjaikbol enni nem tudok. Ejjel a part-emésztd arvizek félelmetes zigasat hallgatom. Reggelre tul az 6rids
Falig elontve latom mind az utakat.’

A nap lement s bus szélben koriil riadva ébred hun-orszdg zaja. A kint, mely lelkem megragadja
most, e vad foldon kinek beszéljem el? Komor és maganyos pusztasig felett kigyul a jeltiz végtelen sora.
Gyengének, aggnak erre nincs helye, csak izmos ifji ember él meg itt. Hazdm mezdit és patakjait a hun
vidékhez nem hasonlitom. A messzi sik, amerre lat a szem, okorcsordatdl, juhnyédjtdl nylizsog. De a viz
kiszikkad, rét taroltan all, s 16 és okor fuvet masutt keres.’

Sebezhetoség. Komoly szervezettséget kovetel a pusztai élet. Barmennyire egybeforrottak, felkésziiltek
a pusztai tdrsadalmak, a valtozdsok miatt sériilékenyek és ezért elobb-utébb felmorzsolédnak. Egy 1d6
utdn legyengiilnek, nagyobb vereségek, szétszoratdsok utdn maradékaik mas népekbe olvadnak bele. Vagy
kiszorulnak a pusztar6l. Vandorldsaik hatalmas népmozgédsokat inditottak el. Eurdpa szinte valamennyi
népének torrténetében meghatiroz6 esemény a pusztdn megindult népmozgds. Egy id6 utdn a sztyeppérol
eltlintek a legeltet6 tarsadalmak, csak foltokban maradtak meg. Bar szinte nyom nélkiil elvesztek, 1étiik
Eurépa és Azsia torténetének meghatdrozé tényez6je. Réma bukésa, Eurépa népeinek letelepedése szorosan
kotédik a hunok benyomuldsahoz, Kina fejlédésében is meghatarozo6 volt a hunokkal val6 sok évszazados
harc.

4.3.1. Mongol birodalom

Nem sok jot mond a torténetirds a mongol héditasrdl, a mongol birodalomrél €s alapitéjardl, Dzsingisz kan-
r6l. Ez érthetd, hiszen eddig csak azt tudjukvele kapcsolatban, amit a hoditast elszenvedett népek torténészei
irtak rola, Osszekapcsolva nevét a tatdr betdrésekkel és a velejaro rettenetes pusztitdsokkal. Ha hagyjuk,
ellenségiink hatdrozza meg, minek szamitunk, kik vagyunk, tudhatjuk jol, milyen kép alakul ki rélunk.
Amiéta megfejtették Osi irdsukat €s a mongolok titkos torténelmét tartalmazé szovegeket és azokat nyugati
kutatok is olvashatjdk, a mongol birodalomrdl alkotott kép is nagyot véltozott. Ezzel egyiitt magérdl a
reneszanszrol alkott képiink is médosul. Eddig azt gondoltuk, hogy ez az 6kori gorogség és Roma hagya-
tékanak felfedezését jelentette. De igazdbdl a papir, a nyomtatds, a puskapor és az irdnytli a mongolok
kozvetitésével keriilt 4t Kinabol Eurépaba, adta meg a 16kést az eurdpai gondolkodés dtalalkuldsdhoz. Még
a férfiak ruhaviseletét is megvdaltoztattak a tatdrok, 6k hoztdk divatba Eurépdban a nadragot.

Dzsingisz kan eurdpai tarsaihoz képest igen mivelt, felvildgosult uralkodé volt. Csak azokkal szemben
volt kegyetlen, akik fegyvert emeltek ellene. Viszonylag kislétszamu volt a mongol hadsereg. Kevés katon4-
val csak ugy tudtak az ellendllast, lazongast eleve kildtastalannd tenni, ha ezeket kiméletleniil megtoroltdk.
Dzsingisz kén hatalmas eurdzsiai birodalmat alapitott, melynek nyugati hatira Moszkva és Bagdad, keleti
hatdrai India és Kina. Haldla utdn a birodalom nem esett szét, utédai folytattak a terjeszkedést. 1276-ban
befejezték Kina meghdditasat. Dzsingisz kan utddai a birodalmat négy hatalmas kirdlysagra osztottdk fel
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és annyira bolcsen és jol uralkodtak, hogy a 14. szdzad a békés kereskedelem €s virdgzas korszakava valt.
Ennek hatdsa hataraikon tilra is kisugarzott.

Dzsingisz kéan uralkoddsanak 25 éve alatt a mongol hadsereg, amelynek sohasem volt szdzezernél tobb
katondja, nagyobb teriiletet €s tobb embert hodoltatott meg, mint Réma 400 év alatt. Dzsingisz kén 1j harci
eljarasokat dolgozott ki és katondi rajongtak érte. Egy kinai taoista szerzetesnek a nagy kan a kovetkez6ket
mondta: Zavarja az eget Kina mérhetetlen pompdja. Jomagam észak zord vidékein maradok. Egyszeriien
élek és mindenben a mérsékletet keresem. Ami az Oltdzetemet €s eledelemet illeti, ugyanolyan a vise-
letem, mint gulydsaimé meg lovaszaimé és ugyanazt eszem, amit 6k. Katondimat pedig gy tekintem, mint
testvéreimet.

Dzsingisz kan lovashadserege elott az eurdzsiai sikon nem volt akadély. Csak a tengerek 4llitottak meg,
Japéan és Indonézia meghdditdsa nem sikeriilt. Vagy pedig nem héditott meg teriileteket, mert nem volt
érdemes. Ez mentette meg a kozépkori Eurdpat, ahol a mongolok nem taldltak szdmukra fontos értékeket,
gazdagsigot vagy mads vivmanyt. Hasonléan, a nehezebben kezelhetd teriileteket sem szerették, ebben a
hegyes, erdés Eur6panak volt ismét szerencséje.

A mongol birodalomban a valldsszabadsag jellemezte Ahogyan Dzsingisz kdn egyik unokdja mondta:
Egy az Isten, benne él és hal meg minden ember. De mint ahogyan a palmafidnak szdmos levele van, 4gy
Isten az embereknek is kiilonféle vallasokat adott. Szadmos keresztyén keriilt be az uralkodéi csaladba,
melynek buddhista, muszlim és mas vallasu tagjai is voltak. Y-kromoszoma vizsgélatok szerint 16 milli6
ma €10 férfi, bolygdnk férfiainak fél szdzaléka Dzsingisz kan vérszerinti leszdrmazottja.

Dzsingisz kdn szabadkereskedelmi 6vezetet alakitott ki Eurépa, a Kozel-Kelet és Kozép-Azsia bevonasa-
val. Teljesitményelvii rendszert hozott 1étre. Ha valaki annyira tehetséges volt, sziilethetett akar juhdsznak
vagy tevehajcsarnak, kinevezte a mongol hadsereg tdbornokanak. Csak az egyén hiiségét és ratermettségét
mérlegelte, csalddi, nemzeti vagy valldsos kotottség nem szamitott. Mindez forradalmi tett volt a csaldd-
kdzpontd mongol tarsadalomban.

Maraghdban, a mai Azerbajdzsén teriiletén volt a nyugati mongolsag szellemi kézpontja, négyszazezer
kotetes konyvtarral. Ujonnan 1étesitett csillagvizsgaldjdba messzi foldrol érkeztek tuddsok keletrdl és nyu-
gatrol egyarant.

Onmaguk a mongolok nem sok mindent alkottak. De a tanultsigot, tehetséget, képességeket nagyra
értékelték és hasznositdsukra torekedtek. Nem akartdk mongolld tenni a meghdditottakat. Segitették, hogy
a javak, eszmék és emberek szabadon kozlekedhessenek szerte a birodalomban, amely gyakorlatilag az is-
mert vildgot jelentette. Ez vezetett az addig példatlan megujuldshoz és virdgzdshoz. Szamos fontos miiszaki
eljaras Kinaban évszazadokkal, évezreddel korabban ismert volt, mint Eur6paban. Ezek a 13. szdzadban
kezdtek eljutni foldrésziinkre és ebben a mongolok altal teremtett békének meghatarozé szerepe volt. Igy
a kinaiak 4ltal felfedezett papir arab kozvetitésével keriilt Europdba. A papirgyartds titkat az arabok a
fogsagukba esett kinai mérnokoktdl tanultdk meg. Akkor fogtdk el Sket, amikor a tibetiek, az arabokkal
szovetkezve 751-ben csatat nyertek a kinaiak ellen. Az eljards Eurdpdban a 13. szdzad végén kezdett
meghonosodni. Ekkortdjt jutott el Eurdpédba a puskapor is, az arabok 1240 tajt ismerkedtek meg a salétrom-
mal majd a 16porral.

4.4. Karpat-medence

7

A természetrajzi vilagtérkép szerint a Karpat-medence kit{ing, egyediilallé életlehetdségeket ad. Mivel a
Karpatok magas hegyldnca és az Alpok nem olelik korbe egészen a medencét, a térséget jellemzd déli,
délkeleti és északnyugati légaramlatok bejutnak a medencébe €s emiatt az alfoldi részek folott is jelen-
t6s csapadék hullhat idénként. Tovédbbd a Karpdtokbdl lezidulé folydk valamint az Alpok feldl érkezd
Duna hatalmas mennyiség(i vizet hoznak a Kéarpat-medencébe, ami igy bévelkedik vizben. Annyira, hogy
a rendszeresen kidrad6 folydviz sajatsagos, egyediilallo élelmiszertermelési lehet6ségeket nydjt. Ennek
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koszonhetden itt mindig boven volt élelelem és nem tudunk arrdl, hogy honunkban valaha is szamottevd
€hinség pusztitott volna.

Nem a gabonatermeld foldmiivelés hatarozta meg a hagyomanyos alfoldi gazdalkodast. Ez magyardzhatja,
hogy a terjeszkedését a befektetés-haszon elven mérlegeld romai birodalom, mikézben az itdliaihoz hasonlé
adottsdgi Dundntilt valamint Erdélyt birtokba vette, nem héditotta meg az Alfoldet. Itt ugyanis az évezre-
dek sordn nem az draddsoktol tarté szantd-vetd, hanem éppen az arvizekre épitd sajatos élelmiszertermelési
rendszer alakult ki. Ennek alddsait csak az ittlakok tudtak élvezni, termékeinek csak egy részét lett volna
érdemes nagyobb tdvolsagra széllitani.

A telepiilés teriiletével a falukozosség rendelkezett, az erdd, a bozot, a legeld, a vizek az egész kozosség
rendelkezésére dllt. Kozosen haszndltdk a legnagyobb haldsz6 eszkozoket is. Az artereken izott fokos
haldszat a természettel val6 egyiittmiikodés mintapélddja lehet. Mivel a foly6 kiontését megakadéalyozni
ugysem tudtdk volna, indbb vartdk az dradast, és azt szabdlyoztdk, hogy a folyo hol 1épjen ki a medrébdl,
miként teritsék szét minél jobban az drad6 vizet. Amint a folyd szintje kozelitette az arvizes szinte, a
kiképzett fokon kiléphetett az emelked6 ar és megkezdhette egy adott teriilet fokozatos elontését. Erek,
tavak, szaladtak tele vizzel, majd az 4r szintjének novekedésével Gjabb fokokon keresztiil a laposok, rétek,
kaszalok keriiltek viz ald, végiil az alacsonyabban fekvd erddk és gyiimolesosok is. Igy az ember maga
vezette a foly6 vizét a megfeleld teriiletekre, ugy, fokozatosan, hogy az drad6 viz minél kevesebbet pusztit-
son. Kozben a fokokon a megfeleld halokkal, varsakkal fogtak ki az arteriiletre betisz6 nagyobb halakat.
Majd az dradds utdn, a viz, ahol j6tt, ott mehetett vissza. Ezért a kiomlott viz nem rekedt kint, nem poshadt,
pangott a mélyedésekben €s a kikeriilt halak sem pusztultak el a pocsolyédkban.

Nagyon alkalmas a kidradt sekély, felmelegedd viz ivéasra és az ivadékok fejlédésére. Ugyhogy az
aradas végeztével a fokokat lezartdk és a vizet egy ideig, amig az ivadékok és halak megfeleléen fejlédtek,
kinthagytdk az artéren. Utdna a fokokat megnyitottak €s a vizet racson ill hasonl6 eszk6zokon keresztiil
visszavezették a folyéba. Igy a kis halak a foly6ba keriiltek a nagyobbakat pedig kifogtak. Nem maradt
pango, pocsolyds viz és a folyé hordaléka egyenletesen teriilt szét az arteriileten, gazdagon tipldlva annak
talajat. Az arteriilet kiillonosen alkalmas hely vizet kedveld gytimolcsfak, mint a szilva, bizonyos di6 és
almafajtak szdmara. Gylimolcsosokon kiviil zoldséget és vizkedveld novényeket is neveltek az artérben.
Ridegen tartott dllatokat tartottak a gazdag legel6kon, és az erd6kben teleltették Oket.

Ennek a természeti adottsdgokhoz annyira j6l illeszked6 artéri fokos gazdalkoddsnak a az drbéri hatdroza-
tok és a folydszabdlyzdsok vetettek véget. Hogy a kincstar €s a foldesurak minél tobb jovedelemhez juthas-
sanak, elvették a falukozségek kozteriileteit €s a foldesurak birtokdba adtdk. Mennél nagyobb teriileten
torekedtek gabondt termelni és hogy a gabonat vizi dton széllithassdk, szabdlyozni kezdték a folydkat.
Ekozben beszéantottdk, tonkretették a fokok rendszerét alkot6 vizmiiveket. Mivel az draddsok vize igy nem
tudott szabadon visszafolyni, a pangé vizek par évtizeden beliil elmocsarasitottdk az Alfoldet. Emiatt a
folydkanyarulatokat dtvagva szabdlyoztdk a Tiszat és mellékfolyo6it, ami az Alfold kiszdraddsdhoz vezetett
és vezet.

Az atgondolatlan vizrendezés hazank mas tdjait is stjtja. Kiilonosen a Kiskunsagot, ahonnan még most
is a viz elvezetésével és nem a viz visszatartdsdval foglalkoznak. Mig Pet6fi még a Kiskunsdgnak szdz kovér
gulydjardl verselt, ma a Kiskunsag mar hivatalosan is félsivatag. Magunk alatt vagjuk a fat. A vizelvezetés
sivatagosit, mivel ndveli a nappali és éjszakai homérsékletek kozotti kiillonbséget. Az atfoly6 vizeink men-
nél nagyobb hanyadat itt kellene tartanunk. Ha nagyobb lenne a Karpat-medencében a vizfeliilet, mérsék-
16dnének a homérsékleti ingadozdsok. Nem emelkedhetne annyira magasra a nappali hdmérséklet, mivel a
felszini vizek is melegednének. Hasonl6an nem csokkenhetne le annyira az €éjszakai h6mérséklet, mert a
felszini vizeknek is hiilniiik kellene. A vizelvezetés az aszdly és a fagykdrok novekedéséhez is vezetett.

Mivel a vilagméreti felmelegedés a Karpat-medencében nemcsak fokozodé kiszaraddshoz, hanem sz€l-
sOségesebb idGjarashoz is vezethet, nem nehéz megjdsolni, hogy az Alfoldon par évtizeden beliil a természet
visszadllitja a korabbiakhoz hasonl6 vizjarast. Ugyanis a felmelegedéssel nemcsak a déli szelek bedramlédsa
lehet hevesebb, hanem a gyengiild 1év6 Golf-aram miatt a lehild északatlanti térségbdl érkezd hidegebb le-
veg0 is viharosabb sebességgel érkezik. Amikor az északnyugati €s déli [égaramlatok itt, a Karpat-medence
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folott taldlkoznak és keverednek 0ssze, hatalmas mennyiségii, napokig 6ml6 csapadék hullik a térségre €s
ez még a héolvadassal is egybeeshet. Megtorténhet, hogy a Korosok és Maros vizgyiijt6 teriileteirdl, a
Felso-Tisza vidékérol és az Sajo és a Hernad vizgyijt6jébdl egyidejiileg zadul az Alfdldre az dradds, sot ez
még egybeeshet a Dundn levonul6 drhullimmal is. Az igy kialakuld, egyiitt levonulni képtelen arvizek a
magasabban fekv teriileteket kivéve a teljes Alfoldet elonthetik.

Elet a kozépkori magyar falvakban. Régi magyar jogrendiinknek, melyet a szentkoronatan foglal 6ssze,

{6 jellemzdje az egyén zsarnoksdgtol valé védelme. Ezért korldtozta a kirdlyi és masféle hatalmakat. Aho-
gyan az Aranybulla megfogalmazza, a kirdly csak uralkodo és be kell tartania a torvényes rendet. Nem
tehet akdrmit, nem zsarnokoskodhat, mert a hatalmat a nemzettel egyiitt gyakorolja. Hasonl6an korlatoztak
a nemesur jobbagy feletti hatalmat is.

Annak idején a foldestr a kirdlytl nem a foldtulajdont, hanem a falvakban €16, jobbagyaiva lett emberek
szolgdltatasait kapta meg, a kilencedet, a jobbadgymunkat és egyéb juttatdsokat. Azaz nem tulajdonosa, csak
haszonélvezdje a teriiletnek. Minden fold a nemzet tulajdona, amely fol6tt a megkorondzott kirdly ren-
delkezik. Egyes falvak, telelpiilések foldjét ténylegesen a falukozosség hasznélja. Tagja a faluk6zosségnek
a foldesur is €s jogait a falukozosség korlatozhatja. Példaul meghatarozhatta, hogy a kozlegel6n a foldesur
hany marhat legeltethet. Ha a jobbdgy az elrendelt kotelezettségeit teljesitette, a foldesir nem vehette el
tole a foldet, a telket. Anglidban a foldestr, amikor a birkatartastol nagyobb jovedelmet remélt, szabadon
megtehette ezt és eliizte foldjeikrdl a jobbagyokat.

A falukozosség valasztott onkorményzata dontotte el, milyen szabdlyok szerint hasznalhatjdk tagjai a
falu teriiletét. Szentek és sérthetetlenek a falu hatdrai. Mar a ragadoz6 dllatok is kijelolik a teriiletiiket
és a gyljtogetd-vadaszo kozosségek is csak a kijelolt teriileten rendelkezhettek szabadon kornyezetiikkel.
Nemzetségekként szdlltak meg egy-egy falut a honfoglalék. Rovid idon beliil kialakultak €s rogziiltek a
megtelepedett nemzetségek faluhatdrai. Azutdn a kialakult hatdrok tdlélték a késdbbi szazadokban beko-
vetkez6 esetleges népességeserét is. PE€ldaul baranyai falvakrdl jegyezték fel, hogy a torok idokben oda-
veszett magyar népességét el6szor rac majd tdvoztuk utdn német népesség kovette. De a falu neve és
hatdrai véltozatlanok maradtak.

Hegy, domb, sik, erdd, legeld, nadas, mezd, szantd, szO10, a falu egész hatdra egyiittesen a falu €16fldje,
melyet a faluk6zosség valamennyi tagja egyenld joggal haszndlhat. Ezt a jogot a a falukozosségbe vald
tartozds, a faluban val6 lakds adja meg. Késobb a jogi dllas valtozasaval a falu hataranak hasznélati joga
is véltozik. Tobb jogot adtak a katondskoddé szabadoknak, mint a szolgarendi jobbagyoknak, hiszen a
katondskodas miatt sokan szegényebbekké valtak, mint jobbdgytarsaik.

Egyik f6 feladata volt a faluk6zosségnek, hogy a fiatalok megismerjék a falu hatdrait, hatarjeleit és
hogy gondoskodjon a hatdrok és jeleik védelmérdl. Tovabba hogy a kozosség minden tagja egyenld jog-
gal haszndlhassa a hatért, senki se juthasson médsok rovdsara elényokhoz. Iddlegesen egy csalad masokat
kizéar6 haszndlati jogot kaphatott a szantékon. Amig bdven allt rendelkezésre feltdrhetd fold, minden csalad
torhetett fel magédnak szantot €s 4-5 év elteltével 1j foldet torhetett fel magénak. De a termény betakaritdsa
utdn az egész hatdr tjra a faluk6zosség szabad legel6jévé valt. Amint a népesség szaporodasdval elfogyott
a szabadon mivelhetd fold, 4, 5 vagy 7 évenként Gjraosztottdk a szantékat. Mivel a hatdron beliil a tala-
jok mindsége kiillonbozd, a falut ennek megfeleléen diilokre osztottdk és a csaladok foldjei a kiilonb6zo
diilékben sorsoldssal lettek szétosztva.

Utak vélasztottak el a dlil6ket és az utak mentén is hagytak teriiletet a természetes é16vilagnak. Tovabba
a ddlokon beliil, az egyes csaladok foldjeit kb. félméteres mezsgyék vélasztottak el, amiket szintén nem
szantottak fel. A csalddoknak kiosztott foldeken is érvényesiilt a kozosség szegényekrdl valé gondoskodasa.
Aratés utdn a gazdanak nem illett az elhullott kaldszokat 6sszeszedni, ezeket a szegényeknek kellett hagyni,
éppugy mint gylimolcsszedés, sziiret utdn a bongészést.

A természetet szeliden haszndlo falukozosséget a 18. szdzad végén az urbéri hatdrozatok sziintették
meg. Ennek sordn elvették a faluk6zosségtdl a kozosen haszndlt teriiletek nagyrészének tulajdonjogét €s
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azt a foldesurak kezébe adtdk. Mivel akkoriban nagyon j6 dra volt a gabondnak, a foldesurak nagyon sok
ilyen teriiletet feltorettek, és ekkor pusztitottdk el a fokos gazddlkodast szolgdlé vizmiveket is.

Debrecen és a Hortobagy. A hortobagyi szikes teriiletek kialakuldsat nem a foly6k szabalyozasa okozta,

hanem a természeti viszonyok 0sszjitéka hozta dket 1étre. Szikes foltok mar joval az dllattart6 gazdalkodds
elott megjelentek. Ha a vizzard agyagréteg kozel van a talaj felszinéhez, akkor az esdviz nem tudja a
mélyebb rétegekbe bemosni a sziksdkat. Igy a magasan fekvd pang talajviz elpdrolog és a sziksé a felszini
rétegben halmozddik fel. A Hortobdgy sok évezrede fiives puszta, ez a természetes dllapota. Régen a vadon
€16 novényevok legelték le a fiivet, igy a legeltetés a fenntarthatd, természethez ill6 gazdalkodasmad.

A folyévolgyek, arteriiletek gazdag taplalékforrdsai mindig is vonzottak a letelepedésre alkalmas helyet
keresd embert. Felfedezte, hogy az daraddsok utdn dus legel6k, kaszalok sarjadnak. Régen a puszta nem volt
annyira szdraz, mint ma, mert a Tisza draddsai rendszeresen elontotték. Csegénél 1épett ki a Tisza medrébdl
és a pusztat elarasztd vizet a Hortobagy foly6 a Berettyon keresztiil vezette vissza a Tiszdba. A Hortobagy
mai arcét a vizszabdlyozasok utdn beindult és mdig is tart6 valtozdsok hatarozzak meg.

Debrecen tudatosan torekedett teriiletének gyarapitdsdra és igy az orszdg egyik legnagyobb hatérral
bird varosa lett. Teriiletét igyekeztek minél ésszerlibben, a természetet nem karosité mdédon haszndlni.
Hatalmas hataraban a vidékre jellemz6 valamennyi teriilet el6fordult, a sokfajta erdd, a rétek, az arteriiletek,
a kaszdlok, a kiilonféle mindségii legelSk és a szdntoteriiletek is. Debrecen polgdrai a teriileteket kbzosen
hasznaltdk.

Télire a Hortobagyon legeld édllatok koziil a méneseket, gulydkat és juhnydjakat a varost északnyugatrdl
délkeletre koriilvevd bellegeldkre hajtottdk, a konddkat a vérostdl keletre 1évS kocsdnyos tolgyesekben
makkoltattdk. Az ezen kiviil esd rész - a varostdl nyugatabbra fekvd és szdntdként hasznositott teriilet
harmada - mindig ugar maradt. Ezt a teriiletet évente mérték ki, valamennyi jészagtarté gazda kapott egy
nagyobb szant6t €s a varostdl keletre fekvd erddspusztai teriileten egy kisebb kaszal6t. Miutdn a szantok
1854-ben és a bellegeldk és az erdéspusztai kaszalok 1877-ben magantulajdonba keriiltek, itt a gazdak
tanyakat és kardmokat épitettek. Télen a kaszélt széndn kiviil a kukoricaszér leveleivel, valamint pelyvéval,
torekkel és szalmdval takarmédnyoztak, amelyet a tengeri kozott termelt disznétokkel és takarményrépaval
izesitettek. Ami istallGtragya a telelGhelyeken Gsszegyiilt, ment a szantkra. Igy nem kellett ugarolni, mivel
a tragyaval potoltak az elvesztett talajer6t.

Kiilonb6z6 mindségliek voltak a legeldok. A legeltetés Gergely napjatdl (III. 12) Mihaly napig (XI. 8.)
tartott. Kaszalonak is haszndltak a legjobb legeloket, csak azutdn legeltették. A kérddzo édllatok nem annyira
igényesek, hiszen szinte mindenféle fiivet meg tudnak emészteni. Legkevésbé vélogat a juh. Igényesebb a
szarvasmarha, de szinte mindenféle legel6n megél. Nagyobb teriiletet kivannak a lovak, jéval valogatdsab-
bak. Ami legel6t a juhoknak szantak, el6szor marhdkkal legeltették. A lovak utdn, ugyanazon a legeldn,
juhok is legeltethetOk. Szdraz években elmarad a rétek kaszalasa, elsdsorban lovakkal legeltették. Amikor
a szikes legel6k nagyon koran, sokszor majus elején kiégtek, akkor a gulyét, a viz visszahiz6dasat kovetve,
a mocsarakban legeltették. Els6sorban a mocsaras teriiletekre hajtottak a kondédkat, majd aratds utdn a disz-
nokat hazahajtottdk a tarlokra. Az is befolydsolta a legeltetés rendjét, hogy aratds idején az 6krok és a lovak
a szallitashoz kellettek, a legeliket ekkor mds joszagok hasznélhattak.

Kb. 30000 szamosallatot tudott a Hortobagy eltartani. Egy legel6 szdmosallatnak egy lovat, egy marhét,
ot sertést és Ot juhot tartottak. Egy gazda legeltethetd allatainak szdmét a varos szabta meg. Mérce a
foldbirtok nagysdga volt, ugyanis télen az ezen termett vagy kaszalt takarmannyal etethette az édllatot. Ha
a foldjéhez képest tobb éllatot hajt ki a legelore, akkor a kiéhezett édllatok csak a legeldt rongalva tudjak
fenntartani magukat. Minden egyes kis magyar holdnyi f6ld utidn (kb. 0.428 hektar) 8 nagyjészagot vagy
ennek megfeleld 40 juhot vagy sertést legeltethetett. De barmekkora volt is a foldje, nem hajthatott ki a
legel6re 184 nagyjoszagndl vagy 920 juhndl tobbet. Debrecen szigord szabalyokkal védte a Hortobdgy
épségét. Akiknek szekere a saros tton felsértette a puszta fiivét, két centiméternél mélyebb nyomot hagyva
a pusztdban, att6l megvonhattdk a legeltetési jogot. Ez, latva a fenti dllatszamot, nagy biintetés lehetett.
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Debrecen belvérosa régi utcdinak menete is jol mutatja, hogy lakéi legeld dllatokat tartottak. Amikor
esténként hazatért a tehéncsorda (a gulya az éjjelente is a legelén maradé marhakbdl 4ll) a varos kozepe felé
csokkend szélességli utcakon mehetett haza. Gondoljunk a Miklds, Hatvan, Széchenyi, Kossuth és Szent
Anna utcdkra, melyek kint j6 szélesek, de a belvaros felé haladva egyre keskenyednek. Még ma is latni
néhdny régi debreceni polgarhdz kapubejaratin, a Péterfia utcan is, hogyan raktdk fel a terményt a padlésra.
A padlas csapdajtaja a bedlld szekér helye f6l6tt van.

5. Erdok a hideg és mérsékelt égovben

Valamely térség egyik legfontosabb kornyezeti jellemzdje az erddvel boritott teriilet ardnya. Akkor egészséges
a térség, ha épek az erddi. Az erddk szabalyozzék a viz korforgasat és az erddk tartjak meg a talajt.
Szerepiik van az éghajlat szabdlyozdsaban azzal is, hogy elnyelik és taroljak a 1égkori széndioxidot. Emel-
lett nagyon sok novény és dllatfaj é1 benne. Szamunkra pedig felmérhetetleniil sok testi-lelki tevékenységre
nyujt lehetdséget. Amellett élelmet, orvossagot és fat ad.

Erdo és ember. Még Gtven évvel ezelbtt is elfordult Magyarorszagon, hogy a favagé, mieldtt felemelte
volna fejszéjét, bocsanatot kért az dreg fatél. Mindez csak babona a mai, torténeti tudatét vesztett embernek.
Ha viszont az emberiség torténetérdl irott munkakat olvasgatjuk, rdjoviink arra, hogy a favagé viselkedése
Osi szokds megnyilvanuldsa. Foldiink valamennyi térségében tisztelték a fakat és az erd6t. A népek regéi
szerint a fdknak lelke van, szellemek lakoznak a lombkorondban és aki oktalanul bantja fakat, felmérhetetlen
bajt zddit magara és a kozosségre. Ereznek a fik, mint az emberek és torzsiikbe koltoznek a holtak. Oseink
a fik és mindent tudnak. Ok teremtik az es6t, novelik a termést, sokasitjik a nydjakat, rajtuk 4ll, hany
gyermek sziiletik, elkeriili-e a vész, betegség a kozosséget. Fobenjaro tigyekben a szent fak adnak tandcsot.
Alatta gytilnek 6ssze, lombsétra szentély. Szent ligetekben hozza meg a kozosség a torvényeket.

Ennek megfelelen védik is a fakat. Inkdbb a magatdl kiddlt, mint a kivagott fabol késziti a kenut az
irokéz indidn. A dajdkok a széldontotte fa szellemét azzal engesztelik ki, hogy vérrel kenik be a fat. Az
anyagyilkossdghoz hasonl6 biin a kelet-afrikai vanika torzs szdmdra a kékuszpdalma kivdgdsa, mert ez a fa
mint az anya a gyermekét taplédlja és élteti 6ket. Egy 12. szdzadi kinai torténetben ki akarjdk védgatni az
oreg fét, hogy eladjdk deszkdnak. Ekkor dlomban egy oregember jelenik meg, aki ezt mondja: *Héarom-
szdznyolcvan éve éliink ebben a faban, és arra vagyunk szdnva, hogy koporsot készitsenek majd belSliink.
Hogy képzelitek, csak ugy kivagathattok benniinket, amikor nektek tetszik?’ Ezek utdn a csaldd nem meri
bantani a fat. A favédd rendszabdlyok a hiedelem szintjén is kemények. Aki letor egy dgat, eltorik a karja,
medd§ lesz, vagy nehezen sziil, nem esik majd az es6, kipusztul a fold. Ugy tudjék, a kidontott fa séhajt
és sikolt. Fa életéért a germanokndl emberélet jart. Aki az él6fa kérgét lehantotta, azt kivagott koldokével
a lecsupaszitott részre szegezték, €és utdna addig (izték korbe-korbe, amig belei a megsebzett torzsre ugy
feltekeredtek, hogy é16 anyagukkal fedték a halott darabot.

Aki az erdében €l, nem lathatja at kornyezetét. Barmikor, egész kozelrdl veszedelem fenyegethet,
meglesik a jottiiket, egészen vdératlanul rajuk tdmadhatnak. Egyediil kell szembenézni a fenyegetéssel,
nincs, aki segitségiil johetne. Démonok, tiindérek, koboldok és mandk laknak a rengeteg erddben, hitték a
régiek. Sirdjében boszorkanyok iithetnek tanyat. Oridsok pattanhatnak ki a fikbol és fik gonosz lényekké
valtozhatnak at. Egyszerre csak a gyokereiken 1épegetve megindulhatnak, lathatatlan szemeikkel figyelhetik
az erdébe tévedt embert. Eurdpa népeinek meséi rémségekkel teli helynek mutatjak az erd6t. Tovabba az
erd6t a pogany érzékiség tolti el. Nimfak és szatirok bujalkodnak a rejtekhelyeken, szornyetegek és vardzs-

16k képtelen helyzetekben egyesiilnek.

A fak tisztelete a sokistenhivé valldsokra szoritkozik, ezek a természetfolottihez a természet jelenségei
feldl kozeledtek. Az egyistenhivo valldst kovetdk szdmdra mindig is nyomaszté volt, hogy képtelenek az
isteni torvények rendszeres és pontos betartdsdra. Nem tudtak érvényt szerezni értelmiik parancsanak és
azt sem tudtdk, mi ennek az oka, mi rejt6zhet bensgjiikben, mi szegiil ellene az akaratuknak. Gyengeségiik
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okdt a bilinre vivo testnek tulajdonitottak és az embert kisértésbe vivo rejtélyes er6k mibenlétét igyekeztek
megragadni. gy a rengeteg nagy s6tét erds, ahovd nem hatolhat be a megvilagité fény, az erdé mélyén
€16 veszélyes dllatok, kigyok és fenevadak, meg az a sokféle tiinemény, mely az erdot jaré embert ijesztge-
theti, mind megfeleldek voltak arra, hogy az ember bels6 bizonytalansdgait rdjuk vetitse, rajtuk keresztiil
megszemélyesitse.

Nem csoda, hogy az eurdpai rengetegek irtdsa egyuttal 1élekemeld cselekedetnek is szdmitott, a bozot
és a sotét erdd irtdsa az embert fenyegetd bizonytalansdg és a rémségek visszaszoruldsdt is jelképezte.
Valamennyi erd6pusztité tarsadalomban megjelenik az erd6ben €16 ember, aki a tudatlansag, kiméletlenség
és faragatlansig megtestesitGje. Am az emberi kozosségbe keriils erdei ember nagyot javulhat. Ugyanakkor
az erdGbe keriilt ember elvadult, kegyetlenné, fékezhetetlenné és bardolatlannd valt. Igy a rengeteg erds
nem egyszerlien miivelésbe nem fogott teriilet volt, hanem egyenesen ellenséggé valt. A pogany ligetek
szent fait a keresztyén téritok kivagtik és templomépitéshez hasznaltdk vagy keresztfat dcsoltak beldle.
Nagy Karoly szdszok elleni hdboruja szent haborava vélt, melynek célja az volt, hogy Irminsulnak, a vilag
fajanak ligetét kivagjak.

Ahogyan a keresztyénség terjedt, ugy zsugorodtak az erd6k. Ugyanez tortént az iszlam terjeszkedésével
is. Ugyan az iszlam a maga teriiletén mar alig talalt erd6t, mivel a hellenisztikus tarsadalmak épiiletfanak,
tiizeldnek, hajéépitésre mar kiirtottdk dkett, de ahol az iszlam forr6 égovi teriileteket hoditott, onnan eltiin-
tek az 6serd6k. Kindban, ahol a valldsossag mas jellegii és az élet sokkal vilagibb médon zajlott, a hatalmas
északi és meleg €govi erdOségek egészen a 20. szazadig érintetlenek maradtak. Viszont a mérsékelt €govi
erdok a terjeszkedd mez6gazdasig dldozataiva véltak.

Nem alaptalanok a fak hatalmardl sz616 hiedelmek. Regéiben, monddiban lIéte fennmaraddsanak alapvetd
kovetelményeit fogalmazta meg a természetben él6 ember. A fa a mérsékelt égdvben €16k szamara erdfor-
rés, nyersanyagforras és egyben a természetes egyensuly fennmaradédsanak alapfeltétele. Valdéban az erd6 az
es6 hordozdja, lasd a 3.2. szakaszt. Mérsékelt égovi teriileteken az erddvel boritott teriilet talaja egyben jo
term6fold is €s a kiirtott erdSk helyét legeldk, szantofoldek, kertek, gyiimolcsosok foglalhatjak el. Viszont
az erddk, a legeldk és a megmiivelt teriiletek megfelel egyenstlya kulcsfontossagui az adott teriileten é16k
szamadra.

Eurépaban a Rémai Birodalom az erd6kkel boritott teriiletekig terjedt. A germédnok az erdds teriileteken
éltek és Roma, néhany kisebb probédlkozastdl eltekintve, nem tartotta Oket eléggé értékesnek arra, hogy
meghdditsa és atalakitsa.

Tajga. FElgvildgukban és talajukban is masok a hideg és mérsékelt égovi erdSk. Tajgdnak az északi hideg
ovben kialakult tileveld erd6t nevezik. Eszakrol a tundra, délebbrdl a mérsékelt €govi lombos erdék ove
hatarolja. Hosszu a tél, az éves csapadékmennyiség kozepes vagy magas. Talaja laptalaj, ebben kevés az
asvanyi és szerves anyag, moha és zuzmo boritja, ezért a foldmivelésre alkalmatlan. Sok a tajgdban a
vizes teriilet és a td, sok benne a mocsar. Ezért a téli idoszakon kiviil nehéz benne kozlekedni. Igen sok a
szunyog €s az egyéb rovar. Mivel alacsony a hdmérséklet, csak kevés hidegvéri gerinces éllat - hiillo vagy
kétéltd - élhet meg benne. Madarvildga viszonylag gazdag, fontosabb emldsei a kisebb ragcsalok, a javor-
és rénszarvasok és a farkasok.

Nehéz természeti feltételei miatt a tajga a gyljtogetd-vadasz életmodot kovetdk teriilete. Itt ugyan
nagyobb siiriségben élhetnek emberek, mint a tundran, de az itt €16k sem tudnak munkamegosztason ala-
puld fejlettebb kozosségeket alkotni. Ha egy nép ideszorul, éltaldban szétszorddik, nyelviik, miiveltségiik
elkiiloniil. Pusztardl kiszorult rokonnépiink, az obi ugorok is erre a sorsra jutottak. Mér csak ezért is vi-
tathat6 az az elképzelés, hogy itt népek dllhattak 6ssze, amelyek azutdn a pusztira vonulva felvehetik a

versenyt az ott sokkal szervezettebben él6kkel és ki tudjak 6ket onnan szoritani.

Régi magyar falu és az erd6. Mint mar emlitettiik, a hagyomanyos faluk6zosség az erdGvel is ren-
delkezett. Isten ingyen ajandéka a fa, koztulajdon. Epiiletfait a maga sziikségére, az erre elkiilonitett
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erddrészbodl, kozosségi engedéllyel mindenki vaghatott. Tiizelonek vald szdraz fit mindenki szedhetett,
ha ebbdl kevés volt, az egyenld jog alapjan osztottdk szét.

Kialakult a k6zosség dllatainak legeltetésére alkalmas erd6fajta, a legel6-erdd vagy fas legeld. Ebben
az értékes gyiimolcsot, vackort, vadalmat, makkot termd, nagy lombi fak ritkdsan néttek. fgy a fik kozott
legelonek val6 gyep zoldellt, melynek Osszfeliiletét 30-40%-ban arnyékoljdk be a fak. Mivel a fak ritkdsan
allnak, szinte nincs olyan teriilet, amelyik valamelyik napszakban ne kapna néhdny 6ra napfényt. Nem
csokkenti a fak drnyéka a fiifeliilet értékét, s6t a nydri forrésdgban a részleges arnyékolas védi a kisiiléstol.
Teljes a magédnyos fa lombozata, nem tigy, mint az erdei fanak, ahol az arnyékba keriil§ alsé dgak nem
fejlodnek, elszaradnak. Mivel nap korbesiiti a lombkoronat, a maganyos fa als6 4gain is dus a levélzet. Az
ilyen fa minden évben bdven terem. Az igy termett vadalmanak, vackornak, makknak a takarméanyértéke
és mennyisége is joval nagyobb, mint amennyi takarmény a fa nélkiil az adott f61don teremhetne.

Evente megtisztitotta a falu a fis legel6t, kivagtdk a marhdk dltal le nem legelt tiiskés gazokat. Ha
valamelyik nagy fa kiszdradt, vagy villam stjtotta, oda, ahova az uj fat szantdk, egy kozel 3-4 négyzetméternyi
teriileten nem irtottdk a tiiskés gazt. E16bb-utébb keriilt a tiiske kozé madarhullatta did, makk, alma- vagy
kortemag, kikelt és novekedett. Megvédte a tiiske az dllatok sz4jatol €s ha mar a tiiske f61€ nott, a marhdk
sem tudtak kért tenni benne. Ekkor irtottdk ki a koriilvevd tiiskét.

Tavasszal a falu foldjein felndvo vadgyiimolesfakat hozzaérté emberek oltogattak be. Nem szamitott,
hol nétt, hiszen a falué volt a gytimolesfa. Egyes helységekben elrendelték, hogy amig a falu vezetdsége
meg nem engedi, addig a hatdrban gyiimolcsot senki ne szedjen. Utdna az els6 foglalds alapjan mindenki
vihetett haza, de csak egy kocsival. Igy a szegényebbek és a gazdagabbak egymértékben részesedtek a
gylimolesbdl.

Miutén a 18. szdzad végén az urbéri hatdrozatokat végrehajtottak, elvették a falvaktdl erdeik nagy részét
és a fenti természetbarat gazdalkodas eltlint. Helyette a faarit termeld gazdalkodas jelent meg. Legtovébb,
a 19. szdzad masodik feléig a székely falukozosségek erdei maradtak meg.

Székely falutorvények. A székely falutorvények a karpat-medencei falu miltjanak kivételesen értékes
forrasai. 1581-1848 kozott a falvak népe nemzedékr6l-nemzedékre megszavazta és irasba foglalta a falu
szokdsjogi szabdlyait. Nehéz természeti viszonyok kozott élt a székelység, két 6 kincse a viz és az erdd.
Védelmiiket, megujulé képességiik megbrzését a falu életbevagdan fontos feladatanak tartotta.

Valamennyi falu vasszigorral védi a folyévizek és kutak tisztasdgit. Ahogyan a haromszéki Papolc
1733-as falutdrvénye irja: " Minthogy a folydviziink, amelybdl éliink, nydri szarazsdgban kicsiny szokott
lenni, melyre nézve abba, vagy a viz mellé, 4gy az utcdkra is semmi hdzbéli szemetet, anndl inkdbb akér-
minémi dogot senki hdnni, vetni ne merészeljen. A szlicsok, timérok a csavélt béroket belé ne mossdk, se
ne dztassak; ugy a kendert se falu kozott, se a falun feljel vagy alol a folydvizbe ne dztassdk. .. Kenderaz-
taté tokat némely bizonyos helyeken tarthat és csindlhat akérki, de a falu utjanak, malmok arkainak s a viz
folydsdnak artalmdra senki tot csindlni s tartani ne merészeljen. ... A folydviz drka pedig mind a faluban,
mind a mez6ben j6 gondviselés alatt 1égyen; ahol hibds, vagy szoros, igazitassék, a gaztdl.. tisztittassék,
tdgasitassék; ha Ugy kivéntatik, egész falu éltal is illendoképpen megkészitessék. Mdsként a folydvizbe
semmi fékat, fliz-, éger- és egyébféle dgakat belevagdalni, hdnni senki ne merészeljen. "

Papolc torvényeihez hasonlé mas falvakbdl is fennmaradt. Figyelemreméltd, mennyire 6vjak a vizeket
az ipari tevékenység okozta szennyezésektdl. Fejlett erd6gazdasagi rendrdl tandskodnak. Figyelembeveszik
a torvénykezok a gazdasagi érdekeket, tudjak, hogy az erd6bdl élnek. Ki kell elégiteni az épiilet-, szerszdm-
, kocsifa igényeket, tiizelni, fiteni kell, fejlett a faipar, és virdgzasnak indult a kereskedelem is. A székely
erdérendtartds alapja a célszertiség €s az erd6k megtjité képességének megdrzése. Bizonyos erdéket rend-
szeresen kivonnak a haszndlatbdl. Ezeket tilalmas erd6knek nevezik. Védik a fiatal erdSket. Aki a tilalmas
erd6t pusztitja, nagyon komolyan megbiintetik, amellett hogy fizetnie is kell, elveszik fejszéjét meg a szeke-
rét is. Kiilon gonddal 6rzik az értékes fakat, a biikkdsoket, tolgyerddket €s az 6si nagy szalfaerddket. Utob-
biakat avasnak, avas erddnek nevezik. Tilos a faaszalds. Aszalni azt jelenti, hogy korbevagjdk a fa torzse
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tovén a fakérget. Ezek utdn a fa elszarad és ekkor mar ki kell vagni. Tizifanak a szdraz, kid6lt vagy haszon-
talan fat rendelik. Mivel a szantok, kertek, kaszalok teriletét csak az erdok rovasara novelhetik, az irtasrol a
kozosség hatdroz. Egyensulyt igyekeznek teremteni a megélhetés és az erdok tovabbéls képessége kozott.
Ovnak a rablégazdalkodastdl. Tiltjak a féktelen llattartast, a kiilonosen veszélyes kecskék elszaporodasit,
a tullegeltetést.

Az dlland6 habordskodds novelte a fa irdnti igényt. Egy 1674-es kimutatds szerint a fels6-magyarorszagi
végvarak katonasdgdnak csak fiitésre évi 24542 szekér fa kellett. A varosi hazak, varépiiletek, kastélyok
zsindelytetejét tizévente cserélték. A bajmoci var fedésére 1638-ban 100 ezer zsindelyt rendeltek. Tovabba
tekintélyes mennyiségt fa kellett a banyéaszathoz is. Selmecbdnyén évente 95 ezer fakosarra volt sziikség.
Ezeket fiatal tolgyekbdl készitették és egy-egy kosarhoz hdrom fat hasznaltak fel. Mohdcs évtizedében a
Fugger-Thurzé rézbanya és rézolvaszt6 véllalat a gyors haszonra torekedve rablogazdalkodast folytatott.
Tizenot év alatt kipusztitotta a banya erdeit és mar 1530-1540-es években érezhetd volt a fahidny.

Egyre nehezebben tudtak a gyengiilé székely faluk6zosségek a rablégazdalkoddssal szembeszallni.
Arkos falutérvénye 1760-ban és 1766-ban is tartalmazza: Szemmel ldthat6lag pusztuldsa 1évén erdeinknek.
1824-ben mar a kovetkezd olvashaté: fontoléra vévén azt, hogy néhai 6seinktdl rednk maradott és nagy
tilalom alatt felnevelt csere avasaink és mindennemi biikkos bérceink régi torvényeink ellenére csaknem a
végsd pusztuldsra jutottanak.. Ugy hogy, ha elére nem gondoskodnank, nemcsak az épiiletbeli sziikséges
fankat, de még tizifankat is bajosan szerezhetndk meg....

6. Forro égovi siksagok

Forrdsag és es6 hatdrozza meg az egyenlitd kornyékének éghajlatit. Ha keresniink kellene, hol a leg-
nehezebb €lni, merre taldlhaté bolygénkon a még éppen lakhatd, am csaknem elviselhetetlen vidék, az
Egyenlité kornyéki mocsaras tdjakra gondolhatndnk. Ilyen helyeken rossz az éghajlat, terméketlen a talaj,
a levegd onmagdaban is betegit és zavaros a viz. Hacsak nem ide sziiletett valaki, kérdéses, vélasztana-e
magénak ilyen lakoéhelyet.

Elet a mocsaras szigeten. Uj-Guinea déli partjai mentén fekszik a Frederik Hendrik sziget. Teriilete
kb. 12000 km? és kozel hétezer ember lakja. Egyetlen biizos mocsar a sziget egésze. Levegdje drtalmas
kigézolgésekkel telitett. Nincsenek arnyékot add fak és nagy a széls6ség a forré nappal és a hidegebb
éjszaka kozott. Olyan a sziget, mint egy tdnyér. Mivel a magasabban fekvd teriiletei a part mentén vannak,
a lehullott es6viz a sziget belsé teriiletei felé folyik. Ez mocsérra teszi a sziget egészét, annyira, hogy a
talaj és a viz kozott nincs is igazan kiilonbség. Kiszamithatatlanok az es6zések, vetni és aratni nem lehet.
Toméntelen sok a sziinyog. Szdraz évszakban a talaj til saros ahhoz, hogy gyalog lehessen kozlekedni,
a viziutak meg dagonyava valnak, igy kenuval sem lehet rendesen kozlekedni. Esds évszakban annyira
hidegre fordul az id6, hogy az ittlakok szamadra természetes az ilyenkor kitord jarvanyos tiidogyulladés €s
az egyéb betegség. Annyira gyilkos erdvel siit a nap, hogy a fatlan, arnyék nélkiili szigeten csak éjszaka
lehet utazni.

Ami az egészséges kornyezetet illeti, itt mas a mérce, mint nyugaton. Tet6t6] talpig sarosak az emberek,
egyek kornyezetiikkel, vastag mocsok boritja testiiket. Ha mar kellemetlenné valik valahol a sar, késsel ka-
parjak le. Fejiiket sdrral betapasztva szabadulnak meg a fejiikon nylizsgd tetvektdl, amikor a raszaradt foldet
letordelik a hajrol, legbeliil ott a tetves réteg. Nehezebb olyan természetes kornyezetet elgondolni, ahol az
ember ennyire ki volna szolgdltatva a természetnek. Ingovanyos, mocsaras teriileteken dltaldban eleve olyan
emberek telepszenek meg, akiket iildoznek, akik mdsok 4ltal elérhetetlen helyekre kényszeriilnek. Az elsd
eurdpai felfedezd, aki leirta a szigetet, 6slakdkkal ugyan nem taldlkozott, de abbdl, amit emberre utalénak
latott, arra kovetkeztetett, hogy a sziget lakéi szegény, elsatyult, nyomorult valakik lehetnek.

Mégis, ide is jottek emberek, €s a kevés természetadta lehetGséget szépen kihasznaltdk. Falvaik mint
valamiféle forr6 égovi Velence néznek ki, melynek utcdin az emberek kenukkal kézlekednek. Egyméshoz
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olyan kozel jarnak a kenuk, hogy az ember nyugodtan atléphet egyikbdl a mésikba. Mesterséges dombocs-
kdkat emelnek a mocsdrban €s az ezekre épitett kunyhdkban laknak. Mivel itt fa alig van, a kunyhdkat
szagdpalmakbdl épitik és naddal, szdraz sdssal fedik. Annyira vastag tetdvel és fallal épitik a kunyhot, hogy
a szunyogok ne tudjanak bejutni.

Kerti dgyasaikhoz szintén dombocskdkat épitenek. Nadfalakkal igyekeznek a dombokat megszilardi-
tani. Evekbe telik egy-egy domb megépitése, féleg ha azon jamgumét vagy édesburgonyit akarnak ter-
meszteni, mert azok kevéssé birjak a magas vizszintet. Ami jobban birja a nedvességet, az alacsonyabb
dombokon is termeszthetd. Allandé figyelmet kivetel a dombok fenntartdsa, mert ha szdrazsag van, szét-
mallhat, ha pedig tdl sok a viz, elmosddhat. K6zosségi a munka. Szérakozast a wati nevi részegitd italnak
az iszogatdsa jelent, amit kozosségben fogyasztanak. Ennek készitése komolyabb szakértelmet kivan és
olyanok adagoljdk, akikben a kdozosség megbizik.

Nemcsak a mez6gazdasagi termékeket fogyasztjdk, hanem a természet adta lehetségekkel is élnek. Van
flifajta, aminek a termésébdl lisztet készitenek, ami még ott is raktarozhat6 és inség idején fogyaszthatjak.
Tovéabba az esOs évszakban a kenguru a mindent beborité viz miatt nehezebben tud menekiini, ilyenkor
konnyen zsdkmanyul ejthetd. Meg a part mentén konny({i haldszni. Dagdly idején a bedmld viz halakat
juttat a bentebbi mélyebben fekvd helyekre. Kabité anyagot dobnak a vizbe €s a mozgasképtelenné tett
halakat konny kifogni. Utdna jon a dagdly, kimossa a mérgezett vizet €s az Gjabb halakat hoz.

Ha egy ennyire rossz adottsdgu szigeten igy meg tudnak élni az emberek, nem csoda, hogy jobb
adottsdgd mocsdrvidékek kitlintetett szerepet jatszottak a torténelem alakitdsidban. Fennsikokon is alakul-
hatnak ki mocsarak, ha a csapadék belsé medencékben gyiilik ossze. Uj-Guinea felfoldjén vagy az azték
birodalomban is a mocsaras tdjakon kifejl6dott mezdgazdasagra épiilt a tarsadalom. Eddig a korai mez6gaz-
dasédgot kutat6 régészek elsdsorban a szdrazabb vidékeken jobban megdrzddott leletekre 0sszpontositot-
tak. Mocsaras tdjon a régészek munkdja joval nehezebb, a korai mocsari mez6gazdasag nyomait Kozép-
Amerika, Uj-Guinea és Afrika teriiletén csak mostandban kezdik feltarni.

Eurépaban a mocsaras vidékeken €16 emberekrdl szomszédjaik nem sok jot gondoltak. Vad, kegyetlen
vidéknek szdmitott a pripjatyi mocsarak vidéke a koriilotte €16 oroszok, ukrdanok, lengyelek szdméra. Az
angolok irekrdl alkotott képét is kedvezdtleniil befolydsolta, hogy az irek mocsarak kornyékén éltek. Két
partmenti mocsaras vidék, Velence és Hollandia viszont vildgot formdlé miveltséget teremtett, ezekkel
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késobb foglalkozunk. Most roviden érintjiik, hogyan éltek hazankban a mocsaras vidékeken.

Magyarorszagrdl az urbéri szabdlyozds utdn kialakult mocsaras teriileteket a folydszabélyozas csaknem
teljesen eltlintette. ElStte viszont a Tiszantilon hatalmas teriileteket boritott az dradds és egre nagyobb
nagy teriileteket tett mocsarassd. A pédkdszok a falvakon kiviili mocsaras teriileteken laktak. Hajlékukat,
eledeliiket nagyrészt a 1dp novény- és dllatvildga szolgaltatta. A ldpok kozotti nyilt vizekben fogott halat
nyarson siitétték meg. Agyagos sarba tapasztva, a pardzs kozé rakva siitttek meg madartojasokat. Igy
készitették meg a vad madarakat is. Amint a tlizben megégett agyagos sarat a madarrol letordelték, vele
egyiitt lejott a tollais. A csalddos pakasz felesége bejart a faluba csereberélni: lisztre valtotta a 14p termékeit,
a pidcat, a madartollat.

6.1. Olmékok

Valamennyi kozépamerikai miiveltség 6sének az olmék miveltséget tartjak, az aztékok, majak és masok is
az olmékok 4ltal elért eredményekre épitkeztek. Mexiko, a Tabasco siksdg mocsarainak korzete az olmék
miiveltség bolcsdje, de a birodalom virdgzasa idején, Kr. e. 1200-400 kozott az kiterjedt a mai Guatemala,
Belize, El Salvador és Honduras teriiletére is.

Az olmék miveltség legkordbbi jeleire a mocsarak kornyékén, az 6serd6k sz€lén és az 6cedn partjdhoz
kozel taldltak ra. JOl ki tudtdk haszndlni a kiilonbozd természeti kornyezetek hatérteriilete altal adott
lehetoségeket. Késdbbi nagy alkotdsaik a mez6gazdasagi miivelés sikerére épiilnek. Tabasco mocsarai,
a halak, madarak bdséges taplalékforrasul szolgdlnak, van mit vaddszni, lehet termelni. Nem az a meglepd,
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hogy boldogultak a taplalékban dus kornyezetben, hanem az, hogy nehéz talajon, nagyon nedves kornyezet-
ben hatalmas épitkezésekbe kezdtek, és Osszetett, tartalmas varosi miiveltséget alakitottak ki. Az dtmenet a
bdven termd kukoricafajtdk meghonositdsahoz kotodik.

Nehéz feladat volt és hosszu id6t igényelt a kukorica kinemesitése. Ujabb adatok szerint Tabascoban,
a partvidéken 9000 évvel ezel6tt mar termesztették a kukorica egy kordbbi valtozatat. Nalunk az eurazsiai
foldrészen a nagymagvi gabonafajtdkat szinte nemesiteni sem kellett, ldsd a 2.7. szakaszban. Mint a
2.6.1. szakaszban targyaltuk, Amerikdban nem illetve alig maradt nagy testli, haziasithat6 allat. Emiatt
az amerikai népesség szdmara a vadészat sokkal jelentosebb fehérjeforras volt és fontos tevékenységnek
szamitott.

Kukorican kiviil mds olyan, a mocsaras vidékeken jol termd, a nedvességet és a meleget szeretd novény
termesztésével és nemesitésével is foglalkoztak, mint a tok és bab. Kezdetben dombokat kellett épiteni,
hogy a novényeket az dradds szintje folé emeljék. A dombok kozotti vizekben halat, kagyldkat, teknds-
békakat tarthattak. Kr. e. 1000 kornyékén a mai San Lorenzo helyén 1év6 olmék varosban mér viztarold
medencék, csatornarendszerek, kovezett utcak, kozterek, piramisok és ember emelte dombok hatdroztak
meg a varosképet. Talaltak kovekre karcolt olmék irdsjeleket is, a legrégebbi ilyen kétabla 3000 éves, de az
olmék irast mindeddig nem sikeriilt megfejteni. Még az sem bizonyos, hogy teljesen kifejlett {rasrél van-e

sz0.

Mir ebben a korszakban megjelennek a korzet miiveltségét altaldnosan jellemzd vondsok, mint a dom-
bok épitése, a szimmetrikus alakzati 1étesitmények, a négyszogletes szentélyek és koztér koré épiild varos,
a vezetOréteg eldljardit megorokitd hatalmas alkotdsok, irastuddk és papok, az emberdaldozatokat is bemu-
taté valldsi szertartdsok, az inkdbb lovagi jatékokhoz, mint egyszeri mérk6zéshez hasonlé labdajatékok.
Kialakult a tdvolsagi kereskedelem, az értékes, a mialkotdsok nyersanyagaul szolgédlé koveket messze
vidékekre szallitottik.

Az olmék emberi csontleleteket a miivi titon megnytjtott koponyaalak jellemzi, szobraik is ilyen feji
embereket dbrdzolnak. Hiedelemvildguk kozponti helyét Esdisten foglalja el, tiszteletére kovekbdl épitet-
tek oltarokat. Emellett oridsi bazaltsirokat, valamint dombormiivekkel diszitett k6épitményeket: diszesen
faragott koporsokat, siremlékeket talaltak. Jellegzetes alkotdsaik a bazaltkdvekbdl alkotott Oridsi, négy

métert is elérd fejek, talan uralkodoéikat dbrazoljak.

6.2. Amazonas medencéje

7 oz

Ha az 6serd6kben kialakul6 tarsadalmakra gondolunk, gyakran az elhagyott, az 6serd6 dltal visszavett
romvarosok jutnak az esziinkbe, amelyekre csak a véletlennek kdszonhetden bukkant az ember. Nehezen
érthetd, miért és hogyan épithettek varosokat az 6serdGbe.

Azt gondolnank, hogy eltekintve a betegségekt6l és egyéb veszedelmektdl, az 6serd6kben egyszeri
az élet, mert konny( taplalékot taldlni. Nem igy van, nem egyszerli az éppen érésben 1évo 1évo gylimol-
csot vagy zoldséget megtaldlni. Aki nem ismeri eléggé az dserddt, a boség kozepette is éhenhalhat, mert
egyszerlien nem taldl eleséget.

Nem termékeny, sot kifejezetten szegényes az serdd talaja. Az allandd es6zések kimossdk beldle a
tdpanyagokat €s sok benne a terméketlenné tevd, savas vegyhatdsi aluminium- és vasoxid. A talajban alig
van tdpanyag és €l6vildg, szinte minden a novények és éllatok testeként, a talajszint felett talalhato.

F6 taplalékot a haldszat adhatja, a hal, a teknGsbéka €s a kagyld. Az 6serdé mez6gazdasaga azon alapul,
hogy felégetnek egy teriiletet és az égéstermékek altal megtermékenyitett talaj par évig j6 termést ad. Utana
Ujabb teriiletet égetnek fel és a terméketlenné valt, elhagyott foldet az 6serdé hamar visszafoglalja.

Mig az Amazonas-medencét a bolygé egyik utolso, ember dltal még meg nem zavart természeti értékének
tekintik, foltokban mar kordbban is taldltak a miivelhetetlen talaji teriileteken termékeny fekete foldet,
ezt az irodalomban terra preta néven emlegetik. Ujabb felmérések szerint ezeknek a foltoknak a teriilete
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osszeségében igen nagy és a fekete talaj emberi tevékenység folyomanya. Ugy becsiilik, a feketefold
Amazénia legaldbb 10%-at boritja. Meglepd mddon viselkedik. Az esd nem tudja kimosni beldle a tdp-
anyagokat, lehet mondani, a talaj nem hagyja magat. Vizsgéltak egy mezd6t, melyet kb. hatvan centiméter
vastag fekete fold borit. Innen hordanak a helyiek foldet az iiltetéshez. De a réteg als6 harmadat nem
termelik ki, mert a talaj ennyibdl djratermeli magét, és egy 1d6 mulva eléri az eredeti vastagsigat.

Egy djabb kutatds az Amazonas egyik hatalmas déli mellékfolydja, a Xingu felsd folydsa mentén vizs-
gdlta a feketefold el6fordulasat. Nem mindegyik ottani népesség hagyott maga utan feketefoldet, de akik
terjesztették, gyorsan, nagy teriileten tették termékennyé a vidéket. Manapsdg a teriilet ritkdn lakott, de
miel6tt a hoditok dltal behurcolt betegségek kipusztitottdk volna a népesség nagy részét, stirtin lakott, meg-
mivelt t4j volt. Egy nemrég kozolt régészeti feltards szerint a Xingu felsd folydsa mentén Kr. e. 1250
koriil egy kb. 600km?-nyi teriileten 5000 ember élhetett. Néhany falusi it 45 méter széles volt és a falvakat
0sszekotd utak szélesek és nyilegyenesek voltak. Az indidnok valdsziniileg teljesen dtalakitottdk volna

Amazodnia talajat és igy a teriiletet arculatét is, ha az eur6paiak nem jelennek meg a térségben.

Mig a kozonséges Oserdei talaj széntartalma alig fél szazalék, a feketefoldé eléri a 9 szdzalékot. A
feketefold keletkezése az égetés modszerére vezethetd vissza. Amikor nem teljesen égetik el a fakat, a hamu
alatt faszén is maradt, ami tartdsan termékennyé tette a talajt. Mindez nagyszer( lehet6ségeket ad a mai
mezdgazdasdg szamara is. Mikozben szdraz mez6gazdasagi anyagot hevitiink, éghet6 gazok €s olajok is
keletkeznek. Amikor szabadttizon f6ziink, langgal ezek égnek és a parazslo faszén folott siitjiik a szalonnat.
Olyan médon kellene heviteni a szdraz mezdgazdasagi anyagokat, csutkat, szarat, gallyat és egyebet, hogy
felfoghassuk €s mds berendezésekben tiizelhessiik el az éghetd gdzt és olajat, mmajd a kapott faszenet
bedolgozzuk a talajba. Ezzel er6forrdshoz jutunk és termékenyebbé tessziik a talajt.

Mig a talajba beforgatott szerves anyagok, a komposzt €s masok széntartalma par éven beliil széndi-
oxidként a 1égkorbe jut, a talajba keriilt faszén nagy része akar évszazadokig, évezredekig a talajban marad,
azaz ezzel is csOkkenthetjiik a felmelegedést okoz6 iiveghdzhatast. Mérve az amazonasi feketefold korét,
hatezer évest is taldltak. Nagyon kedvezd, hogy a szenezett talaj jol megkoti a talajbol kibocsatott mas
iiveghdzhatdsu gdzokat is. Igy éghetd gdzokat és olajokat termelhetiink, helyredllithatjuk, s6t kivalové
tehetjiik a talajok termékenységét és csokkentjiik az tiveghdzhatést.

Nemrég kozolt kisérleti eredmények szerint Ausztralia szénben szegény talajaba 10 tonna/hektar, azaz
1 kg/négyzetméter faszenet forgatva a bizatermés haromszorosdra, a széjatermés kétszeresére nétt. Mind
a talajszenezett, mind az anélkiil kezelt foldet nitrogénnel miitrdgydzva a termésatlagok viszonya ugyanaz
maradt. Ha csupan egyetlen alkalommal talajszeneziink, egyenértéki lehet azzal, mintha évtizedekig évente
azonos mennyiségli komposztot juttatnink a talajba.

Jelenleg a talajszenezés még kiforratlan eljards. Még nincsenek bevdlt, gazdasdgokban alkalmazhat6
faszenet el6dllitd késziilékek. Van mit kikisérletezni, kiillonbozé teljesitményti, kisebb-nagyobb beren-
dezéseket kellene megépiteni. De hdzunk tdjan is lehet kisérletezni azzal, hogy a bogracs alatt maradt
faszenet az dgyasba forgatva mit figyelhetiink meg. Vagy 0sszel lefojtva égetiink, majd a faszenes marad-
vanyokat beleszanthatjuk a talajba, és Osszevetjiik a talajszenezett teriilet termését a mellette 1év6 darabrol
betakaritottal. Nagyobb javulds nyilvan sovany talajokon varhatd, de érdekesek lehetnek a jé foldeken

kapott eredmények is.

6.3. A Maja Birodalom

A maja miiveltség fénykora a Kr. e. 200-t6] Kr. u. 900-ig terjed6 idészak. A maja a kozépamerikai
indidn népek kozos neve. Ez a miiveltség a Yucatdn félszigeten alakult ki €s a hasonlé nyelveket beszéls
maja népek csaknem Osszefiiggd teriileten, a mai Dél-Mexikdban, Guatemaldban, Nyugat-Hondurasban, El-
Salvadorban és Belize északi részén éltek. Ok hoztdk 1étre a spanyol héditds eltt Amerika egyik legszebb
eredményeket elért miveltségét.

51



Kezdetben az olmék miiveltség volt rdjuk hatédssal. frasrendszeriik, amely képjeleket és betiiket egyarant
haszndlt, az egyediili valddi, kifejlett irds volt a Kolumbusz el6tti Amerikdban. A maja {rds mintegy 800
jelbdl 4ll, jelrendszerét a 20. szdzad masodik felében kezdték feltarni és a kilenvenes évekre a jelek jo részét
mar értelmezni tudtdk. A maja szovegeken és emlékmiiveken kiviil kédexekben maradt fent, de ezeknek
nagy tobbségét a hoditok mint pogény iratot elpusztitottdk. Papirt a vadfiigefa belsd hancsabol készitettek.
Annyira részletesen targyaltdk a torténteket, hogy példaul a Kr. u. 6. szédzadi kirdlyaik uralkoddsanak
eseményeit, azok napra pontos idépontjat jobban ismerjiik, mint az itt Eurépaban torténteket.

Ismerték a nullat. Haszas szdmrendszerben szdmoltak és csillagdszati szdmitdsaikat évmillidkra is kiter-
jesztették. Szamjegyeik jelolését konnyen és gyorsan meg lehet tanulni, csak pontok, vizsszintes vonalak
és a nulla jele kell hozza. Nem volt gond a nagy szamokkal val6 szdmolds. Csodélatosan pontos a nap-
taruk. A maja naptdr szerinti év idStartama pontosabban kozeliti meg a csillagdszati év hosszat, mint a mi
ma haszndlt naptdrunk! Nem pusztan a napokat tartja szdmon, a maja naptar napja annak az istennek a
nevét viseli, aki aznap kiséri az égen az id6t. Igy a naptér az isteni és emberi tevékenységek meghatérozéja.
Megadja, mi legyen a megsziiletett gyermek neve, megjésolja, mi fog majd torténni, mely napon kell az
titkozetet megvivni, mikor kell az adott parnak hdzassagot kotni. Minden egyes napra megvannak az eldre-
jelzések, megadhat6 az adott nap kapcsolatrendszere. Ezzel a naptar magdba foglalja a majak €s a vilag
sorsat. Nem kell azon csoddlkoznunk, hogy miért igyekeztek annyira pontosra csindlni.

Miivészeik kaprazatos miiveket alkottak. Képesek voltak kicsiny dbrdkat jade lapra karcolni, nagyon
sz€pen megmunkalt arcmdsokat véstek mészkdbe, gazdagon diszitett emberalaku fiistoloket készitettek.
Agyagbdl €s gipszbdl egyardnt miivészi munkdk sokasdga maradt fent, nagyszerd vazafestményeik valamint
sokféle irdnyzatot - a fényképszeriitl a mértani alakzatokkal dolgozdkig - kovetd falfestményeik joggal
képeszthetnek el benniinket.

Virosédllamokban éltek, ezek kirdlyai folyamatosan kiizdottek egymassal. Uralkodoik tetteit a temetkezési
helyiikiil szolgél6 piramisok falaira karcolt feliratok is 6rzik, ahol felsoroljdk, hogy az uralkod6 hdz mi-
lyen gybzelmeket aratott. Copdn hatalmas f6terén egyik uralkoddja dicsdségét legaldbb tizenhét emlékmii
hirdette. Valdszinfileg a legnagyobb maja védros Tikal volt. Gazdag régészeti leleteinek és a részletes fel-
jegyzéseknek koszonhetben a kezdetektdl a nagysag kordig, majd a végsd 0sszeomlésig hiven kdvethetjiik
torténelmét. Hasonl6 a fejlédési vonala a tobbi nagy maja varosnak is. Tikal nagy épitkezései a Kr. e. 4.
szazadban kezdddtek. Templomaikat 30 méter magas meredek épitésii piramisok tetejére emelték. Kirdlyai
emlékmiveinek épitése a Kr. u. harmadik szdzadban kezd6dott. 292 6ta névszerint ismerjiik az uralkoddkat.

Tikalban kb. 6tvenezer ember élt. Nagy tobbségiik kunyhokban lakott, akarcsak ma €16 leszarmazottaik.
Dombocskékat emeltek, a dombok k6zotti szilik csatorndkban csigdkat és halakat tenyésztettek, a dombokon
pedig tokot, babot és mindenekeldtti kukoricat termesztettek. A kukorica tdpértéke igen nagy. Miel6tt az
eurdpai telepesek megérkeztek, az amerikai tdrsadalmak mez6gazdasdga szinte teljesen a kukoricéra épiilt.
A majék istenként tisztelték. A foldmiivesek kukorica isten szolgdi voltak, ennek fejében az isten taplalék
alakjdban feldldozta magat. Am az dldozat viszonzast kivan. Amikor a kirdly nem mint hadvezér szolgilt,
feladata a természet kiengesztelése volt. Sajat vérét adta valamint ember és allatdldozatokat mutatott be.
Akiket feldldoztak, dltalaban hadifoglyok voltak, az dldozati allatokat nevelték vagy befogtak.

Szertartasok része volt a labdajaték is: a két csapat a tomor gumibol késziilt labdat iitdkkel kergetett.
Feltevések szerint a labda a Napot jelképezte és a csapatok feladata az volt, hogy a labdat a levegdben, azaz
a Napot az égen tartsdk. A jatékban vesztes csapat tagjaira gyakran az dldozati oltar vart.

Tikal gazdagsdga vonzotta a kiilsé ellenséget €s beliilrdl is tobben tortek az uralkodoi hatalomra. Ha-
talomatvételek és haboruk sora sujtotta a varost. Ezeknek torténete ismert, habar tekintetbe kell venniink,
hogy mindenki, aki utdn irds maradt fent, nyilvan a sajat szempontjainak megfeleléen magyardzza a tortén-
teket. 869 utdn nincsenek tuddsitasok, nem készitettek djabb miivészi alkotdsokat, és nem emeltek djabb
emlékmiveket.

Mostandra kezdjiik jobban megérteni, mi okozta a maja birodalom 6sszeomlésat és milyen mértéki volt
a pusztulds. Sikeriilt a NASA foldfelszint radarozé felvételeivel feltérképezni a hajdanvolt varosok, utak,
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term6foldek, csatorndk és mesterséges viztarolok helyét. Ezeken a felvételeken a teriiletet fedd novényzet
és a talajnedvesség méternél kisebb tdvolsagon beliili kiillonb6z6ségei is 1athatok.

Kezdetben a maja gazddlkodds virdgzott, mivel a mocsaras vidék kedvezd természetes adottsdgaira
tdmaszkodva éltek. Ahogy viszont nétt a népesség, a majak, hogy tobb term6f6ldhoz jussanak, erddket ir-
tottak, nemcsak a sik, hanem a meredekebb domb és hegyoldalakon is. Ezek utdn hatalmas arvizek puszti-
tottak €s elmocsarasitottdk a tavakat. Emiatt a majdk tobb szdz viztarolot épitettek. Ezzel mérsékelték
az draddsokat és a megfeleld id6szakra tartalékoltdk a vizet. Egyideig a viztarolok épitése megoldotta a
novekedés okozta valsdgot. De a nagyon nagyra, a kinai szintre nott népsiirtiség miatt szinte minden tal-
palatnyi foldteriiletet megmiiveltek. Emiatt a rendszernek elfogytak a tartalékai és nem tudott a kedvez&tlen

valtozasokhoz alkalmazkodni.

800 és 900 kozott tobb komoly aszdly pusztitott. Kiszdradtak a viztaroldk és nem volt termés. Ugyan
csak atmeneti volt az €hinség, de félelmetes eseményekre vezetett. Egyrészt a szlikossé valt készletekért
varosok harcoltak egymdssal masrészt a szegények is felldzadtak a gazdagok ellen. A véarosok hatalmas
kozponti terein utcai harcok nyomai, a felszedett kovezet és torlaszok utalnak a végsd pusztuldsra vezetd
eseményekre. Szaz éven beliil a lakossag 95%-a kipusztult.

A maja miveltség a nagy 6sszeomldssal nem tiint el, kedvez6bb kornyezetekben, mint Guatemala
fennsiki vidékein tovabbélt. De a maja sikvidéki varosok mar sohasem érték el az 6sszeomlds el6tti szintet.
Eltilintek a feliratok és a gazdag diszitések, de azért Orizték a hajdanvolt nagy korszak emlékét. Folytattak
a naptar készitést és torténelmet is irtak, amig a spanyolok meg nem héditottak Sket. Oserd§ boritotta el a
siksdg vérosait. Csak a nép Orizte emlékiiket, egészen addig, amig a régészek rajuk nem bukkantak.

6.4. Angkor és a khmer miiveltség a Mekong mentén

Angkor 6nmagaért beszél, a vildg egyik legismertebb €s leginkdbb csoddlatra mélté romvarosa. Néhany
rovid megszakitdstol eltekintve, a 9-16. szdzadok sordn a Khmer Birodalom (Kambodzsa) févarosa. 1000
kortil az akkori vildg egyik legnépesebb varosa, csaknem millionyi lakosa lehetett. A 13. szdzad végén a
kinai kereskedelmi megbizott szines beszdmol6ja szerint Angkor hatalmas, litktetS nagyviros, egész Azsia
talan legragyogdbb févarosa. Leirdsa szerint Angkorban tobb mint szdz kérhdz miikodott és ezekre Sridsi
emberi arcok voltak festve. Mint egy kozegészségiiggyel foglalkoz6 felirat tudatja, a khmer uralkodé
magdaénak érzi valamennyi gyotr6dd ember fajdalmét és ezért mindent megtesz, hogy az emberek minél
kevesebbet szenvedjenek. A 13. szdzad végére a nagy épitkezések kora lezdrult, és a thai tdimadasok egyre
gyakoribba valtak, koziilikk az 1431-es betorés pecsételte meg Angkor sorsit. Elhagytdk a védrost és a szen-
télyek maradvényait benétte az 6serdd.

Az eltlint véarosra francia hittéritdk figyeltek fel az 1800-as évek kozepén. Angkort csaknem eredeti
nagyszertiségében a 20. szazad els6 felében francia régészek allitottak helyre. De a 20. szdzad masodik
felében a varos komoly habords kdrokat szenvedett, fosztogattdk és a karbantartds hidnya miatt ismét az
Oserdd birtokdva valt. A romvdaros Kambodzsa nemzeti biiszkeségének jelképe, egyik nagy temploma
Kambodzsa nemzeti z4szlajdnak disze. Bérkinek, aki ma megléatogatja, a hely a teremtSképesség példdja,
az emberi képzelet diadala, amely az Gserdei terepen ilyen csodét hivott 1étre.

Angkor épiiletcsoportjai kézel 1000 km?2-nyi teriileten fekszenek. Nemcsak kormdnyzati kdzpont,
hanem a vildgmindenség jelképe is volt. Egy természetes magaslaton, négy sugdrut taldlkozasinal épitet-
ték meg a kozponti szentélyt, amelyet vizesarok vesz koriil. A szentély a hindu mindenség kdzéppontjét,
Merut, az Otcsticsu viladghegyet, a vizesarok a vilagtengert jelképezi. Angkor 600 szentélye a hindu regéket
és a buddhista vilaglatast szemléltetik, kében megfogalmazva teszik az érzékek szamara megragadhatéva.
Viragos teriiletei, vadaskertjei, ligetei isteneknek szentelt helyek, melyeknek elcsufitéi, beszennyez6i bizton
szamithattak a szentélyekben abrazolt 32 alvilagi hely valamelyikére. Akik Angkort tervezték €s épitették,
a vilag valaha €It legnagyobb épitészei lehettek.
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Angkor virdgzasa az 6t €ltetd teriilet mez6gazdasaganak koszonhetd. Olyan allamnak volt a fovérosa,
amelynek nincsenek banydi, ipara és nagyobb kereskedelmi hajéraja. Hatalmas rizsfoldek vették koriil.
Mez6gazdasdgénak alapja a Mekong folyd vizjardsa. Amint bekdszonnek a monszun esézések, torko-
latvidékének tulterheltsége miatt a Mekong visszafelé folyik és elonti a siksdgot. Az igy megtermékenyitett
talajon évente akar haromszor is lehet rizst aratni. Ehhez természetesen az is sziikséges, hogy megfeleld
csatorna- €s viztaroldrendszert épitsenek ki. Mostandban a régészek egyre tobb ut-, csatorna és viztarold
halézatot tarnak fel. Felhaszndlva a NASA radarfelvételeit, valamint a talajbdl vett mintdkat, a kdzponti
szentély koriili kb. 1000 km?-nyi teriileten csatornakbdl és jéval tobb mint ezer négyszogleti viztarolbol
all6 halozatot tartak fel, amelyeket innen lentr6l nem vehetdk észre. Kideriilt, hogy a f6 viztdrozok a
kozponti szentély korzetében voltak €s innen csatornak sokasagét felhaszndlva tovabbitottk a vizet a kiil-
tereleteken gazdédlkodo parasztoknak.

Szamos hasonldsdg van a khmer és a maja birodalom kozott. Most elsdsorban az serddk irtasat - kellett
a termdGteriilethez -, a hatalmas épitkezéseket, a varosi életet, a csatorndk €s mesterséges viztarolok épitését
érdemes kiemelniink. Angkor romldsat a majédkat sijté kornyezeti sszeomldshoz hasonlé szarazsag okozta.
Val6szint azért kellett elhagyniuk a hatalmas varost, mert a tdlnépesedés miatt tilsdgosan megterhelték
természetes kornyezetiiket, til sok erddt irtottak ki. Pusztult a termdtalaj, valamint az egyre nagyobb,
kiterjedtebb csatornahdlézat lassan eliszaposodott. Egy 2010 marciusdban kozolt tanulmény a térség-
ben taldhato, csaknem évezredes fik évgylriiinek vastagsagdbol meghatarozta mennyi csapadék hullha-
tott évente 1250-2008 kozott. Innen tudjuk, 1330-1360 kozott hosszantartd szdrazsag pusztitott, amit par
évtizeddel késdbb, 1400-1420 kozott tijabb szdrazsag kovetett. Kiilondsen stlyos volt az aszaly 1402-1403-
ban. Ez ut6bbi szdrazsdg a tdvoli Sri-Lankat és Kina belsd teriileteit is stjtotta. Néha hatalmas es6zések

szakitottdk meg az aszdlyt. Mindez az El-Nino valtozasaihoz kothetd.

Ezek a szdrazsagok, a veliik jar6 gabonahidny €s az éhez6 nagyvarosban kitor6 jarvanyok végzetessé
valhattak Angkor szamdra. A tartos szdrazsagok €s hirtelen jott nagy es6zések €s az ontozdrendszerek
megfeleld karbantartdsdnak hidnya tovabbi gondokat okozhatott. Mindez annyira legyengithette Angkort,
hogy nem tudott ellendllni a thai timadasoknak.

6.5. Benin

Afrikdban nincs Angkorhoz vagy Tikalhoz hasonl6 Gseredei romvdros, vagy eddig legaldbb is nem taldltak
ilyet. A fekete foldrészen terjeszkedd eurdpaiak szdmadra Benin jelentette az Gserdei kornyezetben kifej-
16dott jOl szervezett, fennmaradni és hoditani képes dllamot. Benin a nyugat-afrikai 6serdei ovezetben a 13.
szazadban kialakult kirdlysag, amelyet a 19. szdzad végén az angol hoditas dontott meg. Benin pompéja
meggyOzte az eurdpai utazokat, hogy a fekete ember is képes ugyanigy uralkodni és nagyot alkotni, mint
az eurdpaiak.

Benin hatalma cstcsdhoz kozel, a 15. szdzadban valt ismertté az eurdpaiak szamdra. Az eurdpaiak
felfigyeltek arra, hogy mennyire szervezetten és bdtran harcolnak, valamint miivészi alkotdsaik értékét
is felismerték. A miivészetek virdgzdsa €s harci sikerek a kirdlyi hatalom nagysagat jelezték. Benin
kirdlyai a kapcsolatok dpoldsdra koveteket kiildtek a portugdl udvarba. Benin a 16. szdzadban valt jol
szervezett dllamma. Céhekbe tomoriilt kézmiivesei kozt az elefantcsont- és fafaragok munkai véltak is-
mertebbé. Rézmiivesek €s bronzontdk a kirdlyokrol, kirdlyndkrdl és masokrdl élethid fejeket, féldom-
bormiiveket és szobrokat készitettek. A 15. szazadtdl a 17. szdzad végéig Benin élénk eleféntcsont-,
palmaolaj- és borskereskedelmet folytatott a portugél és holland keresked6kkel. Benin nagysagat elsdsor-
ban a kereskedelemnek koszonhette, a kirdlysdag volt az 0sszekotd kapocs az eurdpaiak és a nyugat-afrikai
hatorszagban €16 torzsek kozott. Hasznot hizott a rabszolgakereskedelembdl is, de nem az hatdrozta meg
a gazdasagi életét. Hanyatlani a 18-19. szdzadban kezdett. Belso viszdlyok gyotorték a kirdlysagot €s az
uralkodohaz lassan elvesztette az iranyitast. Nott az orszagban a felfordulds.

Mar kordbban is egyre erdsebben vallasi jelleget 6ltott a kirdly és az uralkod6héz tisztelete. Harcosként
és vardzsloként tisztelték a kirdlyt és a szertartdsok része volt az emberdldozat is. Amikor a hanyatlds
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erdsodott, a tehetetlenné valo kirdlyok egyre inkabb a vallasi szertartdsokba menekiiltek és az emberédldoza-
tok mind kegyetlenebbekké véltak. Mivel a szétes6 dllam egyre kevésbé foglalkozott a kereskedelemmel,
a viszonyokkal elégedetlen angolok a 19. szdzad végén elfoglaltak az orszagot. Beavatkozasra iiriigyiil a

Beninben folyé emberaldozati szertartdsok szolgaltak.

7. Folyo6volgyi tarsadalmak

Szdmos lehetdséget kinal a foly6volgy. Evenként megtermékenyiti a foldet az draddsok soran lerakédott,
tdpanyagokban gazdag iszap. Nem kell sem szantani, sem tragyazni, egyszerd az iiltetés, Agyagbol, sarbol
a napon szdaritva vagy kiégetve épitdanyag készithetd. De a folydvizzel gazdidlkoddshoz csatorndkat és gé-
takat kell épiteni, azokat folyamatosan karban kell tartani és ez Osszefogast, er6feszitést €s szervezettséget
kovetel. Csak akkor lehet telepiiléseket védo- és ontozdmiiveket épiteni és fenntartani, a megfelel6 idSpont-
ban vetni, az élelmiszerkészleteket tarolni €s védeni, ha van vezetd réteg. Ha megfelel6 a vezetd réteg, a
mezdgazdasidg nagyon sok embert el tud tartani. Nem meglepd, hogy a vezetdk tobbet osztanak maguknak
kozosbdl és vagyont halmoznak fel, majd meggazdagodva a maguk elképzelése szerint alakitjak kornyezetii-
ket. Vélyogvdl palotét épitenek, emlékmiiveket emeltetnek maguknak, tdimogatjdk a miivészeteket. Iranyitds-
hoz, nyilvéantartashoz irdstuddkat alkalmaznak, megsziiletik a hivatal.

Nem a foly6volgyekben ért el elszor az emberi miiveltség magasabb szinteket, nem itt sziiletett meg.
Nem itt jelent elsének a mezGgazdasagi tevékenység sem. Am ebben a kornyezetben sajtos vondsokkal
jellemezhetd foldmivelés alakult ki, az egy-két gabonaféle tomeges termelésére épiilé mezégazdasag. Ga-
tak és ontozOcsatorndk szabdaljak a vidéket, a tdj olyan, amilyenné magétdl sohasem fejlédhetett volna.
Szembeotld az ember kornyezetet atalakito tevékenysége. Mind Osszetettebbekké vélnak a foly6volgyi tar-
sadalmak, a tomeges egyiittélés tjabb és Ujabb szervezddéseket hoz 1étre. Ez egyiittjar azzal, hogy az itt
€16k elvesztik szabadsdguk j6 részét, mivel a nehéz helyzetek kezelése pontossagot, megbizhatdsagot €s
engedelmességet kovetel. Ha a térséget komolyabb valsdgok sujtja, akkor a rendszer zsarnoksdgga fajulhat.

Bd&ségesen volt a folyovolgyekben a gylijtogetok szamara tdplalék, nem lehet arra hivatkozni, hogy a
sziikség vitte volna rd az itt él6ket a foldmiivelésre. Mivel a foldmiivelésre valé attérés azokon a teriileteken
tortént meg, ahol erre nem voltak rdszorulva, az anyagelvi, kdzgazddsz szemléletii magyardzatok nem fo-
gadhatok el. Mar csak azért sem, mert az ember nem ésszerli viselkedést mutatd, gazdalkodast folytatd
allat. Nem a felismert onérdek, hanem sokkal inkdbb a belénkrogziilt miiveltségi, vildgszemléleti €s vallasi
rendszer hatdrozza meg viselkedésiinket. Ha Gobekli Tepe teljes feltarasa, lasd a 2.7.1. szakaszt is igazolja
az élelmiszertermelésre valo atdllas valldsos mozgatdjat, akkor megtudtuk, hogy Eurdzsiaban hol és miként
tortént a elsd letelepedés. Utdna a gyorsan novekvo lélekszamu foldmiveldk a foldrészen csaknem min-
denhonnan kiszoritottdk a vadaszo-gytjtogetd csoportokat. Csak szérvanyosan, az €élelmiszertermelésre
alkalmatlan teriileteken maradhattak fent. Ahogyan a 2.7.1. szakaszban is vazoltuk és a nagyon nehéz
természeti kornyezetben €16, ilyen életmodot kovetd embercsoportok életét tanulmanyozva ismerhetjiik -
itt utalnék az ausztral bennsziilottek 3.2.5. és a Kalahari-sivatagban €16 kung nép 3.2.6. szakaszokban is-
mertetett életmddjara - a letelepedés és a foldmiivelésre valé édttéréssel a csoportban €16 emberek szamara
komoly hatranyokkal jart.

Kordbban is vetegettek a gyijtogets emberek, ezzel egészitették ki taplalékukat. Etrendjiik taplald, val-
tozatos volt, hosszi életiiek voltak és egészségesek. De a letelepedés, a foldmiivelés mint f6 taplalékforras,
az éllattenyésztés és a varosiasodo életmdd kezdetben szinte csak nehézségeket hozott magaval.

Az egy-két gabonaféle és a tenyésztett dllatok fogyasztdsa joval egyoldaliibb és kevésbé egészséges
taplalékot ad, mint a gy(jtogetés. Ha rossz a termés, éhezés tor ki. Lassan a vagyonos vezetd réteg
kivéaltsagava valt a vadaszat, csak 6k juthattak egészségesebb, valtozatosabb tipldlékhoz. Sokak szaba-
lyozott egyiittélése csokkentette a szabadsagot, a kotottségek pedig egyre csak nottek. Sokkal tobbet kellett
dolgozni, az iiltetéssel, miiveléssel sok a munka. A nagyobb népslirliség, a szemét megjelenése és hal-
mozddasa, a viznyerd helyek terhelodése €s az édllatok kozelében él€s egyiittjar a jarvanyos megbetegedések
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megjelenésével. Az ontdzOcsatorndk betegségek forrdsai is egyben. Régészeti leletek szerint a letelepedett
emberek fogazata joval szuvasabb, tobb kozottiik az idiilt betegségben szenvedd, mint a gydjtogetdk kozott.
Osszefoglalva, a letelepedett ember tobbet dolgozik, kotottebb, kevésbé taplald ételeket fogyaszt, éhezhet
és betegesebb, rovidebb életli, mint a gyiijtogetd ember. Csak a kialakuld vezetd réteg szamara hozott
komolyabb elonydket a letelepedés.

Feltételezhetd, hogy ahol az Eurdzsidban torténtektdl fiiggetleniil alakult ki a foldmiivelés, szintén val-
l4si tényezOk allnak a folyamat mogott. Vetni €s iiltetni, locsolni és nevelni valldsos cselekedet. Az isteni
fakasztja fel a fo6ldbdl a novényt, neveli naggya és dldozza fel tapldlasunkra. Ezért az ember munkdjaval
fizet és a termésbdl kiilon is dldozatot mutat be az isteneknek. Részben azért haziasitottak az allatokat,
hogy feldldozhassdk Sket az isteneknek. Szdmos adat van arra, hogy kifejezetten valldsi szandékkal, 4l-
dozati célzattal termesztenek novényeket, tenyésztenek dllatokat. Ahol a novények isteniek, ott a fold-
miivelés istentisztelet. SOt el6fordul, hogy maguk a nevelt novények szdmitanak istennek, mint a kukorica
Ko6zép-Amerikdban. Gyakoriak a étel és italdldozatok is.

Maga a tapldlkozas is szentség, mely sordn az isten 4ltal adott eledel embert tdpldlé er6vé alakul at.
Kimutathat6 a valldsos hattér szamos még €16 népszokdsban, mint az aratéiinnepekben, tovabba a termésért
halaad¢ istentiszteletekben. Ezek tdrsadalmat 6sszeforraszt6 alkalmak. Egyiitt evés, bojtolés szintén az dsi
miiveltségbdl reank maradt 6rokség.

Jeriké. Jeriko, a Jordan foly6 volgyének nyugati oldaldn fekvd varos a vildg egyik legrégebbi, folyam-
atosan lakott telepiilése. Kr. e. 9000 koriil alapithattdk. Osi falai az allandé varosias jellegii letelepedés
legrégebbi kezdeményeire utalnak. Kr. e. 8000-ben az itt lakék vastag, 60 centiméteres kdfallal vették koriil
a varost. Az agyagos talajban termésk6bdl készitettek alapot €s arra huztdk fel a téglafalat és egy hatalmas
tornyot is épitettek. Ez mar varos volt, a kb. 4-5 hektarnyi teriileten 2-3000 ember élhetett. Beliil a falon
akkoriban termesztett arpa és buzaszemeket taldltak. Valdszind, az elegendd term6fold kialakitdsahoz on-
tozniiik is kellett.

Catal Hoyiik. Catal (ejtsd csatal) Hoyiik varosat kilencezer éve alapitottdk. Egy kozép-torokorszagi folyd
volgyében taldlhaté. Fénykordaban kozel 2000 lakéasbdl llt, ahol mintegy 8000 lakos élt. Catal Hoyiik a leg-
nagyobb ismert kokori telepiilés. 12 hektarnyi teriiletén folyamatosan egymds mellé, egymashoz tapadva
épiiltek a hdzak. Utcdk nem voltak. 11-48 m?-esek a lakdsok, a lapos tetSkrdl 1étraval lehetett bejutni.
Minden szabvany szerint késziilt, tet6zet, tlizhely, lejarok és még a napon szaritott agyagtéglaik is méretre
szabottak. A tetdn 1év0 lejarat alatt van a tlizhely, a lejaraton 4t tdvozott a f6zéskor, flitéskor, vilagitaskor
keletkezett fiist. Bevakoltdk a lakészobdkat, a falak falfestményekkel és szobrokkal voltak tele. Falfest-
ményeiket dltaldban er6t kifejezd dbrazoldsok uraljdk. A festmények gyakoribb alakjai a hatalmas, az
embernél joval nagyobbnak dbrazolt bikdk, oridsi szarvakkal, kinyujtott nyelvvel, fiistdlgd tizhanyok, vi-
csorgé medvék €s szarvasok. Az embert dbrazold szobrok koziil az egyik legnagyobb és leghiresebb a kb.
17 cm nagysagu, leopardfejes karosszékben (il6, érzékien megjelenitett nd.

1958-ban fedezték fel a varost, az dsatdsok 1961 és 1965 kozott kezdddtek. Eddig a varos 4%-at tarhat-
tak fel. Ujabb lakdsokat a régiek faldra épitették. Mai tuddsunk szerint a véros 1200 éven 4t létezett. Nem
tudjuk, miért hagytdk el, hdborik nyomait nem taldltdk. Val6szint éghajlatvaltozas, a volgyet éltetd folyd
kiszdraddsa vetett végett 1étezésének. Messzi, tobb szdz kilométerre 1év6 vidékekkel kereskedett a varos.
Val6szind, tobb ilyen jellegii telepiilés is 1étezett, de eddig csak ezt lelték meg.

Szépen megcsiszolt kemény kdszerszdmokkal dolgoztak lakéi. Gabondt termeltek, birkat tartottak.
A munka jelentSs részét a hazak tetején végezték. Szottek, kosarakat fontak, fazekasmunkdkat készitet-
tek, gabonat 6roltek, kenyeret siitottek és ott dolgoztdk fel a vadaszzsdkmanyt is. Vaddisznoéra, vadon €16
marhdra és 16ra vaddsztak és szamos vadon nétt ndvényt is felhasznéltak. Amikor nem volt hideg, a tetdkon
1évo tlizhelyeken f6ztek. Télen azon a tdjon nagyon nagy hidegek vannak, ekkor nyilvdn bezarkoéztak,
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amennyire tudtak. Teljesen egymds mellé épiilt hdzaikat konnyebb volt melegebben tartani. Lakéi a huszas-
harmincas éveik végét élhették meg. Tetemeiket a kesely(ik és sakdlok elé vetették, majd a csontjaikat a haz
padlézata ald temették.

Folyévolgyi birodalmak jelentoségérol. Catal HoyiikrSl csak nemrég szereztiink tudomast, 1étezése nem
valt korszakos jelent6séglivé. Nagyobb hatdsd, messzire sugarzo miiveltségek ott alakulhattak ki, ahol tobb
er6forrast tudtak felhalmozni. Ehhez j6 kozlekedés kell, az emberiség torténelme sordn a f6 kapcsolatrend-
szert a viziutak jelentették. Ahogy fejlodott a hajézas, a kapcsolatok a tengereken 4t, majd az utolsé 6tszaz
év sordn a vildgtengereken keresztiil is kialakulhattak. A f6 6sszekot6 utat sokdig a folyok képezték, ezeken
hajézva nagy tdvolsdgokra utazhattak, kereskedhettek. Ott, ahol a foly6k mentén termékeny volt a talaj és
a viziit a kereskedelmet is szolgdlta, korszakos jelentdségii birodalmak keletkeztek. Ilyenek a Tigris €s
Eufratesz mentén Mezopotdmia, elsésorban a mai Irak, a Nilus menti Egyiptom, a mai Pakisztan teriiletén
az Indus volgyi civilizdcio6 és a Sarga-folyd mentén Kina.

Az eddigi felfogds szerint a folyovolgyi birodalmak meghatdroz6 hatést gyakoroltak az emberi torténelem-
re. Szinte minden emberi vivmanyt, eredményt ezekre a helyszinekre igyekeztek visszavezetni. Ma madr,
sok mds miiveltségi rendszert jobban ismerve, nem kell ennyire kozponti szerepet tulajdonitani 1étezésiiknek.
Amit az emberiség felfedezett, igy mint taldlményok, alkotdsok, kimunkélt rendszerek, azok szerte a
vildgon, egymadstdl fiiggetleniil, egymdssal parhuzamosan is megjelentek, megjelenhettek. Példdul a fold-
miivelés sem a folyévolgyekben fejlédott ki elGszor, Uj-Guinea, Délkelet-Azsia és Peru teriiletén ugyanigy
elkezdték miivelni a foldet. Hasonl6an az irés felfedezését sem lehet egyszerien a suméreknek tulajdoni-
tani. Legkordbbi bekeritett varos Jerik6 és az els6 hatalmas méretli épiiletet mai tudasunk szerint Mélta
szigetén emelték.

Az itt €16k alkotdsaikban, életmddjukban annyira kiillonboztek a més teriileteken é16kt61, hogy a rajtuk
kiviilieket miiveletleneknek, faragatlanoknak tekintették. A folydvizek tervszerl felhaszndldsa jol szer-
vezett dllamok kialakuldsahoz vezetett és megmutatkozott, mire képes az egyiittmiikodd ember. A termék-
felesleg elraktdrozasaval pedig a tarsadalmi 1ét egy alapfeltétele, a jovordl valé gondoskodds, az abba vetett
bizalom jelenhetett meg.

7.1. Sumértol Babilonig

Sumérek. A hagyomanyos felfogds szerint az irott torténelem a Tigris és az Eufritesz alsé szakaszanak
tdjan kezdodott. A régészeti feltardsok szerint, az ékirdsos kdlapokra irottakat is megfejtve, a Tigris és az
Eufratesz als6 szakaszanak térségében a Kr. e. 4. évezredtdl kezdve kétezer éven at olyan emberek él-
tek, akik nem tlinnek szdmunkra tdvoliaknak, idegeneknek. Ha a sumérekrdl feltart és megfejtett anyagokat
tanulmanyozzuk, iigyeskezii mesteremberek, képzelder6vel megaldott irdk, vallakozé szellemi kereskeddk,
a kozosségért faradozé uralkodok és torvényhozok, szakértd hivatalnokok, élcel6dd nevettetdk alkotdsaival
ismerkedhetiink meg. Eurazsidban Ok talaltak fel az irast.Nedves agyaglapokra naddal rajzoltak az iras-
jeleket. Tanintézményeik voltak, az idejar6 fiatalok agyaglapokra irtak és agyaglapokrol olvastak, tanultak.

A sumérek Ontudatosak voltak €s nem alap nélkiil kiilonboztették meg magukat masoktdl. Eredetiik
a mai napig tisztdzatlan. Nyelviikben és kiilsejiikben is eliitdttek a kdrnyezd népektdl. Varosallamokban
éltek, melyeknek kirdlyai folyamatosan kiizdottek egymdssal. Kirdlyaik neve tobbek kozott a kb. Kr. e.
2100-ban késziilt sumér kirdlylistdn maradt fent. Néha egy-egy uralkodonak nem tul hosszu idore sikeriilt
egyetlen birodalomba egyesitenie a varosallamokat.

Igédba fogtdk az okroket és szamarakat, és mar Kr. e. 3000 koriil fackével miivelték a foldet. Ekkor mar
ismerték a kocsit, dltalaban okrot fogtak elé. Nemcsak az allatokat dolgoztattak, megszervezték az emberek
munkdjat is. Ertettek a fazekassaghoz. Fallal keritett varosokat, eréditménynek is alkalmas templomokat
épitettek. Epitkezéseikhez téglat és cserepet égettek. Vdrosaikat csatorndztak. Hajokat épitettek. Nagyon
sz€p Otvosmunkdk maradtak utdnuk, rézbdl és bronzbdl kovicsoltak szerszamokat, fegyvereket. Tudtak
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szorozni €s osztani, ismerjiikk hossz-, sily-, {r-, és teriiletmértékeiket. Tobbszintl toronytemplomaik, -
ezeket zikkuratoknak nevezték - tetejérdl csillagdszati megfigyeléseket is végeztek. A hét napra beosztott
hét az altaluk ismert 7 bolygo6tdl ered. 60-as szamrendszerben szamoltak. Tdliik ered a 12 hénapra beosztott
nap valamint a 60-as és a 360-as szdmok Kkitiintetettsége is.

Olyan orszdgban épitettek hajokat, ahol nem volt fa, a bronz és rézeszkozeiket ott készitették, ahol
nem banyésztak érceket. Varosaik épitéséhez nem haszndlhattak terméskovet és gatjaik f6ldbdl, nadbol és
r6zsébdl épiiltek. Nemcsak nyersanyagban volt szegény a foldjiik, kornyezetiik sem volt baratsagos. Iro-
dalomuk szerint a természet kiszamithatatlan, k6zombos, érzéktelen. Vakitja a nap az embert, a foldet pedig
kiégeti. Kegyetlenek a viharok. De a 2.7. szakaszbdl tudjuk, éppen a sz€éls6séges 1ddjaras tette elterjedtté a
térségben a nagymagvu novényeket, amelyek azutdn a sumér mezdgazdasag alapjaul szolgaltak.

Azéta a vidék még forrébb lett, de esé a sumérek idejében is inkabb csak telente esett €s a csapadék al-
talaban kiszamihatatlanul, hatalmas viharokkal egyiitt érkezett. Csak az Osszel vetett kaldszosok termésére
szdmithattak, a tobbi vetést a nap kiégette. Buzit, drpat, lencsét, hagymat, csicseriborsot termeltek. Ne-
héz volt 4sni és az Ontozdcsatornak, gatak fenntartdsa kemény munkat kovetelt. Mig a Nilus €s az Indus
aradésai szabdlyosan kovették egymast, a Tigris a szabdlytalan és viharos esézések miatt barmikor dradha-
tott. Irodalomuk szerint a viharok és az draddsok istenei a legfébb hatalmak. Vannak jéindulatu istenek is,
mint a foldet megtermékenyitd, a termést neveld isten vagy mint a viz istene, amely a novényeket és igy az
embert is tapldlja. De ezek a viharok és draddsok isteneihez képest erdtlenek.

Eletiikr6l, felfogdsukrél nagyon sokat megtudhatunk Gilgames torténetébél, a réla sz6l6 Gsi hskol-
teménybdl. Gilgames a Sumer-beli Uruk véros kirdlya volt. Tobb mint 4600 évvel ezel6tt uralkodott.
Gilgames, aki héskoltemény szerint kétharmad részben isten, harmadrészben ember, és még eléggé ember
ahhoz, hogy meg is haljon. Ebbe nem akar beletor6dni. A kirdly harcosaival elindul, hogy meghdditsa a
cédrustermd hegyek vidékét és el nem mulo hirnevet szerezzen magénak. Majd bolyongani kezd a vilagban,
keresi az 0rok élet titkat. Leszall a fold gyomréba, dtkel a haldl tengerén is. Sokmindent megtud az életrdl
és a haldlrdl, megismertetik vele az egykori viz6zon torténetét is. De tudatjdk vele isteni Gsei, hogy neki is
meg kell halnia, az elmulas 6t is eltorli. Végiil az istenek megszanjdk, hatalmas kiizdelem utdn megszerzi
az élet fiivét. Vinné haza, hogy varosanak is jusson, Uruk népe is ehessék belble. De ttkézben megfiirdik

és a ezalatt a ruhdihoz odakdszik egy kigy6 és elragadja az élet fiivét. Ures kézzel ér haza és varosanak
népe vele egyiitt kesereg.

Ami az 6zOnvizet illeti, nemcsak a sumér tdjakon gyakori hatalmas draddsok emlékét Srizheti Gilgames
torténete. Hatalmas tengeri szokéar is sdjtotta a vidéket, amely szinte mindenkit elpusztitott. Ilyen szok&ar-
r6l, amely a sumérek teriiletének csaknem az egészére kiterjedt, az dsatdsok alapjdn tudunk. A sumér
kiralylista szdmdra is valasztovonal az 6zonviz, az ez el6tti és az 6zonviz utdni kirdlyokrél beszélnek.

Elkiiloniilve a sumérektdl, mellettiik allattartdé kozosségek éltek. Ezek nem szdmitottak az ontudatos
sumér varosi kozosségek részének. Gilgames torténete réoluk mint miiveletlen vademberekrdl szol. Igaz,
Gilgames egyikiiket baratjava fogadja, tanitja, majd szovetségesévé teszi €s egyiitt indulnak hdboriba. Az
allattarté népek sémi eredetiiek €s lassan dtvették a sumér miveltséget. E16szor akkddoknak nevezték Oket,
akkadokkal rokon és utédnépeik laktak és lakjak azota is a vidéket. Az akkadokbdl valtak ki a késdbbi
héberek, az asszirok és az akkddok leszarmazottjai a mai arabok is. Abraham, a zsid6k és arabok Gsatyja az
egyik legismertebb varosallambél, Ur varos4bdl szarmazik.

Szikesedés és a sumérek hanyatlasa. A sumér birodalom hanyatlasat foldjeik szikesedése okozta. Els6-
sorban buzat és arpat termesztettek, Kr. e. 3500 koriil buzabol és arpabdl kb. ugyanannyit termeltek. Mig a
buza érzékenyebb a talajban felhalmozddott 4svanyi sdkra, az arpa sétlirése kétszerese a buzaénak. Ahogy
szikesedtek a szant6foldek, agy szorult vissza a buiza és a termés mennyisége is egyre csokken. Amint egy
teriilet elszikesedett, elhagytdk €s tjabb teriileteket vontak miivelésbe. Emiatt a sumér birodalom gazdasigi
kozpontja a Kr. e. 3. évezred kozeledtével a Perzsa-6bol vidékétdl felfelé tolodott. A termelt biza aranya
Kr. e. 2500-ra 15%-ra esett. Kr. e. 2400-ra a sumérek elérték lehetdségeik hatarat. Addig a foldjeik annyit,
vagy még tobbet teremtek, mint a kozépkori Eurépa gabonafoldjei. De Kr. e. 2400 utdn nem volt hol Gjabb
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foldeket feltorni. Kr. e. 2400-1700 kozott a sumér foldek termésatlagai 65%-kal csokkentek. Kr. e. 2100-ra
Ur vérosa mér nem termelt buzat. Kr. e. 1800-ra a sumér mezdgazdasig sszeomlésa felgyorsult, Kr. e.
1700-ra a foldjeiken mar nem termett meg a buza. Mind jobban kimeriiltek a gabonatartalékok és emiatt a
hivatali rendszert és a hadsereget fokozatosan leépiilt.

Egyre csokkent a sumérek szdma a kornyezetiikben €16 sémi népességhez képest. Ezek az 6ket szol-
ganépnek alkalmazd sumérektdl atvették miveltségiiket, majd lassan dtveszik a hatalmat is. Tamaddsaik
elpusztitjak a sumér varosdllamokat. Kr. e. 2000 tajt a sumér birodalom eltlint. Ezutan a térséget az éppen
legerdsebb sémi nép uralja. Az akkadok és utédaik dtvették a sumér nyelvet és miiveltséget, tovabbvitték és
megorizték mindazt amit a sumérek alkottak. A sumér nyelv, akdrcsak késébb Eurépédban a latin és a gorog,
az egyhazi élet, a miiveltség, a jog, a tudoméanyok nyelveként €It tovabb. Tovabbra is tisztelték a sumér is-
teneket is, habdr a neviik tobbszor is valtozott. Akkad szovegeiket a sumér €ékirds abécéjét felhasznalva
jegyezték le. A sumér nyelv az ékirdssal egyiitt a Kr. u. 1. szdzad elején meriilt feledésbe és csak a 19.
szdzad elején, az €kirds megfejtése utan fedezték fel Gjra.

Ebla. A sumérek szoros kereskedelmi kapcsolatokat tartottak fent a Sziridban 1évé Ebldval, melynek
gazdagsdgat a palota nyilvantartdsaibdl ismerhetjiik. Ebldban a kereskedelem dllami kivéltsag volt, keresked6i
nagykovetek voltak. Kiilfoldrdl aranyat, eziistot, rezet és szoveteket vasaroltak. Ebla raktdraiban 18 milli6
étkezésre elegendd élelmiszert taroltak, tizenkétféle gabondbdl voltak készleteik. Boven volt bor és olaj is
és nyolcvanezer juhot tartottak szamon.

Babilon. Babilont mint sumér varost alapitottdk és a sumér birodalom bukasa utdn lassan a térség leg-
erOsebb varosdva valt. Babilon toronytemploma, ahogyan a Szentirasbol ismerjiik, Babel tornya, hétszint(
épiilet. Héradotosznak, a torténetirds megalapitdjanak helyszini beszdmol6ja szerint az alapszint teriilete
370 x 370 méter. Babilon uralkodéi Sumer és Akkdad kirdlyanak cimezték magukat. A leghiresebb babiloni
uralkodé Hammurdpi (kb. Kr. e. 1792-1750) egy bazaltoszlopon hagyta rdnk az emberi torténelem els6
nagy torvénytdrat.

Babilon foldjeit sem kimélte a szikesedés. Kr. e. 1300-900 ko6zott Mezopotdmia mezdgazdasiga a
szikesedés novekedése miatt egyre nehezebb helyzetbe keriilt. Emiatt a térségben kialakult birodalmak
helyzete megrendiilt. Babilont gyakran tdmadtédk, de a birodalom hosszu ideig fennmaradt. Kr. e. 689-ben
Szanhérib asszir uralkodd, Ninive kirdlya bevette és elpusztitotta a varost. Assziria bukdsa utdn Babilon
még ujjaéledt. Végiil Kr. e. 539-ben a perzsdk rajtaiitésszertien vették be. Ezutdn Babilon mér nem tért
magahoz, egyre pusztult és sivataggd valt.

7.2. Egyiptom, a Nilus ajandéka

Egyiptomot a Nilus éltette. Ameddig az aradas kiterjedt, és lerakta a magdval hozott termékeny iszapot, ott
a fold fekete és joltermd volt. Az évenkénti draddsoknak kdszonhetden az is maradt, nem volt sziikség arra,
hogy er6sebben tragyazzak. Kr. e. 5500-ban jelentek meg itt az els6é foldmiiveldk és csaknem hét és félezer
éven keresztiil, egészen a 20. szdzadig Egyiptom mez6gazdasiga életképes maradt. Annyira termékeny a
Nilus volgy, hogy a 18. szdzadi Egyiptomban a gabona termésatlaga a francia atlag kétszerese volt.

Ha a foly6 draddsakor a teriiletre minden évben djabb iszapréteg keriil, szikesedés nem fenyeget, mert a
sziksok egy adott rétegben nem tudnak felhalmozddni. Tul az draddsok sdvjédn a talaj voros és terméketlen.
Egyiptomot igazabdl a fekete fold tartoménya jelentette. Nem minden évben kedvezd a Nilus vizhozama,
és 1gy az araddsok mértéke €s ezzel az elontott és termékennyé tett teriilet nagysaga is valtozé. Ha nagyon
magas az ar, elpusztitja a telepiiléseket és az ontozémiiveket. De johet olyan év, vagy akdr hét sziik esztendd,
amikor a Nilus alig ont ki és nagyon kevés gabona terem. Ilyenkor az orszdg az uralkoddéi tarhazakban
felhalmozott gabonabdl élt.
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A feketefoldes térségen tdl, a voros foldon, a homok és kdsivatagokban dllattarté népek éltek, akik
egy-egy vizforrashoz, sivatagi ligethez kozel legeltették nydjaikat. Esé Egyiptomban alig van.

Egyiptom két részbdl, Felso- és Alséegyiptombdl allt. Fels6-Egyiptom a Nilus utolsd, a torkolat fel6l
nézve els6 vizesésétdl a szétagazo folyotorkolat kezdetéig terjedt. Itt a folyomenti volgyben a feketefold
egy-két, bizonyos helyeken nyolc-tiz kilométer szélesen 6vezte a Nilust. Alsé-Egyiptom a folyédgakkal
szabdalt mocsaras deltavidéket foglalta magaba. Bér a folyddgak koziil egyik sem hosszabb 150 kilo-
méternél, ennek a teriiletnek a nagysaga felért a kozel 1000 kilométeres foly6 mentén taldlhatd savéval. Igy
a teljes Egyiptom teriilete nem volt nagyobb, mint a magyar Alfold.

Az itt €16 embereknek 6ssze kellett fogniuk és egyiitt nagy dolgokra voltak képesek. Nem lehetett az
araddsokkal egyediil kiizdeni. Egyiittesen kellett gatakat és csatorndkat megépiteni, hogy az aradds vizét
megfeleld ideig ott tarthassdk a teriileten. Ha nem a tobbiekkel 6sszhangban, megfelelen végezte valaki
a munkadjat, akkor a foldje vagy tul sok vizet kapott, annyira, hogy a vetémag is belerohadt, vagy mindene
hamar kiszdradt.

Nalunk az 1998-as fels6-tiszai arviznél tortént, hogy egy veszélyeztetett faluban laké egyén a homok-
zsdkokat inkdbb a sajat kapujaba hordta, hitha nem tor be az udvardba és hdzdba a viz, ahelyett, hogy a
tobbiekkel egyiitt a gaton dolgozott volna. Annak idején az egyiptomiak megtanultdk, miként kell egyiitt
tevékenykedni és ennek nyoman a Nilus volgyében csoddlnival6an gazdag miiveltség alakult ki.

Mar Kr. e. 3000 koriil banydsztak a nubiai bdnydkban és az ércbdl aranyat olvasztottak. Ezidotajt
vezetett el az olvasztokemencék haszndlata az iiveg felfedezéséhez. Papirsas belébdl papiruszt készitettek.
Otezer évvel ezeltt feltaldltdk a fiirészt és az asztalosmunka szinte minden fogdsét ismerték. Ujabb ku-
tatasok, az orvosi papiruszok feldolgozasa alapjan nem Hippokratész, hanem legaldbb ezer évvel elGtte az
egyiptomi orvosok az orvostudomény igazi megalapozai.

A Szentirasbdl jol ismert Jozsef torténete, aki megfejtette, mire vonatkozik a faraé dlmaban megjelend
hét kovér és hét sovany tehén. Egymast kovetd hét gazdag és hét sziik esztenddre utal. Jozsef tandcsara
a farad raktarakat épitett. Gazdag esztendokben a gabonat az uralkodé felvésdroltatta és az inséges esz-
tend6kben a gabondért cserébe az uralkodé mindent a birtokdba vehetett, mert a gabona akkor az életet
jelentette. A nagy draddsok és nagy szarazsagok id6szakai az egyiptomi torténelem fordulépontjai.

Egyuttal a Nilus kereskedelmi ut is, egyesitette az alsé és felsd orszagrészt, ezek végiil egyetlen biro-
dalomma olvadtak Ossze. Az alsé rész mocsarvildga kordbban is kedvezett a halasz6, vadasz6 gyljtogetdk
életmddjanak. Egyiptom fejlodését éppen kiilonb6zd természetes adottsdgainak kihasznéldsa tette oly szi-
nessé. Fels6-Egyiptom sem volt annyira egyhangt, a feketefold és a sivatag kozotti teriileten marhdkat
legeltettek.

Egyiptom szamdra a Nilusra val6 korlatozottsag bizonyos védettséget is adott. Mivel a feketefoldon
tdl hatalmas tdvolsdgokra lakhatatlan sivatagok vették koriil, kevésbé kellett tartani ellenséges betorésektol.
Ugyanis az Egyiptomra feneked6knek nagyon komoly utdnpé6tlasi vonalak, készletek kellettek volna ahhoz,
hogy a sivatagon keresztiil be tudjanak torni Egyiptomba. Egy ilyen sikeres betorés tortént, a Kr. e. masodik
évezred sordn a hikszosz hdditdk a libiai sivatagon keresztiil timadtak r4 Egyiptomra.

Mindenféle természeti csapds és kiils6 betorés ellenére Egyiptom haromezer éven 4t fennmaradt és csak
a rdmai hdditas vetett véget birodalmi korszakdnak. Fenndlldsa sordn valldsi rendszere is nagyjabol val-
tozatlan, csak a kereszténység és az iszlam megjelenése jelent majd nagy véltozast. Gyakran kornyezeti val-
tozasok tordlnek el miiveltségeket, sokszor sajat maguk tdlzottan kizsdkmdényoljdk, kimeritik kdrnyezetiiket
és ezért kell eltlinniiik. M4dsokat pedig meghdditanak és masféle életmddra kényszeritenek. Ez tortént
Egyiptommal is, ROma gyarmatédva vélt és igazi értékei elenyésztek.

P4

Baér a piramisok, a szfinxek és a régészeti leletek sokat felfedtek Egyiptom torténetérdl, az irdsuk megfej-
tése Ota ismerjiik jobban a régi egyiptomiak életét, gondolkoddsmaédjat. A gorog és romai héditds utin djabb
egyiptomi irés, az in. démotikus irds alakult ki. Eppen a gorog nyelv, valamint a hieroglif és a démotikus
irds egyidejli hasznélata vezetett a hieroglifdk megfejtéséhez. Taldltak ugyanis egy olyan kotablat, - ez az
un. rosetta ko -, amely 6gorogiil, hieroglif és démotikus irdssal volt irva. Mivel a gorogiil és a démotikus
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irassal irt szoveg tartalma azonos volt, jogos volt a feltételezés, hogy a hieroglifdkkal is ugyanazt irtak le.
Igy, az erre a kére irt szovegnek a segitségével fejtették meg a hieroglif irast.

Az egyiptomi vallds alapelve az, hogy az élet révid, a haldl pedig mérhetetleniil hosszi ideig tart. Ugy
tudtak, hogy a testi haldl utdn a 1élek addig marad meg, amig a test el nem enyészik. Ezt igy tudtdk masutt
is, de a hinduk és masok éppen emiatt, a tetemet elégetve egyenesen siettették a 1élek felszabadulasat, sajat
hondba valé térését. Am az egyiptomiak ragaszkodtak ahhoz, hogy a lélek minél tovébb itt maradhasson.
Tapasztaltdk, hogy a szdraz homokba temetett test viszonylag sokdig épen marad. Réjottek, hogy tartdsitva
a holttestet, kiillonb6z0 eljardsokkal, egészen a balzsamozasig, mimidva alakitdsdig nagyon hosszu ideig
fenntarthat6 és igy a lélek megdrizhetd. Minél gazdagabb valaki, anndl jobban bizhatott abban, hogy
megfelelGen kezelt teteme fennmaradhat.

Az a nagyon jOl szervezet kozosség, amely az egyiptomi mezdgazdasdgot kialakitotta és fenntartotta,
egyben hatalmas épitkezésekre is képes volt. Nem a rabszolgamunka hoztta 1étre ezeket a fenséges re-
mekmiiveket 1étrehozta. JOl fizetett, nagyon jol képzett munkédsok hada dolgozott ezeken, és besegitettek
a foldmiives munkdk sziinetében, amikor az dradds miatt nem lehetett rimenni a foldekre, a parasztok is.
Kheopsz piramisa Kr. e. 2600 koriil épiilt. Kb. 2 millié 300 ezer kotombot hasznaltak fel hozza. Egy
részét a helyszint6l nem messze, a Nilus-parti sziklafalbdl fejtették. A guldt borité mészkd feddlapokat a
Nilus tilsé oldaldn nyitott banyakbdl hoztak. A belsd jaratokhoz és a nagyobb teherbirdsu részek épitéséhez
sziikséges granitot pedig sokkal messzebbbrdl, csaknem 1000 kilométerrdl szintén hajén érkezett. Osszesen
mintegy 60 millié médzsa, 600 ezer vagon kovet kellett megmozgatniuk. Ez egyenként is komoly feladatot
jelentett, mert egy atlagos kdtomb dtlag kobméternyi térfogatud, 25 mazsas. Akadt a k6tombok kozott 500
mazsas is.

Nemcsak az izgalmas szamunkra, hogy az 6ridsi anyagmennyiségeket milyen miiszaki mddszerekkel
mozgattdk, munkaltdk meg, miféle szerszdmaik voltak. Még bronzbdl késziilt eszkozeik sem voltak, csak
konnyen kopé réz valamint kovakd szerszdmaik. Hanem ami még megddbbentd, a gildk helyének félel-
metesen pontos tdjoldsa, az igen pontos szerkezeti méretek. A Kheopsz-piramis az észak-déli irdnyhoz
tizedfoknal kisebb pontossdggal van bedllitva és a gula négyszdgének oldalai is ezredrésznél pontosabban
egyenldek. Nem tudjuk elképzelni, miként tudtak tartani ezeket az igen pontos méreteket.

Egyiptomnak a Nilus draddsan alapuld, fenntarthaté mez6gazdasagat a Nilusra épitett asszudni gat sziin-
tette meg. Ezt a mult szdzad 6tvenes éveiben kezdték épiteni. Ugyan megoldotta az dradasok ingadozdsaval
kapcsolatos gondokat, 4m visszatartja a foldeket megtermékenyito iszapot. Ezzel az egyiptomi foldmiivel 6k
miitrdgya hasznélatdra kényszeriiltek és a foldjeik szikesednek.

7.3. Indus-volgy

Sumér és Egyiptom felviragzasdval kozel egyiddben, az Indus volgyében, a mai Pakisztin és India nyugati
részének teriiletén is megjelent egy varosépitd, irdstudé nép, amely a fentiekével 6sszemérhetd miiveltségi
szintre jutott. Itt nem annyira egyhangi a természetes kornyezet, mint Egyiptomban, de nincs annyira
valtozatos, mint Mezopotdamidban. Nem sokat tudunk az itt €16 néprdl, csak azt, amit kidsott varosaik €s
targyaik mutatnak. Két nagy bronzkori varosbdl, Harappdbdl és Mohendzso Darébdl szarmaznak az elsd,
19-20. szazadi 4satési leletek.

Kordbban nem tudtak réluk, nem is gondoltdk, hogy a Himaldjdbol eredd folyok volgyében valaha
hatalmas 4llam létezett. Azoéta Indidban és Pakisztinban, kb. kétszer akkora teriileten, mint Egyiptom
vagy Mezopotamia, 1500 tovdbbi hajdanvolt telepiilést fedeztek fel. Nem 4llitott hatalmas, kobol késziilt
emlékeket az Indus-volgyi miiveltség és a halottakat sem gazdagsdguk pompdjiban temette el. Viszont
mérndki alapossdggal tervezett varosokat épitett és a Perzsa-6bol, Kozép-Azsia és Mezopotdmia térségével
kereskedett. Irasukat a mai napig sem sikeriilt megfejteni, mivel eddig nem taldltak rosetta-kéhoz hasonld
leletet. Tizes szamrendszerben szdmoltak és nagy szdmokat is jeloltek.
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Mérnoki moédon rendezett, szabvanyos telepiilések az Indus-volgyi varosok. Barmely falu vagy véros
lakéja otthon érezhette magat akarmelyik mas telepiilésen. Minden pontosan ugyanaz. Utcdikat ugy mérték
ki, hogy egyenes vonalban haladjanak és egymdst derékszogben metsszék, tajolasuk észak-déli és kelet-
nyugati. Tobbszintes hdzaikat szabvanyméret(, égetett vagy szdritott agyagtéglakbol épitették. A hivatali és
lakoteriiletek mindeniitt és ugyanugy vannak szétvalasztva. Utcdik képe, hazaik elrendezése szintén azonos,
a gazdagok emeletes k6hazai és szegények valyoghdzai meghatarozott rend szerint vannak épitve. Még a
szegények lakhelye is legaldbb két szobdbdl all és van udvar is. Hdazaikban fiird6helyiség, vizoblitéses
illemhely, konyha és siitbkemence, valamint fedett csatorna van. Embermagassagua fold alatti szennyviz-
gy(jt6 csatorndkba keriil a szennyviz. Még a szemétledobdét is ismerték.

Rabszolgasdgra, katonasagra, tanintézetekre utal6 helyeket nem taldltak. A vastag fallal koriilvett bels
erdd és a hozza tartoz6 hatalmas magtdr a varosok kdzepén helyezkedik el. Nem tudjuk, mi lehetett az er6d
pontos feladata, kirdlyi, uralkoddi negyedet vagy lakosztalyt sehol sem talaltak. Ugyanakkor a gazdagabb
polgarhazakban is voltak nagy gabonaraktarak. Joval egyenletesebben voltak elosztva a gabonakészletek,
mint Egyiptomban vagy Mezopotdmidban. Taldn az dllam koztarsasag vagy papsag dltal vezetett rendszer
volt. Ovatosak a torténészek a taldlgatdsban. Amig a maja irdst meg nem fejtették, békeszerets, papok 4ltal

bolcsen irdnyitott dllamalakulatot tételeztek fel, 1asd a 6.3. fejezetben. Késdbb, feldolgozva a megfejtett
szovegeket, kidertilt, igen harciasak voltak és mennyire mdshogy folyt ott minden.

Az Indus-volgyi miveltség gazdasdgi alapja az Indus és 6t mellékfolydja éltal eldrasztott teriileteken
termelt buza, drpa, sz€zam, hilivelyesek, datolya, dinnye és gyapot. Hazidllatként juhot, kecskét, disz-
noét, bivalyt, zebut és valdszinl elefantot is tartottak. Nemcsak kivdlé6 munkds éllat az elefant, hanem
harci allatként is félelmetes er6t képviselt. Nem volt konnyl beidomitani, de megérte: hosszu életliek
1évén két-harom embernemzedéket is kiszolgdltak. Nem hasznélt elleniik a nyilvesszd vagy a landzsa. Ha
megsebesitették dket, anndl vadabbul tiportdk az ellenséget, soportek el, tapostak 6ssze mindent.

7 2

Nemcsak a mezdgazdasagi termelés, mds is gazdagitotta dket. A vezetd réteg, és a kozemberek iparos-
munkadk készitésével és kereskedelmével is jovedelemhez jutottak. Gyapot- és gyapjuszovetet, kiilonb6zo
kézmives termékeket, ékszereket és kegytargyakat készitettek és adtak el. Hiresek a kovekbdl €s maz
nélkiili agyagbdl kiégetett (terrakotta) gyongyeik, karpereceik és mas mitargyaik. Terrakotta targyakat
gyermekek és kozrendiiek, ritkabb kovekbdl és tengeri kagylokbodl készitett ékszereket felsdbb osztaly-
beliek viseltek. A helyben nem taldlhaté nyersanyagokat mar a fejlettség korai idészakaban is 500-800
kilométer tdvolsagbdl szallithattdk Harappéba.

Harappa, kb. félévezredes fejlodés utdan Kr. e. 2800-2600 kozott virdgzé gazdasagi kozponttd valt.
Abrézolasok szerint termékeiket 5kor- vagy bivalyvontatta szekereken vagy hajékon szallitottak. Kereskedd-
iknek sajat, agyagbdl késziilt pecsétnyomdja volt, ezzel azonositottdk és igazoltdk az druikat. Pecséteik
gyakori édllatalakja az egyszarvd. Sulymértékeket is taldltak, ezek és egyéb mértékeik az egyiptomiaktdl és
mezopotdmiaktdl egyardnt kiillonboznek. Harappa virdgzdsdnak idészaka a Kr. e. 2600-1900 kozé esik.
Anélkiil, hogy katonai er6re utald jeleket talalnank, az Indus-vidék politikai és gazdasdgi kdzpontjava vilt,
40000-80000 ember élhetett a varosban. Az Indus-volgybdl mindenhonnan érkeztek kereskeddk és az it-
teni druk eljutottak Kozép-Azsidba és Mezopotdmidba is. Harappdban Kr. e. 1700-bdl taldltdk az els§
tiveggyongyoket, kb. 200 évvel kordbbrdl, mint ahogy az egyiptomiak iivegtargyat készitettek.

Mialkotédsaik az emberi arcot, testet olyan szinten dbrdzoltdk, amihez hasonl6t csak késébb a gorogéknél
lathatunk. Allatabrazoldsaik miivészi ereje lenytigozs, képzeletiik gazdagsagat a sokféle nemlétezs llat,
atalakulasok megjelenitése, mint a tigrissé valé ember, az egyszarviva valo tengeri csillag, az dgaskodo
bika altal megtermékenyitett, éppen fava valé ember mutatja. Igen gyakori a szarvakat visel6 majom és a
szintén szarvakat viseld tigris kiizdelmének dbrazolésa.

Az Indus-volgyi miiveltség Kr. e 1900 utan lassan elenyészett. Nem annyira gyorsan, de nyomtalanul
eltint. Harappa Kr. e. 1900-1300 kozott is lakott volt, de egyre kétségbeejtobb, elhanyagoltabb allapotba
keriilt. Mar nem tartottdk rendben a csatorndkat és a vdrosfalakat. Ez arra utal, hogy a véros zstfolttd, a
kozigazgatas tehetetlenné valt. Masutt is hasonl6 jelek mutatkoztak. Megsziint a nemzetkdzi kereskedelem.
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De héaborukra, tizvészekre, 1azaddsokra, er6szakra utald nyomok nincsenek. Tomegsirokat sem taldltak,
sebektSl megholtakat sem, a varfalakon sincs romboldsokra utalo jelek.

Val6szinli az 0sszeomldst a természeti viszonyok dtalakuldsa okozta. Kr. e. 1900 koriil az Indus-
volgy egyik 6rids folydja medret véltoztatott és az eredeti medre kiszaradt. A mellékén él6k 1étfeltételiiket
vesztve vandorolni kezdhettek €s a nagyvdrosokba menekiiltek. Feltételezések szerint a fegyveres erdkkel
nem rendelkez6 kozigazgatdsok nem tudtak mit kezdeni a menekiiltaradattal.

Tovébbi tényez6 a térségben U nép, ) miiveltség megjelenése. A bevandorld arjdk viszonyait, az Osi
indiai héskoltemények, a Mahabharata és a Rdmajana szerint az egymdssal verseng6 varosok kiizdelme
jellemezte. De az arja népek csak Kr. e. 1300-1000 koriil keriiltek ide és ismereteink szerint és akkor
mar az Indus-volgy Osi vdrosai elhagyatott romhalmazokkd valtak. Addigra az Indus-volgy régi lakéi a
jelek szerint szétszorddtak, de India egyes vidékein még egy évezredig kovethet6k miveltségiiknek jelei.
Fontos kérdés, tovabbi vizsgélatok targya, hogy az India kiillonbozd részein talalt, az 6si miiveltségre utald
alkotdsok valéban azzal fiiggnek-e 6ssze, vagy azoktdl fiiggetlen vivmanyok.

7.4. Kina, a mennyei birodalom

Kina 6si miveltsége, a hatalmas birodalom elzartsaga folveti a kérdést, vajon a kinaiak maguk taldltak ki,
fedeztek fel mindent, vagy érte 6ket komolyabb kiilsd hatds is. Kina miveltségi rendszere egyediilallé a
torténelemben. Mennyei birodalomnak nevezték orszdgukat, mint azoknak népét, akit az egek vélasztottak
ki arra, hogy az istenek kedve szerint alakitsdk a foldet. Kina esetén nem egyszertien egy foly6volgyi
miiveltség fejlédésérdl, hanem egy dnmagdban is életképesnek bizonyuld birodalomrdl van sz, amely ma
is virdgzik. A kinai miveltség 6sibb, mint az egyiptomi vagy mezopotdmiai és rdaddsul, szdmos 1ényegi
jellemzG6jét megbrizve maig fennmaradt. Jelenleg a hatalmas, kb. 1,3 millardos népességli Kina a vilag
leggyorsabban fejl6dd orszaga.

Kina teljesen kinai és mindig is az volt. Bar hatalmas az orszdg, mégis csaknem egységes a nyelve és
a miveltsége, mikézben a Kina kiilonb6z0 tdjain €16k genetikai kiillonbségei j6l észrevehet6k. Felmertil a
kérdés, hogyan vélhatott ennyire egységes nyelviivé és miveltséglivé ez a roppant nagy orszdg, mikozben a
vildg mds, hosszu ideje megallapodott térségeiben Oridsi nyelvi és miveltségi egyenldtlenségek taldlhatok.

Kinét a tengerek és az athatolhatatlanul magas hegységek hataroljak. Csak észak feldl sebezhetd, ahol
a nagy eurdzsiai sztyeppe keleti végével hataros. Nagyon sokszor tortek Kinara a pusztdn ide-oda draml6
népek. Mint a 4.3. szakaszban targyaltuk, a pusztai népek harceszkozei, harci késziiltségiik, harcmodoruk
igen magas szinti volt és a letelepedett népek hadseregei, ha a pusztara kimerészkedtek, tehetetlenek voltak
veliil szemben. Vdratlan betoréseik Kina szaimara dlland6 veszélyforrast jelentettek. Tamaddasaik ellen épiilt
a Nagy Fal.

Régészeti leletek tantisdga szerint a kinai folyovolgyekben legalabb hétezer éve alakultak ki az els6
foldmiiveld kozosségek és a Kr. e. 3-2. évezredre jelentek az els6 vdrosias jelleg telepiilések. A kiilon-
boz0 térségek lakoi kozott ekkordra flizddtek szorosabb kapcsolatok, ezid6tdjt valt fontosabba a hadviselés,
gyorsult feel a tarsadalom tagozddésa, épiiltek ki a kdzigazgatds €s a vallasi élet intézményrendszerei.

Kina korai telepiilései, nagyjabdl egy id6ben, két nagy foly6ja, a Sarga-folyd és a Jangce volgyében
fejlodtek ki. Kiilonosen a Sarga-foly6 torkolatvidéke kozelében 1€vok jatszottak fontos szerepet Kina. Ma
ez a vidék szarazabb, sot aszdlyos, de Otezer évvel ezelott fas, ligetes teriilet volt. Az ilyen kornyezet,
a kozeli erdok és mocsarak mindig is nagyon vonzhattdk az embert. Gazdag élovildguk szamos életle-
het&séget kindlt, és a folyovolgyi foldmivelés is egyszerd volt. Hasonléan ahhoz, mint ebben az id6szakban
mads folyovolgyi miiveltségeké, Kina mezbgazdasaga is egyetlen gabona nagy tomegben val6 termesztésére
épiilt. Mivel ez a folyévolgy még nedvesebb idészakokban sem volt jo rizstermd teriilet, a Sarga-foly6
mentén foleg kolest termeltek.

Nélunk nem tdl népszerd a koles. Néha fogyasszuk, de inkdbb madareleségnek termesztik. Taldn
azért, mert nem lehet bel6le kovasszal késziilt kenyeret siitni. De a koles nagyon taplald, szénhidratokban
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és fehérjében egyarant gazdag. Fehérjetartalma magasabb, mint az emiatt ndlunk Gjabban kedveltté valt
durumbuzaé. Jdl tiiri a szdrazsdgot és megterem a gyengébb talajon is. Hussal egyiitt ették, a f6 dllati
fehérjeforrads a disznd, kutya, 6z, kagyld és a hal volt. Buzat, szdjababot, tedt és kendert is termesztettek.

Mir 6siddk 6ta selyemhernyot is tenyésztettek. Voltak juhaik, kecskéik, bivalyaik, igavon6 marhdik is.

Délebbre, a Jangce folyé mentén buzat és kolest nem termeltek, csak rizst. Nem annyira tapldlé a
rizs, mast is kell mellette, fogyasztani, hogy az ember teljesértékii élelemhez jusson, viszont alkalmas
nagy népslriiség eltartasdra. Kartevokkel szemben ellendlld és ugyanolyan jol raktdrozhatd, mint a biza.
Ugyanakkor a rizs termesztése joval nehezebb, mint mds gabondké. Nagyon sok vizet kivéan, kiilonos
gonddal kell 6ntozni. Kényes novény, nem birja sem azt, ha viz ald vetik, sem azt, ha a viz folé. Stird vetési
teriileten érdemes el6szor nevelni, majd a kényes kis novényeket, ha mar er6re kaptak, lehet kiiiltetni.
De simdra gytrt hig sarba lehet csak {iiltetni, ezért a foldet eldzetes arasztdssal, megmunkaléssal teszik a
rizs szamara alkalmassd. Ahogy nd a rizs, Ugy kell a viz szintjét emelni. Mind magasabbra, de arra is
vigyézni kell, hogy a vizlepte rizstovek nehogy barhol is befulladjanak. Ezért egyenletes vizboritdsra van
sziikség. Ehhez vizszintes talaju teriiletek, valamint pontosan kimért, beéllitott gatak kellenek. Nem kony-
nyl rizstelepet késziteni €s nem érdemes parlagon sem hagyni. Folyamatosan gondoskodni kell a talajerd
utanpotldsardl, tragyat kellett érlelni és szorni. Nehéz munka a szantds €s a rizsfoldek dllandé gyomldldsa
is. Alland6an a sdrban, vizben taposnak, ki vannak téve pidcak és egyéb férgek tamaddsdnak, ami nehézzé
teszi a rizstermeld paraszt életét.

Kindban mér a Kr. e. 3. évezredben megjelent az irds kezdetlegesebb alakja. Irott emlékeik koziil,
mint nehezen pusztuld, id6tall6 targyak, a josold csontok maradtak fent. Sokistenhivd vallasokban a vilag
sorsa az istenek személyes dontésén mulik. Miel6tt az embernek tett valamit, meg kellett tudakolni, mit
javasolnak az istenek, vagy egy adott isten. Kindban a joslatot a kovetkezé médon kérték. Lapos csont-
darabra, mint marhalapockdra vagy tekndsbékapdncélra rdkarcoltdk a lehetséges valaszokat, hogy milyen
id6 véarhat6, mibdl mennyit vessenek, hdny allatot vagy embert dldozzanak, hogy megsziinjon a szdrazsag,
megjdjjon az esd, mikor inditsdk a hadjdratot, és hasonldk. Ezutan izz6 rézrudat nyomva a csontba kapart
vagy vésett lyukba vartdk, miképpen reped meg a csont és a repedések menetébdl olvastdk ki az isteni
lizenetet.

Kina fejedelemségei északon, a Sarga-folyé mentén erdsodtek meg jobban. Erthetd, a pusztai népek
északi betorései ellen valé védekezés komolyabb szervezettséget, erdsebb dllamokat igényelt. Nemcsak a
katonasag fenntartdsa, hanem a megfeleld szinvonalud fegyverzet elGteremtése is nagy erdfeszitést kovetelt.
Csak ugy lehetett az északi fenyegetésekkel eredményesebben szembeszallni, ha sikeriil az erket egybe-
fogni. Ezért a folydmenti fejedelemségek, varosok kozott is kemény harc folyt. Valtakozé szerencsével, hol
itt, hol ott emelkedett ki egy-egy fejedelemség. Kegyetlenek voltak a hadjaratok. Nagyon sokszor a hadifo-
goly férfiakat felaldoztdk az isteneknek, a n6ket rabszolganak adtak el. Egy-egy hatalmas kirdly haldlakor
vele egyiitt temették el hiveit, testoreit, dlland6 kisérdit, hogy legyenek akik szolgéljdk a tdlvildgon. Mar
csak emiatt is hiven szolgdltdk és 6vtdk urukat, amennyire csak t6liik tellett. A kirdlysirokban pompads kin-
cseket taldltak a régészek: mivészien megmunkalt fegyvereket, bronzedényeket, jadek6bol késziilt szob-
rokat €s €kszereket, mazas korsokat.

Az els6 uralkoddi hdz, amelynek torténetét az irott forrdsok szerint kovethetjiik, a Kr. e. 1523-1027
szdzad kozott uralkodé Sang haz. Oket a Csou hdz kovette, amely a Kr. e. 256-ig volt hatalmon. A Csou
haz két févarost is épitett, egyet keleten, egyet nyugaton. A keleti fovaros a feltartdsok szerint négyzet
alakban épiilt, teriilete kb. egy négyzetkilométernyi. Kilenc-kilenc belvarosi utcdja derékszogben metszette
egymast. A varos kozepén a keleti oldalon &llt az 6sok temploma, a nyugatin a foldisten oltara, délre
a fogaddcsarnok, északra a vasartér. A kirdlyi palota kaputornyai 21 méternyi, a kiilsé védéfalak sarok-
tornyai 30 méter magasra nyultak. A palotavaros négyszoge koré még egy falat hiztak, emogé, ha betort az
ellenség, az dllataikkal egyiitt a kornyék foldmiivesei huzdédhattak be.

A kiilsé tamadasok és az egymadssal vald vetélkedés mind nagyobb eréfeszitésre sarkalltdk a kinai népet.
A talponmaradds még magasabb szintd egyiittmiikodést, osszefogdst, ijabb mddszereket kovetelt. Szamos
Uj miiszaki eljards sziiletett. A Kr. e. évezred kézepén Kindban jottek rd mint lehet a vasat megolvasztani,
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sOt, a kinaiak azt is felfedezték, hogyan nyerhetnek ontottvasat. Utdbbival Kina ezer évvel el6zte meg Eu-
répa népeit. Igy a kinaiak kit(inG eszkozoket adtak foldmiiveseiknek. Konnyebb munkéval tobbet termeltek
és novekedett a népesség. Tovabba nehéz helyzetekben a bolcsebb, tobbet tudé emberek konnyebben helyt
tudtak 4llni. Megndvekedett a tudds és a bolcsesség becsiilete. Igy a kiélezett helyzet megjitottak a kinai
gondolkodast is. Uj, atfogébb vildgszemléletek alakultak ki és ezek meghatirozé médon befolydsoltdk a

tarsadalom szellemi arculatanak alakulasat.

Két {6 bolcseleti rendszer bontakozott ki az eszmék kiizdelmébdl : a taoizmus €s a konfucianizmus.
Természetes, a vildg egészével dsszhangban 4ll6, folyamataihoz igazodoé életet hirdetett a taoizmus. Min-
denre és mindenkire érvényes torvények alapjan képzelte el a korméanyzast, ésszerlien és gazdasdgosan, a
vildg rendjének megfeleléen. A konfucianizmus inkdbb az erkolcsiségre, a tdrsadalmi érdekre helyezte a
hangsulyt. Eszerint a f6 erény a csaldd, mindenekel6tt az apa feltétlen tisztelete, a mértéktartds és a hivatali
kotelességek ellatdsa. A két gondolkodasi rendszer kozotti ellentét inkabb a médszerekben volt.

Konfuciusz szerint a j6 hivatalnok az uralkodéhoz hi, kim{velt emberf6, aki nagyon sokat tanul, hogy
képességeit minél teljesebben kibontakoztathassa. Nem csupédn a népet igazgatja, hanem az is kotelessége,
hogy a bajokat idejében észrevegye és akér élete 4rdn is igyekezzen jobb beldtdsra birni az uralkodét. Igy
a foldi renddel egyetemben a vilag rendjét is segit fenntartani. Mindkét gondolkodas szdméra fontos volt a
hagyomany. Becsiilend6 az 6sok 4ltal rank hagyott rendszer, hiszen ez tartotta meg eddig is az orszagot €s
ehhez kell tartani magunkat ezutan is. Majd a Kr. e. 1. szdzadban megjelent Kindban a buddhizmus is, ez
valt a Kina gondolkodasat befolyasolé harmadik nagy gondolkodasi rendszerré.

A Csou uralkoddk orszdgldsa alatt az er6sodé északi tdmaddsok miatt az orszdg délebbre terjeszkedett
és lassan birtokba vették a Jangce folyé vidékét is. Ott nemcsak miveletlenebb kinaiak, hanem mas
nemzetiségli népek is €éltek. A kinai terjeszkedés alapelve a katonai hatalmon kiviil a miiveltség terjesztése.
Aki miiveletlen és faragatlan, annak be kell azt latnia, mennyire alantas allapotban van és fel kell benne
kelteni a vigyat a felemelkedésre. Ez a mddszer hatdrozottan jol miikodott €s a kinaiak igen hatékonyan
olvasztottdk be a meghdditott teriiletek népességét.

A Kr. e. 3-2. szdzadban Kindban dul6 viszdlyoknak egy erOskezii fejedelem, Csin vetett véget, aki
egyesitette Kinat és felvette az Elsé Cséaszdr cimet. Kr. e. 221-206 kozott uralkodott. Ekkor mar csaknem
50 millié lakosa volt az egyesitett orszdgnak. Az Elsé Csdszar egységes irdst, egységes mértékrendszert
és egységes pénzt vezetett be. Konyortelen mdodszerekkel alakitotta at az orszagot. Kozmunkdékat irt eld,
az egész birodalmat behal6z6 uthdlézatot épittetett. Ekkor épiilt a kinai Nagy Fal, hogy tavoltartsa az
északi és északnyugati pusztai népeket. Epitési munkalatain kétmilliéan dolgoztak, katonak, hadifoglyok
és kényszermunkasok. Teljes hossza 2400 kilométer lett. Az Elsé Csdszar sirja a benne taldlt sokezer
életnagysagu agyagkatonardl ismert.

Uj uralkodéhaz, a Han haz kovette az Els6 Csdszart. Tobb mint négyszaz éven 4t uraltdk Kinat. Folytat-
tak, amit az Elsd Csaszdr elkezdett. Szakértd hivatalnoki kar kormédnyozta a birodalmat. 12 rendbe osztottak
a hivatalnokokat. Versenyvizsgdk alapjan vélasztottdk ki a kozszolgalatra alkalmas személyeket. Vizsgaz-
tatdsuk anyagét a kinai irodalom, a bolcsek tanitdsai, a hagyomanyok ismerete képezte. Barki letehette a
vizsgakat, aki tehetséges és szorgalmas volt és a képzés megnyitotta a felemelkedés utjat az alacsonyabb
szarmazdsuak el6tt is. Ezek utdn a birodalom egyik f6 feladata éppen a megfeleld szamu és képességii
hivatalnoki testiilet fenntartdsa és kiképzése lett. Tagjai egyesitették magukban a kozéleti ember, a tudds €s
a mlvész erényeit. Ez a rendszer egészen a 20. szdzad elejéig fennmaradt. Kina sorsat ezek utdn a nagyon
jol képzett, erkolcsos, nagytudasd hivatalnoki kar tevékenysége hatarozta meg. Csdszari hdzak bukhattak,
Ujak johettek, meghddithattdk Kindt a mongolok vagy masok, Kina miiveltségét mar semmi sem rendithette
meg. Egy id6 utdn az orszdgot eldrasztd pusztai megszallé népek is kénytelen-kelletlen a hivatalnokokra
biztdk a kozigazgatast. Azutdn a hoditok észrevétlen dtvették a hivatali kar 4ltal kiszabott rendet, nem tehet-
tek ellene semmit. Par nemzedék alatt 6k is kinaiva valtak, beolvadtak, hasonultak az dltaluk meghdditott
néphez.

Kina sok nagy taldlmanya a hagyomanytisztelet miatt alig hasznosult. Kivétel a papirgyartas és a
konyvnyomtatds, mivel ezek jol illeszkedtek a kinaiak irodalom-kozpontd miveltségéhez. Mér a nyol-
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cadik szdzadban, mintegy hétszaz évvel, mieldtt az eurdpaiak is haszndlni kezdték, taldltdk fel a kinaiak
a konyvnyomtatdst. A papirgydrtdst a kinai hagyomdny szerint Kr. u. 100 koriil taldltak fel, de a leletek
alapjan mdr szdz évvel azeldtt is hasznaltak papirt. Kinai taldlményok a puskapor €s irdnytii is, de ezeket
nem hasznaltak fel annyira, amennyire aztdn hozz4juk jutva az arabok és eurdpaiak tették azt. A nagyszamu
kinai taldlmédny koziil emlitsiik még meg a zsilipkaput, a mélyfurast, a papirsarkdnyt, a kormédnylapétot és
a talicskat.

Kina szdmdara a 20. szdzad nagyon sulyos valsdgokkal jart. Engednie kellett a kiilsd erdszaknak és
félelmetesen sok szenvedés zudult az orszag népére. Tovabba a tobb mint félszdzados kommunista uralom
hallatlan pusztitdsokat végzett az orszag tobb évezrede oly nagy gonddal dpolt szellemi kincseiben. Rdada-
sul felmérhetetlen nagy pusztitds sdjtotta az orszag természeti értékeit. Kozben az orszag ijeszté mddon
tilnépesedett. Ma a vildg miihelye, hatalmas pénztartalékokkal és novekvd katonai erdvel. De csak az
oridsi mértékd kiilsd er6forrasbevitel, a kdolaj és foldgaz egyre novekvd felhaszndldsa teszi lehetové a
mezdgazdasag és ipar fenntartasat és tovabbi fejlodését. Nagy rejtély, miként vélekednek Kina mai vezetdi
az ipari termelés litemének fenntarthatosagarol, az orszag lakossagéanak eltarthatdsdgarol. Kina viselkedése
a 21. szdzad torténelmét meghatdrozo tényezdnek igérkezik.

8. Magasfoldek

Barétsagtalanok a nagyon magasan fekvo teriiletek és ellenallnak ember természetet alakitd torekvéseinek.
Akik siksdgon laknak, dltaldban faragatlannak, vadaknak tartjak a magasfoldeken lakokat. Gyakran ugy te-
kintenek r4juk, mint akik képtelenek voltak megallni a helyiiket az idelent foly6 kiizdelemben és gyengébb
adottsdgu kornyezetbe menekiilnek, mert ott nem olyan nagy a verseny. Valéban, odafent bizonyos vol-
gyeket kivéve, a talaj gyengébb, nehezebb megmiivelni. Nehezebb az allattartds is, nem olyan konnyfi le-
geldt taldlni. Tovabba a kiillonboz6 volgyekben €16k elkiiloniilnek egymadstol. Esetleg egészen més, egymas
szdmdra teljesen idegeniil hangz6 nyelveket beszélnek. Ennélfogva magasfoldi térségben az egyiittmiikodés,
0sszefogds, a nagyobb dllamalakulatok kifejlddése nehézkesebb.

Am a magasfoldeken lakék tigy érzik, fentrdl tekinthetnek a vildgra. Igaz, itt ritka az olyan talaj, mint
ami a folyovolgyi tarsadalmakat fenntartja, tovdbba a kereskedelem sem olyan egyszer(i, mint tengermel-
lékeken vagy szigeteken lakdk szdmadra, viszont a magasfoldon élés sokmindent ellensilyoz. Ha példaul
a forré égovet tekintjiik, fent enyhébb a homérséklet. Masutt olyan foldrajzi szélességeken sivatag vagy
Oserd? teriil el, de a magasfoldeken miivelhetd teriiletek vannak. Lehetnek olyan volgyek €s dvezetek, ahol
sok a csapadék és jok a termofoldek. Valtozatos éghajlati teriiletek taldlhatdk, foltokban szinte minden el6-
fordul, kiilonb6z6 homérsékletd, csapadékmennyiséget kapd, napsiitotte vagy arnyékban marad6 darabok
valtogatjak egymast.

Példdul Orményorszagban szinte mindenféle vezet feltaldlhaté. Vannak termékeny foly6volgyek, 1200
méter magassagig gyiimolcsosok, zoldséges kertek, gyapotfoldek teriilnek el. Kissé nagyobb magassag-
ban gabonaftldeket, gyiimolcsosoket, didfaiiltetvényeket taldlunk. Még feljebb erddk és tlir6képesebb
gabondkat termd foldek vannak, 2100 méter felett hegyi legel6k zoldellnek. Mindezen térségek terményei
jol kiegészitik egymdst. Ha megfeleld az dllamszervezet, fenn tudja tartani a kereskedelmet és virdgzé

allamok johetnek 1étre. Akarcsak a Kaukazusban az évezredek folyamén.

Héla a sokféleségnek, a hegyi emberek valtozatosabb étrenden élhetnek mint a siksdgiak. Ennélfogva az
éhinség ritka. Igy a magasfoldek tarsadalmai erdsebbek, kevésbé sebezhetSek, mint a lentebb 1évdk. Erre
szamos torténelmi példat hozhaté fel. Igy a fennsikon virdgzé, Tenochtitlan kozponti azték tarsadalom
joval sikeresebb volt, mint lent a siksdgon 1év3, sokkal torékenyebbb természet viszonyok kozott fejlédod
allamok. Tovébba a fennsikokon kialakult tarsadalmak védhet&bbek, mint a konnyebben elérhetd lentiek.
Védenek a hegyek, szinte lehetetlen megtamadni a fent éloket, mig 6k a szdmukra megfelel kapcsolatot
apolhatjdk a lenti vildggal. A magasfoldi tarsadalmak elvétve valtak hoditds dldozatdvd. Csupén az ala-

csonyabbb fekvési Irant gylirték le tobbszor is. Tibet egészen a 20. szdzadig ellendllt a kinaiaknak. Csak
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az eurdpaiak hdditottak magasfoldi tarsadalmakat.

8.1. Aztékok

Egyesek szerint az aztékok Gshazdja az USA-beli Utah dllamban lehetett. Egy a Kr. u. 1200-ban indult
népvandorlads hullima sodorta 6ket délre és a kb. tizezer fOnyi torzs igy jutott a mexikdi fennsikra. De

7 7

a teriilet siirin lakott telepiiléseinek lakossdgaval egy ideig nem birtak. Végiil a fennsikon 1év6 Texcoco
tonak egy, a té kozepén 1év0, naddal stirin bendtt szigetére szorultak vissza. Ott annyira nehéz koriilmények
kozott éltek, hogy még a csorgdkigyodkat is kénytelenek voltak megenni. 1325-ben itt alapitottdk meg
az aztékok Tenochtitlan véarosat, amely legfobb kozpontjuk maradt. Kés6bb, a spanyol héditds utdn az
eurdpaiak kiszdritottdk a tavat, mara mar el is tint. Mexik6 mai févarosa, Mexikdvaros, erre a mocsaras
talajra épiilt. Tenochtitldnban, a lagundkkal és csatorndkkal behal6zott amerikai *Velencében’ tobbszazezer
ember €élt. 500 méter hosszu f6terén, a szentély terén a spanyolok 78 épiiletet taldltak. A teret a 45 méter
magas, 1épcsds piramis uralta. Csucsan két oltar volt, egyiket a Nap- €s hadistennek, Huitzlipotzlinak, a

masikat az esdOistennek szentelték.

Az aztékok sikereinek alapja a mez6gazdasig rendszere. Minden rendelkezésre 4116 foldet megmiivel-
tek. Itt a fennsikon, ahogyan hasonlé teriileteken madsutt is, dombokat, szigeteket épitettek, amelyeken
novényeket termeszthettek. Ugyanakkor a fennsik j6 része szarazabb volt, ide ontézdrendszereket kel-
lett kiépiteni. Legfontosabb ndvényiik a kukorica, de termesztettek paprikat, paradicsomot, tokot, babot,
kakadt, gyapotot, dohdnyt valamint a szdmunkra kevéssé ismerds batdtat és agavét is. Haziallatként kutyat,
pulykat, kacsat és libat tartottak. Az azték kézmivesipar termékeibdl berakasos kéeszkozok, arany, eziist
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és dragakd ékszerek, faragvanyok, keramidk €s szobrok sokasaga maradt fent.

Sikertilt er6s allamot alapitaniuk és a katonai fegyelemben €16, meger6sodott azték allam haboruzni
kezdett szomszédaival. 1464-ben szamos telepiilést meghdditva elérték az Atlanti-6cednt és egészen a mai
Guatemaldig terjeszkedtek. Papjaik, akik a harcolé sereget kisérték, a legy6zott varosok, népek isteneinek
szobrait Tenochtitlanba vitették, ahol végiil kozel 200 istent gydjtottek 6ssze. Lassan az azték birodalom
az egész mai Mexiko teriiletére kiterjedt. 38 kisebb-nagyobb meghdditott majd gyarmati sorba taszitott
allam fizetett ad6t Tenochtitlannak. Papok, harcosok, kereskeddk alkottdk a vezetd réteget, uralkodtak a
szabadok, a dolgoz6 koznép felett. Tenochtitldn a birodalom vallési, dllami, katonai, miivelodési és egyben
kereskedelmi kozpontjdva valt. Id6szakos vasaraira 40-50 ezer vendég latogatott el.

Beliilr6l az azték birodalom rendje - sok 6kori keleti dllaméndl - emberibb. Nem volt rabszolgasag, a
nemesek ugyanazért a blinért sulyosabb biintetést kaptak, mint a parasztok. A csal6 iigyvédeket kivégezték.
Fejlett tudomdanyos ismereteik voltak, kiilondsen az anatomia és a matematika terén. Orvosaik k6késeikkel
szemmiitéteket is végeztek. Altaldnos tankételezettség volt, minden gyermeket tanitani, képezni kellett.
Mint a tobb més kozépamerikai nép, az aztékok is atvették a majak naptarat.

A vallas az aztékok szamara az dllami és birodalmi 1étet meghatdrozé tényezd volt. A papsdg nemcsak
a vallasi, hanem az dllamvezetésben is kdzponti szerepet toltott be. Az emberdldozat szent kotelesség volt
az. A monddik, a hitregéik szerint a vildgot és az embert az istenek Onkéntes dldozata teremtette meg.
Ezt az 4dldozatot az embernek viszonoznia kell, hogy ezzel erSsitse az istent. Huitzlipotztlinak, az aztékok
foistenének a ndvére Holdistennd, kordbban akart megsziiletni. Huitzlipotztli ez megakadélyozta. Teljes
fegyverzetben ugrott ki az anyaméhbdl, majd levagta a ndvére fejét és a testét szétdarabolta. Részben
ezen a hitregén alapultak az aztékok emberdldozati szertartdsai. Mdsrészt hitiik szerint a Napot az istenek
onkéntes tlizhaldla hozta 1étre és az igy sziiletett Napistent vérrel kell taplalni, hogy haladhasson palydjan.
Kezdetben az istenek szivét vagtak ki, hogy a Nap elindulhasson és ahhoz, hogy a Nap mindig rendben
haladjon pély4jan, emberekkel kell etetni és embervérrel itatni.

Emberéldozataikat Tenochtitldn f6terén, a piramistemplom csticsdn 1év6 oltdrokon mutattak be. Ezeken
emberek szazezreit dldozhattdk fel és az évente feldldozott emberek szdma 10-50 ezer lehetett. Az emberal-
dozati szertartds soran a Holdistenndként eldokészitett, feloltoztetett ndt a Napisten szerepét betoltd pap
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kovaké késsel megolte, szivét kitépte és dldozatként ajanlotta fel. Hasonl6an dldoztak a tobbi isteniiknek,
igy esdistennek €s kukoricaistenndnek is. Mostandban a régészek nemcsak az dldozékoveket lelték meg,
hanem azt a templom labdnal 4116 8 tonnds kdlapot is, ahova az aldozatokat a ragadozok és kigyok kozé
vetették. Ezen a kolapon a fej nélkiili, feldarabolt Holdistenn6t abrdzoljdk, amint a nyakdbol kigyok kusz-
nak el6. 1487-ben, amikor a f6templom ) kdboritast kapott, az avatasi szertartds négy napja és €jszakdja
soran 20 ezer foglyot dldoztak fel. A szornytiséges, évente kb. 18 alkalommal lezajlé szertartdsok a leigé-
zott népek megfélemlitését is szolgéltak, mivel a feldldozott férfiak €s ndk elsdsorban koziiliik keriiltek ki.
Mindez az emberiség torténetének legkegyetlenebb hatalomgyakorldsi médszereinek korébe sorolhaté.

Mexikot Cortez és emberei hoditottdk meg, mint mar emlitettiik, f6 szovetségesiik az aztékok felét
elpusztité himljarvany volt. Nem csoda, hogy az aztékok altal meghdditott és sanyargatott népek a spany-
olok szovetségeseivé véltak. Tovabba az aztékok kezdetben szivélyesen fogadtdk a spanyolokat. Hitiik
szerint Kecalkoatl, Tollaskigyo, a félig isten, félig emberi h8s, aki tengerre szdllva elhagyta Oket és el-
hajézott nyugatra most, az elére megjésolt médon és iddben isteni tdrsaival egyiitt visszatért. Amikor
Cortez bevonult Tenochtitlanba, mint visszatérd isteniiket iidvozolték. Cortez felismertem és kihasznalta a
helyzetet, az aztékok pedig csak lassan jottek ra arra, hogy az idegenek ugyanolyan k6zonséges emberek,
mint 6k. Addigra Cortez foglyul ejtette az azték uralkodét és ez megbénitotta az erdsen kdzpontositott
azték tarsadalmat. A végsé iitkozet Tenochtitlan f6terén, a templomkeriiletben zajlott le. A varos 1521-ben
esett el €s miutdn a csata végetért, a spanyolok 500 hord6 puskaporral felrobbantottak a f6templom felsd
emeleteit. Eppen itt folynak a mai dsatdsok.

8.2. Imkak

Akarcsak az azték, az inka birodalom sem volt évezredes, sok évszdzados hatalmi kozpont. Miutdn az ember
kb. tizezer évvel ezeldtt megjelent Amerikdban, az Andok fennsikjain és volgyeiben valamint a Csendes-
Ocedn partvidékein vaddszo-haldszo-gytijtogetd népcsoportok éltek. Maga az inka birodalom 1200-1532
kozott virdgzott, eldtte a térségben mar tobb mint tiz miiveltség valtotta egymast. Ezek koziil a 3.2.2. sza-
kaszban mdr foglalkoztunk a sivatagos teriileteken kialakult mochika miiveltséggel, az 6t kvetd Csancsan
vdrosa altal teremtett katonai dllamalakulattal és Nazcdval.

Tiachunako. Az inka dllam kozvetlen el6dje a Tiachunako néven szdmon tartott, kevéssé ismert miivelt-
ség. Kozpontja 500-1200 kozott élte virdgkorat, 3800 méter magassagban, a Titicaca-t6tdl 20 km tavolsagra
talalhatok romjai. A Titicaca-t6 a vilag legmagasabban elhelyezkedd tava, hosszisdga 220 km, szélessége
112 km, mélysége helyenként tobb mint 200 méter. Tiachunako épiileteit 130 tonnds k6tombokbdl emelték,
a templomok, a kozigazgatdsi épiiletek és a hatalmas er6ditmények valamint a kéfaragds pontossaga erésen
kozpontositott berendezkedésre utal. Tiachuanako katonai mddszereivel egy dllamba szervezte az Andok
vidékén kialakult helyi miiveltségeket. A fennsiki dllam a 9-10. szdzadban virdgzott majd 1200 t4jt tobb
részre esett sz€t. Az inka dllam a déli részén alakult meg.

Tiachunako magassdgédban a kukorica mar nem terem meg. Féleg az Andokban 6shonos gumés novény-
bdl nemesitett burgonya taplélta a népességet. Termesztéséhez teraszokat alakitottak ki és ontozdcsatornakat
épitve a Titicaca-t6 vizét is felhaszndltak. Tiachunako lakéinak szama 40000 lehetett és a kornyékén termelt
burgonya bdségesen elég volt a varos népének élelmezésére. Itt az Andok térségében haziasitottdk a 1amat,
ez Amerika egyetlen hdziasitott nagytestli novényev6 emlose. A 1dmék nyédjai sokkal kisebbek, mint a juh
és a kecskenyajak. Az ember nem issza a tejiiket és nem tartjak ket az ember kozvetlen kozelében. Ugy-
hogy a lamaktél nem szdrmaznak emberi kérokozdok. A burgonyan kiviil az Andok térségének f6 terményei
a kukorica, tok, paradicsom, foldimogyord, chilipaprika, koka €s a gyapot. A laman kiviil tartott haziallatok
a tengerimalac, kacsa és kutya.

Az inkak 1470-t6] kezdve kerekedtek a tobbi nép f61€, a birodalom virdgkora ekkor kezdddik. Hatalma
csicsdn a birodalom teriilete kb. egymillié négyzetkilométer. Kozpontja Cuzco. Egysége a népek 4tal
besz€It kecsua nyelven €s a valldson alapult. Virakocsa az inkdk teremtd istene, aki egyben emberként is
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megjelent a foldon és tanitotta a népet. Virakocsan kiviil még a Napistent tisztelik, aki egyben az uralkod6
atyja is. Az uralkod6 az Inka, innen kapta a nép és a birodalom is nevét. Az Inka felvildgosult zsarnokként
uralkodik, aki igazsdgosan korményoz és gondoskodik alattval6ir6l. Ha olvassuk a korabeli torténteket,
mennyire josdgosan bant az Inka az ellenségeivel, szegényekkel, gyermekekkel és mint bant el a népet
sanyargato gazdagokkal, a legnagyobb 20. szdzadi zsarnokokrol sz6l6, parhuzamba éllithaté torténetek
otlenek fel a mai olvaséban.

A térségben az inkdk csomoirdsa, a kipu a legfejlettebb ismeretrogzité modszer. Rendszerét maig nem
sikeriilt teljesen megérteni. Mennyiségeket mértek, iizeneteket kozvetitettek vele és a torténteket lefrdsdra
is alkalmas volt.

Az inkdk hatalmas, az egész birodalmat behdl6z6 uthaldzatot épitettek ki. Két észak-déli szakasza volt.
Az egyik, mintegy 3600 km hosszu szakasz a tengerparton hizodott, a méasik hasonldéan hosszu 1t pedig
a szarazfold belsejében, az Andokban. Egyszerre nyolc lovas haladhatott egymas mellett az utakon, habér
eredetileg gyalogosok és a teherhordé lamédk szdmadra késziilt. Igen Gtletes mdédon szerkesztett fligg6hi-
dakon keltek at a folyok folott. Az teljes uthdlézat hosszat 23 ezer kilométerre becsiilik. Az utak, hidak
fenntartdsa a kozeli falvak feladata volt. Husz kilométerenként fogadok élltak az utazok rendelkezésére. Jol
szervezett futarszolgédlat miikodott. A nagyon gyors €s kitarté gyalogos futarok egymadstol kis tavolsdgra
épitett kunyhokban éltek. Hogy elkeriiljék az idoveszteséget, a hirvivo érkezését kagylokiirt hangja jelezte.
Igy a valttars mdr utra készen virta az érkezdt és mdris szaladt a kovetkezd kunyh6 felé. Egy hir 6t nap
alatt 1800 km tdvolsagra juttott el.

Erdekes, hogy az amerikai foldrészen nem jelent meg a kerék. Készitettek ugyan az indianok kerekes,
tengelyes jarmiiveket, de csak jatékszernek. Erthetetlennek tiinhet ez szimunkra, de gondoljunk arra, hogy
Eszak- és Kozép-Amerikdban nem volt olyan hézidllat, amit kerekes jarm elé lehetett volna fogni. gy a
kerék nem jelentett elonyt.

Az inka dllam az emberek csalddi és maganéletét is szabdlyozta. Mindenkinek volt feladata. Ezek az
5-9, 9-16 és 16-25 éves koru csoportok tagjai és azon beliil a fiuk és lanyok részére is kiilonboztek. Az
indidn csak 25-t61 50 éves kora kozott volt teljes jogu allampolgér. Ez 1d6 alatt szdmos kozosségi feladata
volt és a munkdjdval adozott. Nem volt pénz. 25 éves kor el6tt még csak és 50 éves kor utdn mar csak
segitenie kellett €s a kozosségnek volt vele szemben kotelezettsége. 25 éves kordban foldet kapott és meg
kellett hazasodnia. Nem az 6vé volt a fold, de maganak miivelte. Valamennyi megsziiletett gyermeke utan
Ujabb foldteriiletet kapott. Ha a gyermek elkoltozott és maga is meghdzasodott, a foldet vissza kellett adni
az dllamnak. Senkit sem hagytak magara, gondoskodtak a nyomorékokrol, az 6zvegyekrdl az oregekrdl és
az arvakrdl is.

Torvény tiltotta a semmittevést a és minden elképzelhetd vétséget biintettek. A kozosség a munkat
a papsdg foldjein kezdte, majd azutdn egyiitt miivelték meg az 6zvegyek, arvdk és a szolgdlatot teljesitd
katonak, ezutdn az urak és az Inka foldjeit. Az indidn csak ezutdn dolgozhatott a sajit foldjén. A 25-40 év
kozotti férfiakat 10, 100, 500, 1000 és 10000 t6s csoportokra osztottdk és az egyes csoportokra birodalmi
biztos feliigyelt. Négy nagy tartomdanyra oszlott a birodalom. A kisebb-nagyobb tartomanyok vezetdinek
fiai az udvarndl nevelkedtek és kés6bb atydik orokébe 1éptek. Egyben mintegy tiszok is voltak az udvarnal,
feleltek atyjuk uralkod¢ irdnti hiiségéért.

Az oktatdsi rendszer is az inka birodalom egységét szolgélta. A birodalom valamennyi lakosdnak meg
kellett tanulnia a Cuzco korny€kén €16 inkak nyelvét. Ha valaki nem beszélte tokéletesen, nem kaphatott
allami megbizatast. Hogy a meghdditott teriiletek lakossdga be tudjon olvadni a birodalomba, a leigdzott
népeket tomegesen telepitették at egyik teriiletrdl a méasikra.

Nem tudhatjuk meg, milyen lett volna a sorsa a kiteljesedd inka birodalomnak, hogy huzamosabb id6
eltelte utdn mire vezettek volna az altaluk alkalmazott onkényuralmi médszerek. Terjeszkedésiiknek a spa-
nyolok megjelenése vetett véget és egy maroknyi lovaskatona rovid idon beliil leigazta Amerika legnagyobb
allamét. 1525-ben egy beteg spanyol hurcolta be Dél-Amerikdba a ndlunk gyermekbetegségnek szamito
himl6t. A dél felé terjedd betegség rovid idon beliil elpusztitotta az inka birodalom népességének tobb
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mint felét. A spanyol héditok , Pizarro és csapatdnak gyors sikere els6sorban a jarvanyt kovetd ziirzavarral
magyardzhaté. Tovabb4, felhaszndlva az aztékok legy6zése sordn gyijtott tapasztalataikat, csellel fogsdgba
ejtették az Inkat. Ezzel megzavartak és megbénitottik a végsdkig kozpontositott inka birodalom miikodését,
és ezek utdn konnyen leigdzhattdk. Nagyon jol kihasznéltdk az inkdk tdjékozatlansdgat, akiknek fogalmuk
sem volt arrdl, mi tortént par évvel azeldtt az aztékokkal.

2 2

A himl6 csak egy volt a csapasok koziil, 1549-ben tifuszjarvany pusztitott, késobb a himld és influenza
jarvany egyiitt, majd megjelent a kanyaro és a diftéria is. Ezekre a jarvdnyokra vonatkozé adatok az utébbi
idokben valtak ismertté. Becslések szerint a betegségek par évtized alatt az indidn népesség 95%-ét el-
pusztitottdk. Ezzel magyardzhat6, hogy afrikai rabszolgakat hoztak munkaerének Amerikaba.

8.3. Uj-Guinea

1938-ban egy amerikai, vadon él6 allatfajokat feltérképezd kutatd csapat az Uj-guineai Balim folyd vol-
gyében madarak €s eml6sok helyett sirlin lakott teriiletet fedezett fel, 6tvenezer papua lakossal. A kdkor-
szaki koriilmények kozott €16 kozosségnek fogalma sem volt arrdl, hogy rajtuk kiviil is 1éteznek a f6ldon

emberek.

Az eurrépaiak 1526-ban fedezték fel Uj-Guinedt. 1852-ban holland misszionariusok telepedtek le és
1884-ben vezették be a gyarmati kormanyzast. Oserdd boritotta a szigetet, és a partmenti alféldon mo-
csarak is nehezitették a kozlekedést. Fent a hegyekben borotvaéles gerincek végtelen sora akadédlyozta a
felderitést. Mivel az Uj-Guinea kozepén hizédé hésipkds hegység az északi és déli part feldl egyarant
erdsen emelkeddnek latszott, kézenfekvd volt azt gondolni, hogy a két meredek hegyoldal hegygerincben
fut 6ssze. Nem ldthattak a partrdl a hegyoldalak mogé, a kozottiik huz6do széles, foldmiivelésre alkalmas
volgyekre. El6szor két arany utdn kutatd ausztrdl banydsz jutott fel a gerincre és megrémiiltek a lent lathat6
szamtalan apr6 fényponttdl, tobb ezer ember esti tdbortiizének fényét6l. Majd hamarosan a felderitd repiilést
végz6k fedezték fel a Hollandidhoz hasonl6 kinézetli Nagy-volgyet. Oserds nélkiili, 6ntdzGcsatorndk altal
szabdalt, itt-ott falvacskakat tartalmazo teriiletet lattak.

Uj-Guinedba Ausztralidval egyidében, 45000 évvel ezel6tt érkezett meg az ember. Ahogyan a fold-
rajzi viszonyok viltoztak - Uj-Guinea a tengerszint emelkedése miatt egyre nagyobb tdvolsdgokra keriilt a
kornyez6 szarazfoldektdl - a sziget egyre jobban elszigetel6dott €s a vildg tobbi részEétdl fiiggetlen médon
fejlodott. A tlizhanyoi tevékenységnek kdszonhetden fiatal, termékeny talaj boritja. Sok a csapadék, val-
tozatos a kornyezet, élelmiszertermelésre igencsak alkalmas. Legs{irlibb a népesség a fent leirt volgyekben,
1200-3000 méteres tengerszint feletti magassagban. Uj-Guinea egyéb teriiletein az emberek egészen mas
modon élnek. Itt a fennsikon 9000 éves, bonyolult vizelvezetd rendszerek, teraszok utalnak a foldmivelés
korai megjelenésére, mely id6ben egybeesett a vildg mads teriiletein megjelend élelmiszertermeléssel. Az uj-
guineai fennsik, a Termékeny Félhold, Kina és K6zép-Amerika mellett a vildg azon térségei kozé tartozik,

ahol a foldmivelés kiils6 hatdsoktdl fiiggetleniil, onélldéan alakult ki.

Uj-guineai 6shonos fajtdkbdl nemesitették az ott termé cukornddat, leveles zoldségeket, az ehetd fliféléket
valamint a tarogyokeret és a yamgyokeret. Ahogyan a csendes-Ocedni szigeteken altaldban, a baromfit €s
disznot itt is a polinéz hajésok honosithattdk. Kordbban a fennsikon csak kis 1étszamu vaddszo-gydjtogetd
csoportok élhettek meg. Am a belterjes foldmiivelés valamint a diszné és baromfi megérkezése valésdgos
népességrobbandst idézett el a fennsikon.

Uj-Guinea elszigeteltségének szdmos jele van. Kiilséleg és altaldban genetikailag ugyan mutatnak
némi hasonlésdgot a mai dzsiaiakkal, 4m ez csak tavoli hasonldsdg. Rdadésul az dj-guineaiak nyelvileg,
genetikailag és kiilsore is eltérnek egymdstol. Az Uj-guineai nyelvek f6 csoportja, az in. papua nyelvek
nem mutatnak rokonsiagot mds 4zsiai nyelvekkel. Nagyon sok kiilonboz6 nyelv 1étezik itt egymas mellett.
Foldiink 6000 nyelvébdl 1000 itt talalhatod, rdadasul ezek a nyelvek igen szdmos nyelvcsaladra tagozod-
nak. Vannak olyan nyelvek, amelyek csak annyira hasonlitanak egymadsra, mint a német a japanra. Még a
legnagyobb, alig 100 ezer ember 4ltal beszElt nyelvesoportok is tobb szdz falura szakadtak.
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Egyes falvak egy-egy kis kiilon tarsadalmat alkotnak és 4lland6 harcban 4llnak egymassal. Ertelmetlen
az erdszak és az édlland6 hadakozds, mdig nem vildgos, mi all mogotte. Kor, amelybdl nincs kilépés, em-
berhus, mint fehérjeforrds a fehérjében szegény taplalkozas kiegészitésére, valamilyen lélektani mozgatd,
mindez a mai napig sem tisztdzott. Egyszerlien az erdszakot magaért az erdszak kedvéért, az azzal jard
oromért teszik.

8.4. Zimbabwe

Az Afrikét birtokba vevd eurdpai gyarmatositok azzal indokoltdk a hoditdsaikat, hogy az ottéld népek nem
igazi gazdai foldjiiknek, képtelenek nagy alkotasokra. Ha a 4.2. szakaszban, a szavanna teriiletén kialakult
fejlett €s gazdag tarsadalmakat, valamint a 6.5. szakaszban targyalt, &serdei kornyezetben virdgzo Benin
allamot nézziik, az eurdpai felsébbrendiiség érezete alaptalan. Afrika déli részén szamos olyan romvaros
és elhagyott banya taldhat6, amely arrdl taniskodik, hogy valaha ott magas szintli mtveltségek virdgoztak.

Délkelet-Afrika nevezetes romvérosa Nagy-Zimbabwe. Legrégebbi részei a 8. szdzadbdl szdrmaznak,
bar a teriiletet mar hatszdz éven at azel6tt is lakott volt. Az épiiletegyiittes tobb mint 24 hektéron teriil el.
Legnagyobb épitménye, az Un. fellegvar dombtetSre épiilt. Csiszolt granittombokbdl, habarcs haszndlata
nélkiil épitett, ovalis alaprajzi falai vannak, a hossztengelye 90 méter, szélessége 60 méter. A fal magassaga
9 méter, a falvastagsdg 3-6 méter. Beliil a falon egy kup alaku torony all. Koriilotte valtakozé méretd,
kofallal koriilvett lakéudvarok taldlhatok. Eddig a romvaros mintegy 500 épiiletegységét tartak fel. A
vdrosban a csatornarendszer maradvanyai is latszanak.

Kornyékén fémbdnydk dsott kitra emlékeztetd akndira bukkantak, szdmuk ezrekre tehetd. A feltard-
sok sordn keramidkra, médz nélkiil kiégetett agyag (terrakotta) ember- €s allatszobrocskdra, vasbol késziilt
eszkozokre és fegyverekre, kofaragvanyokra, tivegbdl, féldragak6bdl, strucctojashéjbol és csontbdl késziilt
gyongyokre, szertartdsi edényekre, bronz és arany ékszerekre bukkantak.

8.5. Etiopia

Etidpia lakossdganak legnagyobb része az Etidop-magasfoldon €l. Teriiletét 1800 méteres tengerszint feletti
magassagig délen Oserdd boritja, északon szavannas jellegii a vidék. Jellegzetes novénye a felsd szinten
tenyész0, itt 6shonos kavé. 1800-2500 méter kozott a hdmérséklet egyenletes, nyaranta esik az esd. Erede-
tileg itt ligetes, fiives szavanna volt. Mivel ez a vidék az alkalmasabb a letelepedésre, itt €l a lakossag 90
szazaléka €s a teriilet nagyobb része mez6gazdasagilag hasznositott. 2500 méter f6l6tt mar hiivosebb van,
a dus hegyi legelokon kiilterjes allattenyésztés folyik.

Etiépia 6sid6k o6ta lakott. Legrégibb, foldmiivelésre utald leletei - tarol6edények, koles €s méds gabonafé-
1ék magvai - a Kr. e. 4-3. évezredbdl valdk. A folyévolgyekben a teraszos, ontozéses foldmivelés virdgzott,
évente kétszer, haromszor is arathattak. Feljegyzések szerint gabondt, sort, bort, mézet, hust, vajat és
novényi olajakat termeltek. Kiilonlegességiik a kdvé termesztése. Teriiletének ma csak alig 3%-4t boritja
erddség. Etiopidnak csak kis része miivelhetd, teriiletének 40%-at legeltetésre hasznaljak.

Etiépa a foldrajzi kozelség miatt szorosabb kapcsolatba keriilt az emberi torténelmet meghatirozé
nagy miveltségekkel. Egyiptommal, Mezopotdmidval, Indidval, Kindval, a gorogokkel és a rémaiakkal
is kereskedett. Fekete Afrika termékei - elefantcsont, orrszarvi agyara, vizilébor, kagylok, majmok és
rabszolgdk - rajta keresztiil keriilnek el a Voros-tengerig, hogy azutdn onnan jussanak el az ismert vildg
barmelyik részébe. Az egyiptomi hieroglifas szovegekben Puntnak nevezett korai miveltség kezdete a K.
e. 2. évezredre tehetd. A faradk hajorajai fliszerekért, tomjénért és mirhaért keresték fel.

Etiépia virdgkora Kr. u. 2. szdzadban alapitott Akszumi Kirdlysdghoz kothets. A 4. szdzadig zsid6 be-
folyéas alatt all6 térség gazdasagilag és miiveltségét tekintve is fellendiilt. A hagyomény szerint az akszumi
uralkodok I. Meneliknek, Salamon zsid6 kirdly és Sdba kirdlyndje fidnak leszdrmazottai, egészen az utolsé
etiop csdszdrig, aki a 20. szdzad mésodik felében vesztette el tronjét.
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Etiépia a 4. szdzadban tért it a keresztyénségre, lakossdganak nagy része mai is keresztyén, f6ként az
etiop egyhdz hive. Szamottevd az iszlam kovetSinek ardnya is .

Bér Etidpia torténete sordn nagyon sok kiilsé behatdsnak volt kitéve, rovid megszakitdsoktol eltekintve
meg tudta Orizni fiiggetlenségét. Ebben nagy szerepe volt foldrajzi viszonyainak, annak, hogy fennsikon
elteriild, sivatagokkal, lakhatatlan térségekkel koriilvett orszag. Nagy dolog a fiiggetlenség, de az orszagot
korbeoleld ellenséges Ovezetek gyakran hosszabb idore elszigetelték a vildgtdl. Amikor elvagtdk a Voros-
tengertdl, vagy a mds korzetekben zajlé események gatoltdk a Voros-tengeren keresztiil foly6 kereskedel-
met, Etidpia valsdgba keriilt. Ekkortdjt a kereskedelem hanyatldsa miatt a gazdasag teljesitménye csokkent
és er6forrrasok hijan a kozponti hatalom gyengiilt vagy akér szét is esett €s a zlirzavarban tomegek indul-
tak jobb hazat keresni. Mindezt a természetes kornyezet is megszenvedte, irtottdk az erddket, pusztultak a
kizsigerelt legel6k és szant6foldek. Az itt €16k dllandé kiizdelmet vivtak fennmaraddsukért, a fak iiltetése,
gyiimolcsosok, sz610 telepitése, az dntozomiivek karbantartdsa mindig is elsérendlien fontos teendd volt.

8.6. Iran

Iran miiveltsége mezopotdmiai eredetd. Amikor a szikesedés és a legyengiilt birodalmakat meghdditok
elsorvasztottdk a mezopotamiai folyovolgyek miveltségeit, azok a folyok fels6 szakasza, az €szaki hegyek
felé hizédtak. Igy jott 1étre a perzsa birodalom. Miutdn az asszir birodalom 6sszeomlott, a fennsik az irdni
kozpontd birodalom részévé vilt. Az irdni fennsik hatalmas aszélyos teriiletein szigetként hatnak a j6 talaju,
bovizii folyok altal ontozott volgyek.

Miel6tt Roma terjeszkedni kezdett, a perzsdké volt a térség legnagyobb birodalma. A Kr. e. 6. szdzad
kozepén I1. Kiirosz hatalma Palesztindtdl a Hindukusig terjedt. Perszepoliszt, a perzsa birodalom f&varosat
Diériusz alapitotta. Perszepoliszon keresztiil vezetett a perzsdk 4ltal épitett, a kisdzsiai gorog varosokat €s
Indiat 6sszekotd ut, amely megkonnyitette a Kindval val6 kereskedelmet is. Perszepolisz épitészete eredeti
moédon 6tvozi az asszir, az egyiptomi €s a gordg jegyeket.

A perzsa miveltség megkiilonboztetd jegye a Zoroaszter dltal alapitott egyistenhivd vallds. Zoroaszter
a Kr. e. 7. szdzad végén, a 6. szdzad elején élt, A vallas f6 eleme a j6 €s a rossz, a vildgossag és a sotétség
erdi kozott folyd kiizdelem. Ahura Mazda, a josdgos isten hozta el a tiizet és a fényt, és az istentisztelet
a hajnal és a tlizgyujtas eljovetelét iidvozli. Zoroaszter himnuszait az irdni fennsik zord viszonyai teszik
felfoghatobbakkd. Benniik a jok, a letelepedett foldmiivesek és pasztorok a vandorld éllattenyésztokkel
kiizdenek, akik lopnak és megraboljdk a termést.

A perzsa birodalmat Nagy Sdndor dontotte meg, az utolsé perzsa uralkod6 330-ban menekiilt el. Utdna
hosszabb ideig a pusztai eredetli parthusok gorog nyelvi birodalma uralta a térséget, majd a 226-ban
uralomra jutott perzsa uralkodéhdz, a Szdszanidak sok tekintetben helyreallitottdk s6t meg is haladtdk a
régi dics6séget. A zoroasztrizmus a birodalom hivatalos valldsa lett. A Szdszaniddk hosszu és kemény
harcot folytattak a rémaiakkal és Bizanccal majd végiil a perzsa birodalom az arab héditds dldozata lett €s
a perzsdk iszlam siita d4ganak kovetbivé valtak.

8.7. Ladakh

Tibettdl nyugatra, a Himaldja hegyeiben él, az arja népcsoportok €s a mongolok dsszeolvaddsabol ered
Ladakh népe. Az elso telepesek buddhistak voltak. Hitiik szerint minden mindennel dsszetartozik. Semmi
sem tekinthetd ondll6 1étezOnek, targy, esemény, gondolat, személy onmagdban nem létezhet, a kapcsolatok
teszik azza Oket, amik. Mindeniitt ott van a kapcsolatok miatti valtozas, minden keletkezik, atalakul vagy
eltinik. Ezért a dolgokat csak Osszefiiggéseikben érthet6k meg. Folytonos valtozas az élet, a haldl is csak
atalakulas. Csak a dolgok legvégsé forrdsa allandd. A szellemi tényezdk mindeniitt és mindenhol jelen
vannak, €és ezeket el kell tudni fogadni és dpolni is kell. Minden, amit tesz az ember, hat a gazdagon
tenyész0 mindenségre, aminek az ember is csupén eleme.

72



Ladakh magasfold. Természeti kornyezetét a 6000 méteres hofodte csticsok és a koztiik hizédé 3000
méteres tengerszint feletti magassagu volgyek alkotjdk. Bar az alacsonyabb részeken megél néhany fa, a
teriilet nagy részét por és kdtormelék boritja. Tz a nap, csapadék elvétve van, a volgyeket jégarakbol
(gleccserekbdl) fakadé patakok ontdzik. Nehéz itt élni, de a ladakhiaknak sikeriilt, torténelmiik 2000 éves.
Miiveltségiik 1ényege a magasfoldi természeti rendszerekhez mintaszertien illeszkedd egyiittélés. Semmit
sem vesztenek el, mindent felhaszndlnak, nincs pazarlds, hulladékuk alig van.

Hagyomanyos eszkozokkel miivelik a foldet. A volgyekben f6leg arpét, ritkdbban buzat termelnek,
valamint borsét és takarmanyrépat i termesztenek. Tovabba az utak mentén, a szant6foldek kozott vadon
novd novényeket, melyeket a mai mezdgazdasdg gyomoknak tart, nagyon sokféle mdédon felhasznaljak.
Tiizelnek vagy takarmanyoznak veliik, keritésnek, tetének, festéknek, eleségnek, gydgynovénynek is hasz-
naljdk. Ez mds magasfoldi miveltség esetén is igy van, a Kaukdzusban €16 népek is szdmtalan, mésutt
kartékony gyomnak tartott ndvényt hasznositanak. Lentebb, a 3300 méternél alacsonyabban fekvd vol-
gyekben megterem a sdrgabarack és a di6. Magasabb helyeken, ahol mar nem nd meg az arpa, allatokat
legeltetnek, juhot, kecskét, szamarat, lovat, szarvasmarhat, jakot és a szarvasmarha €s jak hibridjét, a dzot,
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ami kival6 igavond. Ennyira magasan a tenyészidd €s a legeltetés idoszaka csupan négy honap.

Ladakh népessége szinte maig dlland6 1élekszamu, a 115000 négyzetkilométeres teriileten mintegy
100000 ember €él. Nem aproztdk az atlagosan 2 hektaros, magéantulajdonban 1év6 birtokokat, hanem az
mindig a legid6sebb fidra, vagy fit hidnydban a legid6sebb ledanyra szallt. El6fordul a tobbférjlség is. Vala-
mennyi csalddtag, gyermekek, sziilok, nagysziilok, dédsziilok ebbdl a foldbdl élnek. Akik nem hdzasok,
férfiak, n6k egyardnt gyakran szerzetesnek mennek. Ez nem kotelezd, de ha tdl nehézzé vilik a csalad
megélhetése, szabadon igy donthetnek. Van foldbirtoka a rendhdzaknak is, lakéi abbdl élnek.

Ladakh népe onellat6. Kiilvilaggal vald kereskedelemiikben csak a tedt, sét, €s a szerszdmokhoz sziik-
séges fémeket szerzik be. Szerszamaikkal €s egyszerli modszereikkel a feladat sok 1dot igényel. Péld4ul
egy gyapjukabdthoz fel kell nevelni a birkat, nyirni kell, a gyapjuit tisztitani, fonni és sz6ni kell, a szovetet
ki kell szabni €s meg kell varrni a kabatot. Nem rohannak, mindenre van idejiik. Keményen dolgozni csak a
négy honapos tavaszi-nydri idészakban kell. A hosszu té] alatt is kell vizet hordani, el kell l4tni az 4llatokat,
de idejiik nagy részét ilyenkor az egyiittlétek és iinnepek toltik ki. Ritkan betegednek meg, ez tevékeny
életiikkel, egyszer(, egészséges tapldlkozasukkal és a jo kozosségi életiikkel is Osszefiigg. Veszélyes az
elsé életév, télen sokszor -40 Celsius fok hideg van, igy a csecsemdhalanddsdg magas. Viszont a csecse-
mokort tilélé rendszerint megéli a hetven évet €s még efelett is tevékenyen élnek. A buddhista orvoslas
a megel6zésre helyezi a hangsilyt. Nem egyszerlien az egyes szervek rossz miikodésével magyardzzak a
betegséget, hanem arra is gondolnak, hogy a kor 0sszefiigg az személyiséggel és a 1€t teljességével. Or-
voslasra tobb szdz természetes vegyiiletet alkalmaznak.

Ladakh népe édllanddan énekel. Minden tevékenységnek megvan a maga munkadala, amit mindenki
ismer és dalol. Altaldban egyiitt dolgoznak, a munka és a tarsas élet egybefolyik. Valaha igy volt ez a régi
magyar falvakban is, gondoljunk a tengerihdntdsra. Mindenkinek megvan a maga feladata, gyermeknek €s
a legid6sebbeknek egyarant. Mivel a gazdasdg a haztartdsokon beliil és azok kozott zajlik és a hdztartd-
sok Onellatéak, a legtobb dontést a csaldd hozza meg. Kozosen, a csalddok képviselSinek részvételével
hatdroznak a falu egészét érintd kérdésekben.

Athatva a buddhista szellemiséggel és hagyomannyal, az emberek a lehet$ legkevesebb alkalommal
itkoznek meg egymadssal. Egy nagycsalddban a lelki terhek is megoszlanak, mindenkit tdimogatd, ben-
sOséges kapcsolatrendszer vesz koriil. Nincsenek tilterhelt, kiélezett kapcsolatok. Kiterjednek a rokoni
kapcsolatok a tdgabb kozosségre is. Az édesanydval egyidds ndket mindenki anyéanak, a testvérrel egyidGs
fidkat pedig testvérnek szolitja. A szorosabb kapcsolatok Ladakhban nemhogy megterhelek, hanem inkabb
felszabaditéak. Ezért az emberek is felszabadultak, boldogok. Ha valakire azt mondjuk, konnyen diihbe
gurul, a legnagyobb sértésnek szamit. Ha valami iitk6zés torténik, példdul hazastarsi petvatvar fordul eld,
eleve targyalni kell, ha sziikséges, kiviilall6 kozremiikodésével, akinek azutdn elfogadjdk a véleményét.

De a torténelem viharai Ladakhot sem kimélik. Belkeveredett az India és Kina kozotti fegyveres
0sszecsapasokba. Még nagyobb véltozés, hogy az indiai kormdny mint idegenforgalmi kézpontot fejleszti
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Ladakhot. A gyermekeket a torvénynek megfeleléen iskoldkba jaratja, ahol mai képzést kapnak. Megje-
lent a pénz és az idegenek nyiizsgése, a hirkozlés megvaltoztatta a hagyomanyos életmddot. Népessége
ma mar tilndtt a fenntarthatd szinten. Szégyellik a fiatalok a hagyomanyokat, egyre kevesebbet énekel-
nek, mert sajat dalaikat alabbra valénak tartjdk a felkapott énekesek szamainal. Csabitjak oket a pénzért
megszerezhetd javak, ezért elhagyjdk Oseik falvait, mdshovd mennek dolgozni.

8.8. Tibet

A tibeti térség tengerszint feletti dtlagos magassaga 4-5 ezer méter. Ezzel a vilag ’teteje’, a legmagasab-
ban fekvd lakott teriilete. Ennyire magasan nemcsak a mostoha természeti viszonyokkal kell megkiizdeni,
hanem az alacsony hdmérséklettel és az oxigénhidnnyal is.

Tibet igen védett kornyezetben fekszik. Eszakrdl és délrdl a vildg legmagasabb hegységei dvezik. Kelet
fel6l Kinatdl hatalmas sivatagok valasztjdk el. Ennek megfelelGen ellenségek kevésbé haborgattdk. Ked-
vezd fekvési teriiletek csak Tibet egy keskeny déli sdvjan taldlhatok. Itt a talaj termékeny és a szél sem
annyira erds. Tibet a nagy folyok forrdsvidéke, de csak a Brahmaputra szeli 4t. Volgyeiben buzét, arpat,
kolest, gyokeres zoldségeket, krumplit, barackot, kortét termesztenek a volgyekben. Tibet legnagyobb része
lakhatatlan, vagy legfeljebb legeltetésre alkalmas. Legfontosabb dllatuk a jak.

Tibet mér az dskorban is lakott volt. Az itt taldlt 3-4 ezer éves, vaddszathoz és foldmiiveléshez kap-
csolddo kdeszkozok letelepedett népcsoportokra utalnak. Az Gsi telepiilések a szEIt6l védett, vizlelGhe-
lyekhez kozeli teriileteken vannak, és ardnylag konnyen elérhet6k egymads szamara. Tibet a 8-9. szdzadban
BelsG-Azsia leger8sebb nagyhatalma volt. A tibeti hadak még a kinai févérost is elfoglaltdk.

Két kép él az emberekben Tibetr6l. Egyik a nagyon rideg természet, a jég, a hd, a csupasz, kegyetlen
sziklak és rémit6 szakadékok vildga. Mésrészt ez a vidék az 6rok békesség és nyugalom foldje. Ahogy az ott
€16k megfogalmazzak, kiviilrdl egy sziklds meredek lejtdnek latszik, beliilrdl viszont tiszta arany €s kincs.
A tél és a nydr kozott nincs nagy kiilonbség, a hdség és a hideg egyarant mérsékelt. Nem kell kiilondsebben
tartani az €hezéstdl, ragadozok, mérgeskigyok, mérges rovarok sincsenek. Jarvanyos betegség alig van.
Tobb mint egy évig eltarthaté a szaritott nyers hus, a gabona 50-60 évig tarolhato.

A tibeti életkoriilmények, a ridegség, ho és a jég ragyogdsa, siivitd szelek, a meredek Osvények saja-
tos lelkidllapotba hozzdk az embert. Olyanféle érzékenységek fejlodnek ki, amelyekre mashol nem volna
lehet&ség. Hajlamosabbak a laitomdsokra, a masok szdmadra érzékelhetetlen élményekre. Testiiket, lelkiiket
olyan dolgokra tehetik képessé, ami a nyugati ember szamara felfoghatatlan és hihetetlen. Ez tiikrozodik
az 6si tibeti vallasban, a bonban is, amit a kovekben, tavakban, fakban lakozé szellemek jellemeztek és ami
foleg a démoni er6k fékentartasdra, kiengesztelésére iranyul. Késdbb, a 8. szdzadban a bon beleolvad az
Indidbol behozott buddhizmusba.

Szokésaik érthetd6 médon masok lehetnek, mint egyéb helyeken. Példanak nézziik meg az un. égbe vald
temetést. Nemcsak valldsi okokbdl temetnek méashogyan, mint egyéb helyeken. Ahol a talaj igen vékony
és tiizel6anyag is alig van, nem temethetnek és hamvasztani sem konnyti. Az égbe temetés az jelenti, hogy
miutdn a megfelel$ szertartdsokat elvégezték, a kozelebbi hozzatartozok otthon maradnak. Hogy a nagy
testli ragadoz6é madarak minél hamarabb eltiintethessék a tetemet, a telepiilésen kiviil valaki feldarabolja,.
Igy az elhunyt szellemét is segitik, nem kell annak az elhagyott test kornyezetében bolyongani, hanem abbdl
kiszabadulva folytathatja masvildgi atjat.

P

Ahogyan Ladakh, ldsd az el6z6 szakaszban, Tibet tdrsadalma is fenntarthaté6 médon létezett. Sohasem
voltak tobben a tibetiek két-harom milliéndl. Mégis, a tibeti nyelvl irodalom kozel akkora, mint a latin
nyelvl eurdpai irodalom. Mindez a hallatlan szellemi kincs a fenntarthat6 életre val6 torekvés gyiimolc-
seként halmozddott fel. Tibet egészen a 20. szdzad kozepéig fenntarthaté modon €lt. Kevés és sériilékeny
a termotalaja, 6vni kellett. Nem szaporodhatott tul a népesség. Ennek megakadalyozasara meghuztak a
mezdgazdasigi és szellemi munka csaknem ezer éven at érvényes szabdlyait.
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Oszthatatlanna tették a csalddi birtokot, 6rokose a legid6sebb fia vagy férfi 6rokos hijan a legidésebb
ledny. Csak & kothetett hazassagot, akdrcsak Ladakhban. gy Tibet nem népesedhetett tdl, foldjeit nem
zsigerelték ki. Aki par nélkiil maradt, otthon dolgozhatott vagy a férfiak és n6k egyarant buddhista szer-
zetesnek vonultak. Ott a rendhaz foldje tartotta el 6ket. Haromszaz éven at, egészen a 20. szdzad kozepéig
Tibet népességének harmada rendhdzakban élt. Joval kevesebbet kellett itt dolgozni, mintha csaladot tar-
tandnak fent, és béven marad id6 elmélkedésre, tudomdanyra, miivészetre €s dltaldban a szellem dolgaira.
Ezekhez pedig nagyon sok id6 kell. Az egyes egyszeriibb, figyelmet szabdlyzé gyakorlatokat sokszor
naponta tobbszor, évekig kell végezni ahhoz, hogy az ezekre épiild magasabbrendii Osszetettebb gyakor-
latokra 4ttérhessenenek. Evtizedek muiltaval a fehér ember szamdra hihetetlen képességek birtokdba juthat-
nak.

Aki a rendhdzba belépett, eloszor is megtanult tanulni. Par év alatt elsajatitotta, mint lehet egy pillanatra
sem lankadva figyelni. Eveken 4t, naponta 6rékig gyakorolva, harom gyakorlatsort ismételgetve jutottak el
oddig, hogy akar hisz percig is éberek maradhjanak. Ma az els6 gyakorlat a kdvetkezd lehetne. Figyeljiink
az ajtd kilincsének a nyelvére, vagy valami mds hasonléra és ligyeljiink arra, hogy ne gondoljunk semmi
mdsra. A mdsodik gyakorlathoz fekiidjiik le, hunyjuk be a szemiinket és tigyeljiink arra, hogy semmi
se jusson az esziinkbe. Nehéz igy ébernek maradni, mert konnyen elalhatunk. A harmadik gyakorlat a
folyamatra figyelés.

Folyamatra valé figyelést edz6 gyakorlat: a fa tavasszal és osszel. A folyamat megfigyelésére a fa
anyagcsere folyamatainak vizsgélata ajanlhatd. A fa a szdmdra sziikséges kémiai elemek koziil a szenet és
oxigént és hidrogént a levegd szén-dioxidjabodl, a tobbi elemet, mint a nitrogént, a foszfort, a kdliumot, a
vasat és sok mds ritkdbb elemet a talajbdl, vizben oldott ionként veszi fel. Még annyit érdemes tudnunk,
hogy a fa gyokérzetének tomege kb. akkora, mint a talaj feletti rész tomege. Képzeljiik el, mint jut el egy
kalium ion az 6t felvev6 hajszalgyokérbdl az egyre vastagabb gyokereken at utazva a fa torzsébe, majd a
torzs eldgazdsain keresztiil egy levélbe, a levél egyre vékonyabb erezetén at vandorolva egy sejt faldhoz,
majd a sejtben az aminosavakat gyart6 egységbe.

A fa 6sszel amit csak lehet, visszakiild a gyokereibe, a lehulld levelek anyaga gyakorlatilag csak hosszui
szalu cellul6z. Ez a talaj felszinén é16 gombdkat valamint a talajon és a talajban €16 rovarokat és allatokat
taplalja, akinek kedve van hozz4, ezt is végig kovetheti. A talaj feletti novényzet és a talajlak6k egymdsra
vannak utalva, egyik sem létezhetne a masik nélkiil. Tavasszal, a riigyek fakasztdsahoz sziikséges épitdele-
meket a gyokérzetben taroltakbodl veszi fel.

Az alkot6 szerzetes. Miutdn a szerzetesek megtanultak figyelni, azutan azzal foglalkozhattak, amire haj-
lamuk volt, amit a legjobban szeretettek csindlni. Bar nem lehetett csalddjuk és nem gazdagodhattak, mégis
kiegyenstlyozott, boldog és gyiimdlcsoket hozo életet élhettek. Joval kevesebbet kellett itt dolgozni, mintha
csaladot kellett volna eltartani, és bven maradt id6 az elmélkedésre, tudomanyokra, miivészetre és 4l-
taldban a szellem dolgaira. Tibet szerzetesei koziil sokan véltak kivalé hittuddssd, nyelvésszé, torténésszé,
orvossd, irova vagy miivéssz¢ és az 6 miiveik toltik meg Tibet konyvtdrait.

Tibet néprajzanak, vallasi életének és az egyéb tibeti sajatsdgoknak tanulmanyozasara kiilon tudomanyag
sziiletett, a tibetologia. Megteremtdje a magyar 6shazat kutaté Korosi Csoma Sandor. O készitette az els6
tibeti-angol szétérat.

1951-ben Tibetet Kina magdhoz csatolta. Azdéta a kommunista rendszer kegyetleniil pusztitja az Os-
lakokat és a helyi hagyomanyokat. Be akarja olvasztani a tibeti népet, kinaivad akarja 6ket tenni. De az
id6 az Gslakosoknak dolgozik. Akik Tibetbe Kinabdl betelepiiltek és betelepiilnek, nem a természetes
kornyezethez illeszkedd helyi életrendet kovetik. Szinte mindent mdshonnan hoznak be, a kiviilrdl odaszal-
litott 6smaradvanyi er6forrdsokra épiil életiik. Ekdzben az 6shonos tibetiek a régi médon élnek, megeléged-
nek azzal, amilyiik kordbban is volt. Amint a vildg és a kinaik is sziikébe keriilnek az er6forrasoknak, a
Tibetbe betelepiilt kinaiak helyzete tarthatatlannd védlik. Nem lesz egyszer( az 6slakosok szdmadra a kinaiak
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romboldsanak, természetpusztitisanak felszamoldsa. Viszont miutdn tiljutnak ezen a nehéz id6szakon, djra
kovethetik majd évezredek sordn kialakult, fenntarthaté életiiket.

8.9. Svijc

Svéjc magasfoldi orszag Eurdpa kdzepén és foldrajzi helyzete nagyban meghatdrozta torténelmét. Soknem-
zetiségli, gyakran nehezen megkozelithetd teriileteken €16 népessége keményen kiizdott, fiiggetlenségéért.
Ennek eredményeképpen Svéjc évszdzadok ota fejlett onigazgatdsi rendszerrel bird fliggetlen allamma
valt és fliggetlenségét rovid idészaktdl eltekintve sikeriilt megdriznie. Kiilondsen nagy veszEélybe keriilt
Svijc fiiggetlensége a masodik vildghdboru elején, amikor az Eurépa nagyrészét leigdzé vagy szovet-
ségesévé tevo Hitler nemzetiszocialista Németorszaga megszallassal fenyegette. Svajc méretéhez képest
igen er6s hadsereggel rendelkezett €s reménykedhetett abban, hogy emiatt a villimhaborts hadviselésre
berendezkedett Németorszdg egyelére nem tdmadja meg. De Svdjc mindenfel6l be volt keritve és az
a vesz@ly fenyegette, hogy egyetlen puskalovés nélkiil, kiilkereskedelmét meggatolva vették volna rd a
német uralom elfogaddsara. Svdjc ugyanis a javak 60%-at behozatalb6l fedezte, élelmiszer sziikségletének
pedig csak 52%-at termelte meg. Ha Németorszag a svéjci hatarokat lezdrva megakaddlyozza az élelmiszer
Svéjcba valo bevitelét, kiéhezteti.

Svdjc hatarozott 1épéseket tett, hogy elkeriilje a ki€heztetést. Elhatdrozta, onelldtasra tér ra, legeldi
J6 részét is felszantva tobb mint kétszeresére noveli szant6foldi termelését. Addig soha fel nem tort
teriileteket is bevetettek, egészen 2000 méter magassagig fel kellett szantani a legeldket, miivelésbe fogtak
a nagyvdrosok kozteriileteit. Gondoskodni kellett gépekr6l, tehenekkel is szantottak, mert nem volt elég
16. Meg kellett tanitani az elsGsorban tejtermelésre berendezkedett gazdakat, miként kell foldet miivelve
gazdalkodni. Villalkozdsok, iizemek munkdsainak is be kellett kapcsolddni a foldek miivelésébe. Evrol
évre latvanyosan novelték a Svajcban megtermelt élelem mennyiségét. 2700 Kcal-ban hataroztak meg a
felndtt svajci napi élelmiszerének taperejét. 1942 tavaszitdl jegyre adtak a hust, 6sztdl a tejet, késdbb mds
élelmiszereket is adagoltak. De a burgonya, gyiimolcs és z6ldség adagoldsara nem volt sziikség, azokbol
tudtak eleget termelni. Ilyen médszerekkel 1940-1944 kozott megkétszerzték a burgonya termelését és mig
a hdboru el6tt Svdjc csupén az élelmiszersziikségletének 52%-at termelte meg, ez az arany 1944-re 73%-ra
nott és ezzel megeldzték az €hinség kitorését.

9. Szigetek

Azt hissziik, hogy a kis szigetek 4ltaldban gazdagok. Gondoljunk Irorszgara, amely a Fold egyik leggazda-
gabb orszdga. Hong Kong, Tajvan és Szingaptr kiemelkedd ipari, kereskedelmi és pénziigyi kdzpontta
fejlodott. Tovabba vannak olyanok is, ahol nagyok alacsonyak az addk és ezekbe az adéparadicsomokba,
mint a Kajman-szigetek, szamos véllalkozas jelentkezik be és igy elkeriili a tényleges miikodési teriiletén
esedékes magas adokat.

De a valésdg mds. Altaldban a kis szigetek szegények és nem biztonsdgosak. Teriiletek kicsinysége
miatt nem tudnak elegendd és valtozatos élelmet termelni. Tovdbb4 a tengerrdl timaddk konny(i zsakményai
lehetnek. Hacsak nem az idegenforgalombdl vagy az 4ltaluk adott kedvezd ad6zési feltételekbdl élnek, a kis
szigetek az anyaorszag segitségére szorulnak. Van, amikor egy kis sziget foldrajzi helyzetét felhasznélva
valik sikeressé. ElsOsorban a kereskedelem kindlhat ilyen kedvez6 lehetoségeket. Példaul az Afrika partja
menti szigetek, mint az India felé tart6 hajok kedvelt kikotShelyei védlhattak ismertté. Példdul a 19. szdzadi
Zanzibart indiai, afrikai €s arabiai kapcsolatok is gazdagitottak.

A sziget akkor nevezhet6 kicsinek, ha a partvonala €s nem a bels6 tartomdanyai a meghatarozdak. Két-
féleképpen lehet a kis sziget miiveltség hordozo6ja: vagy a kereskedelem teszi gazdagga vagy az elszigeltelt-
ség hatdsdra fejleszti ki sajat arculatat. A sziget szdmadra a tenger mindenképpen meghataroz6. Akar azért,
mert elszigetel vagy mert kapcsolatokat tesz lehetévé. Mds természetadta tényezok eltorpiilnek emellett.
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A tenger kozelsége befolydsolja, miképpen néziink a vildgra. Engedetlen a tenger, nem uralhaté. Mindent

megvaltoztat maga koriil, de maga nem valtoztathat6. Része a teremtést tiléld 6si kdosznak. Menthetetleniil
kicsinek érzi magat mellette az ember.

Nem jar feltétlen egyiitt a szigeten €lé€s valamilyen tengerhez kot6dé miveltséggel. Tasmaénia lakéi
elfelejtették kordbbi, hajézasra vonatkozé tuddsukat és még haldszni sem haldsztak. Miel6tt az eurdpai
felfedezdk elérték volna, a Kanari-szigetek lakoi nem tudtak a tengeren tdjékozodni. Sokan olyan szigeten
éltek, amelyrdl nem lehetett 4tlatni masik szigetre. Az ilyen esetek a miiveltség szegényedését vontak
magukkal. Bér a maguk teriiletén nagyobb dolgokra voltak képesek, a hoditok konnyen elbantak veliik.
Tasmdénia 6slakoit a gyarmatositok egyszertien nem tekintették embernek, vadédsztak rajuk, akér a vadélla-
tokra.

Hirta. A Kiils6-Hebriddkon til fekvo Hirta szigete j6l mutatja, mit jelent elszigetelten élni. Hirta taszitja
a természetet otthonossa alakitani vagyé embert. Hirta egy alig 7 km?-es teriilet(i, bevehetetlennek t{ins
sziklaszirt. Uvoltd viharok tépik az év nyolc hénapjan keresztiil. Megesett, hogy lakéi évekre el voltak
vagva a vilagtdl. Csak egy volgyében lehet igy-ahogy gazddlkodni, birkat legeltetni, igy az ott é16k {6
megélhetési forrdsa a madartollal és egyéb madarral kapcsolatos terméknek gabondra és séra vald cseréje.
F6 taplalékuk a tengeri madarak és tojasaik. Egy 1697-bdl szdrmaz6 feljegyzés szerint a 180 szigetlako egy

hét alatt 16 ezer madartojast és egy év alatt 22600 tengeri madarat fogyasztott el. Hirta 1930 6ta lakatlan.

Maldiv-szigetek. Ha kicsiny, forr6 égovi szigetrdl esik sz6, palmafakra, paradicsomi dllapotokra gondo-
lunk. Ha a sziget egy korallzdtony, nem egyszeri rajta az €let. Nézziik a ma az idegenforgalmérdl hires
Maldiv-szigeteket. Azért is ismertebb, mert f6 hajézasi itvonal mentén fekszik. Tobbszdz szigetbdl éll,
de egyike sem emelkedik 2 méternél magasabbra a tenger szintje folé. Csak egynek sémentes a talaja,
azaz nem csapnak at rajta a hatalmasabb viharok. A tobbi szigetet rendszeresen mossa, s6zza a tenger,
tépik a viharok. Ha itt él valaki, barmikor ratorhet a veszedelem, elsodorhatja az drad6 viz. Homokos
partok, lagundk, gyonyord kékuszpédlmaligetek, kenyérfdk, bokrok fedik a szigeteket. A lagundkban és a
zatonyok koriil sok a hal és a tengeri tekndsokre is vaddsznak. Szant6fold alig van, zoldségféléket, tropusi
gyiimolcsoket termesztenek.

9.1. Oceani népvandorlas

Az utébbi 6000 év egyik legnagyobb népvandorldsa az Afrika keleti és Dél-Amerika nyugati partjai kozott
fekvo térséget, az Indiai- és Csendes-Ocedn szigetvilagat népesitette be. Ennek eredményeként ma a Mada-
gaszkartol a Husvét-szigetekig terjedd hatalmas vizfeliilet szigeteinek nagy részét rokon nyelvet besz€lo,
hasonl6 kinézetli emberek lakjak. Nyelvészeti és régészeti elemzések szerint a népvandorlas Kr. e. 4000
koriil Dél-Kindbdl, a Tajvanhoz kozeli partvidékrdl indult. Ekkor az itt lak6k mér olyan vizi jarm{ivekkel
rendelkeztek, amelyekkel a nyilt tengeren is haldszhattak és rendszeresen atkelhettek Tajvanra. A Tajvani-
szorosban sajatithattdk el a tengerhajézas tudomanyat. Miutén itt biztonsidggal tudtak tdjékozddni és ha-
j6zni, megkezdték a tengereken val6 terjeszkedést. A népvandorlas térségének egy kisebb teriiletén korab-
ban is éltek emberek. Ok még a legutébbi jégkorszakban, a mainal jéval alacsonyabb tengerszinteknél a
szarazfoldon, vagy csak nagyon rovid hajozassal jutottak el oda. De a tdvolabbi 6cedni szigetekre csak a
tengeri népvandorlds sordn juthatott el az ember.

Kezdetben a hajokat k&szerszamokat haszndlva faronkokbdl véjtak ki. Az tireget €s a hajo végeit bard-
dal faragtdk ki. Egy ilyen hajé csak a nyugodt tavakon és folyokon haszndlhaté, mert mar a sdlyeloszlds
apro egyenetlenségei miatt is felborulhat. A tengeren val6 hajézashoz kellett egyensulyozni. Ezt gy oldot-
tdk meg, hogy a hajotesttel parhuzamosan mindkét oldalra, 1-2 méteres tavolsagra egy-egy kisebb ronkot
szereltek fel. A kivetOknek nevezett ronkoket a hajétestre merdleges rudakkal rogzitették. Ha a hajotest
ddlne, a két kivetdre hato felhajtéerSk hatdsara a hajotest rogton visszatériil az egyensulyi allapotba. Szinte
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lehetetlen, hogy a kétkivetSs hajo felboruljon. Az ilyen kétkivetSs vitorlds hajok tették lehet6vé a szigetek
kozotti, majd 6cedni hajézast.

Az 6cedni népvandorlds régészeti bizonyitékai a szigeteken megjelend azonos jellegli agyagedények
és készerszamok. Ugyszintén ezekkel egyiitt jelennek meg bizonyos héziallatok és termények. Jellemzs
haziallatok a disznd, a baromfiak és a kutya, ezek dltaldban valamennyi meghdditott teriileten el6fordul-
nak. FO termények a tar6- és yamgyokér, a bandn, a kokuszdid és a kenyérfa gyiimolcse. Ezek Osszetétele
a terjeszkedés sordn véltozik, a kordbbi idoszakban kevesebb van beldliikk. Ami a terjeszkedés nyelvészeti
bizonyitékait illeti, a szigeteken besz€lt nyelveket 6sszevetve arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy valamen-
nyien azonos eredetliek, az Gn. ausztronéz nyelvcsalddhoz tartoznak. Bér a dél-kinai szarazfoldrdl indult el
a terjeszkedés, Kindban ezt a nyelvet ma mér sehol sem beszélik. Taldn mert beszél6ik az egységes kinai
allam kialakuldsakor beolvadtak a hatalmas birodalom egységesiild népességébe.

A Dél-Kindbdl Kr. e. 4000-ben induldk Tajvant Kr. e. 3500-ban népesitették be, az ausztronéz
nyelveket besz€16 6slakosok a mai tajvani lakossag alig 2%-at teszik ki. Kr. e. 3000-ben a Fiilop-szigeteken
tlnnek fel az ausztronézeket jellemz0 fazekassag, eszkdzok, haziallatok és termények. Kr. e. 2500-ban érik
el Celebeszt, Eszak-Borneé6t és Timort, Kr. e. 2000-ben Javat és Szumatrat, Kr. e. 1600-ban Uj—Guineét.
Nyugat felé is folyt a szétrajzds. Kr. e. 1000-ben jutottak el a Malaj-félszigetre valamint Vietnam és Kam-
bodzsa teriiletére. Ez utébbi két dllamban ma nemzeti kisebbségként élnek. Athajézva az Indiai-6cednon
eljutottak Afrika keleti partjdig és elfoglaltdk Madagaszkar szigetét. Kelet felé terjeszkedve Kr. e. 1200-ban

érték el Uj-Kaledéniat. Hawait 500, Uj-Zélandot 1000 koriil héditottak meg.

Bar az eurdpaiak gyarmatositottdk a térséget, nem sikeriilt nagyobb szamban letelepedniiik. Ugyanis
az itt 6shonos baktériumok €s az itt él6 élelmiszertermeld lakossdg megakadalyozta, hogy az eurdpaiak
megvessék ldbukat. Csak az Egyenlitotol tavolabbi, a mérsékelt égdvi éghajlatot legjobban kozelité égha-
jlati Uj-Zélandon, Uj-Kaledénidban és Hawain él nagyobb szami fehér ember.

9.2. Nauru

Nauru elrettentd példdja annak, hogy a nyugati vildg miként forgatott ki mindenébdl egy évezredeken ét
fenntarthat6 életmddot kovetd kis kozosséget. Tonkretették Nauru természetes kornyezetét, megfosztot-
tdk miiveltségétdl, elpusztitottdk szellemi értékeit. Ha megismerkediink a Naurun torténtekkel, talan lesz
olyan valaki, aki azt gondolja, hogy ez csupan kivételes eset, dltaldban nem ennyire esztelen, rovidlato €s
tehetetlen az ember és az emberek kozossége. Sajnos, ami Naurun tortént, az nem kivétel, hanem a szabaly.
Nauru foszféatkincsének sorsa szemléltetd példdja annak, miként banik a piacgazdasdg a nyersanyagokkal
és a globalizdciénak nevezett folyamat mivé teszi bolygénk egészét.

Nauru az Egyenlit6t6l kissé délre, Hawai és Ausztrdlia kozott féliton taldlhaté. Magényos, tlizhdny6i
sziget, amire korallok rakédtak. Mivel mds szigetektSl messzi van, nagyon sok tengeri madar fészkelt rajta.
Igy alakult ki foszfatban igen gazdag talaja. A foszfat nélkiilozhetetlen a mai mezdgazdasag szaméra, mivel
miitragya alapanyaga €s csak kevés helyen banyaszhato.

Nauru tojdsdad alaku, teriilete 21 km?, a keriilete kisebb mint 20 km. 28-459 cm kozott ingadozik
az éves csapadék, ami a Csendes-6cedni térséget jellemzd El Nino hatds kovetkezménye, lasd a 3.2.1.
szakaszt, emiatt sokszor tobb évig tartd szdrazsag sujtja. Parszdz méteres terméketlen parti sav 6vezi a
szigetet, amely a szigetlakok altal Tetonek nevezett fennsikot vesz koriil. Ezt valaha dds ndvénytakard
fedte és az dllatvildga is gazdag volt. Maga a Tetd, az ott 1€v0 kis félsés vizi té6 kornyékét kivéve, lakatlan,
az emberek a tengerparton €ltek.

Nauru évezredek o6ta lakott. Mivel a kdzelben nincs sziget és a térségben a tengeraramlés tdl erds, népe
nem valt tengerjaré néppé. Igy a sziget a kiilvilagtdl elzart maradt, a kereskedelem és egyéb kapcsolat
sem befolydsolta. M4s, a polinéziaktdl kiilonb6zd elédeik is vannak, de a népesség annyira dsszeolvadt,
hogy mind kiils6leg, mind miveltségét tekintve egységes. Mas szigetek lakéi nem értik a nyelvét. Nauru
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népe 6ndllo, életképes, az éghajlati sz€éls6ségekhez, a tobb éves szdarazsagokhoz is alkalmazkodni képes
évezredeken at virdgzo tarsadalmat hozott 1étre.

Nauru lakéinak f6 tdpldléka a kdkusz- és a csavartpadlma nedve és termése valamint az 6cednon halé-
szott és a fennsikon 1év6 toban tenyésztett hal volt. Nedvet csepegtetnek a kokuszpdlma virdgaibol, ebbol
azutan vitamindus italt készitenek. Emellett a z6ld kékuszdidk kdkusztejet adnak, belsejiiket megeszik vagy
elteszik a szarazsdg id6szakara. Hasoldan a kokuszhoz, a csavartpdlma ugyanolyan értékes. Nemcsak fris-
sen fogyasztottdk, hanem széritassal tartGsitva akdr hat évig is el tudtak tartani. Evente két-haromhénapos
munkat jelentett a csavartpdlma sziiret s a gyiimolcs tartdsitasa.

A koékuszpalma nemcsak élelem forrdsa, hanem nyersanyag is. Torzsébdl késziil a kunyhéik vaza, lev-
eleikbdl a teteje. Kokuszhéjbdl konyhai eszkozoket és edényeket csindltak. HalnevelSikben kékuszlevélbol
készitették az egyes teriileteket elvalaszté keritést. Kotelet sodornak a kékuszdio rostjaibol, ebbdl késziil-
nek a haldszhalok és minden egyebet ezzel kotoztek, rogzitettek. Ezért a kokuszpalma a gazdagsag forrasa
volt.

Nauru lakossdga évezredeken keresztiil ezer koriil mozoghatott. Bar a n6k mar a serdiilokor utan fér-
jhez mentek, legtobb ndnek csak két-harom gyermeke sziiletett. Részben a gyermek jarni tanuldsdig tartd
kozosiilési tilalom korldtozta a gyermekek szamat. Mdasrészt azokban az években, amikor szarazsdg volt, a
magzatok és az tjsziilottek csak kevés vitaminhoz juthattak és ezért magas volt kozottiik a haldlozds. Megle-
hetdsen bonyolultak voltak a hdzasodas szabdlyai. Csoportokba osztottak a népességet €s csak a kiilonbozo,
a rokonsdgi fokokat figyelembe vevd, tilté szabdlyokra tekintettel lehetett hdzastarsat valasztani.

Nauru népének életét a rengeteg tinnep, éneklés, jaték, mes€lés, tdnc és tarsas egyiittlét toltotte ki. Nem
kellett sokat dolgozni. Néttek a paAlmak maguktol, halat fogni és nevelni konnyli munka volt. Nem verték
a gyerekeket és kora gyermekkort6l kezdve onzetlenségre, nagylekiiségre nevelték. Kérést nem lehetett
megtagadni, a sziil6k teljesitették a gyermekek valamennyi kivansagat. Aki a szabdlyokat megszegte,
megvetéssel, nyilvanos megszégyenitéssel biintették. Nem veszekedtek, mindent megegyezéssel igyekeztek
megoldani.

Ugyan a gazdasagi egység a csaldd volt, de a teriiletek, fak, haldszhelyek €s mas anyagi javak - valamint
a dalok, tancok, regék €s ékességek haszndlati jogat egyének és csoportok szabalyoztik. Ez a nép tobb mint
szdz nemzedéken at békében, haborik és tarsadalmi Osszetlizések, sajat maguk altal okozott természeti
csapasok nélkiil élt. Idomultak a sziget arculatdhoz és 6k is alakitottak azt. Evezredeken keresztiil fennallé
tarsadalmi és természeti rend adta életiik keretét.

Naurura el8szor 1798-ban érkeztek fehér emberek. Nagyon megragadta 6ket az Oslakok szivélyessége,
kedvessége és a sziget szépsége. Mivel Naurun nem taldltak a vildgkereskedelem szamara fontos terméket,
békén hagytak a szigetet. Hittéritdk sem érkeztek, mivel a sziget tul tavoli volt €s kevés ember lakta. Nauru
még néhdny évtizedig nyugalomban élhetett. Késébb szokott fegyencek, 14zadd tengerészek vetddtek a
szigetre. Néhanyan koziiliik alkalmazkodtak az slakék életéhez, naurui leanyt vettek feleségiil. Ok kezdtek
kozvetiteni a nagyvildg felé. Megindult a kereskedelem, els6sorban a kdkuszdi6 reszelékét adtak el és foleg
szerszamokat és fegyvereket vasaroltak. Hamar megismerték a szigetlakdok a pénzt is. Egyben a fehér

emberek jelenléte és viselt dolgai szdmos alkalommal erdszakos viselkedésre inditotta a helybelieket.

Mas is rombolta a hagyomanyos életrendet. Addig nem fogyasztottak szeszes italt. De az 1880-as
években az idelatogatoktol megtanultak, hogy az addig frissen fogyasztott kdkuszvirdg kivonatbdl néhdny
napos erjesztéssel Ujfajta ital készithetd. Nauru lakéi megkedvelték az italt és sokan koziiliik részegeskedni
kezdtek. Mar voltak fegyevereik és egy lakodalmi részeges 16voldozésbdl évtizedes habord robbant ki a
szigeten. Nem a régi modon teremtettek béket. Régen fegyverek sem voltak, a habord mint olyan egészen
mast jelentett. Most gyilkoltak egymast, er6szakoskodtak. Végiil a haborunak az vetett véget, hogy 1886-
ban német fennhat6sdg ald keriiltek és a németek begytijtotték a fegyvereket. Ezzel ugyan vége lett a
habortnak de Nauru népe elvesztette 6nallosagat.

Egy ideig a sziget csak mint a kékuszreszelék szdllit6ja volt érdekes a németek szamara. De 1899-ben
kideriilt, hogy a sziget hatalmas foszfatkészletekkel rendelkezik. Idegenek, angol és kisebb részben német
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kézbe keriilt a kitermelés hasznanak tilnyomo része. Csak azért kaptak a helybéliek az érc minden tonndja
utdn egy keveset, mert a németek ugy lattak tisztességesnek. Amig az elsd vilaghdboru ki nem tort, szazezer
tonna foszfétot termeltek ki és az iizletben részes eurdpaiak Oridsi haszonra tettek szert.

Kozben a szigetre érkez6 amerikai protestans hittéritok is tették a dolgukat. Szerintiik a henye naurui
nép életét dolgossd kell tenni, szakitani kell a szabados nemi élettel. Nem szabad a fiatal n6knek olyan csa-
bosan tdncolni, rendesen fel kell 61tozniiikk. Ne menjenek el az dregek a barlangokba meghalni, gondozni,
életben kell tartani 6ket. Megjelentek a szigeten a betegségek is. Leszoktak hagyomdnyos étrend;jiikrol
és behozott élelmiszereket kezdtek fogyasztani. Ezzel szdmos, kordbban ismeretlen betegség jelent meg a

szigeten, igy a cukorbetegség is. Régebben csak a vitaminhidny és a szdraz id6szakokban fellépd hidny-
betegségek okoztak gondot.

1918 utan a németek eltlintek a szigetr6l és a hatalom gyakorlatilag a foszfétot kitermel6 tarsasag bir-
tokdba jutott. Majd a II. vildghédboru sordn a szigetet japanok szalltdk meg €s ott sziikségrepiildteret épitet-
tek. Emiatt a szovetségesek bombdaztdk a szigetet. A japdnok az Oslakosok kétharmadat kitelepitették
a szigetrdl, az elhurcoltak koziil minden harmadik meghalt. Mindez alddsta a szigetlakok hagyomdanyos
miuveltségét.

Mire Nauru 1968-ban fiiggetlenné valt, addig a banydszat a sziget egyharmadét teljesen elpusztitotta.
Ennek haszna pedig mind a mésé lett. Ekkor a nauruiak is rdjottek, mekkora kincs birtokosai és mennyire
kisemmizték dket. 1968 utan évi 2,2 milli6 tonna foszfatérc eladdsaval Nauru hatalmas jovedelemhez jutott.
Nauru szazmillié dollarokat fektetett be a Air Nauru légitarsasagba, a Nauru Pacific haj6zasi véllalatba,
ingatlanokat véasdroltak Ausztrdlidban €s szerte a vildgon. Mindezt azért, hogy a szigetlakoknak legyen
mibdl €lnie a foszfatkészletek kimeriilése utan, ami 2005-ben kovetkezett be.

Naurun az egyik f6 haldlok a kozuti baleset. Minden csalddnak van legaldbb egy gépkocsija és a szigeten
csak egyetlen 18 km hosszu ut fut korbe. A cukorbetegek ardnya a 25 év felettieknél 25%, az id6sebbek
kozott 50%, ami a vildgon a legmagasabbak koz€ tartozik. Gyakoriak a 100 évvel ezel6tt még ott ismeretlen
betegségek, mint a rdk €s a szivbetegségek. Ha Nauru 1968-ban a tizedére csokkenti a foszfatbanyésza-
tot, akkor az azért kapott pénzbdl még 100 évig nagyon jol élhettek volna. Ha a foszfatércet vivo hajok
visszafelé termdfoldet hoznak, megkezdve a természetes tdj €s az eredeti ndvényzet helyredllitasat, lett
volna esélyiik a kordbban felhagyott fenntarthat6 életméd késébbi folytatasara. Igy viszont Nauru jovdije
reménytelen. Egy évszazad alatt az egykori Onfenntarté miiveltség a maga dllandésult népességével tonkre-
banydaszott, természeti értékeitdl, élovilaganak sokfélességétdl megfosztott, agyonszemetelt, szennyezett
sivar orszaggd valtozott. Mig a hajdani ép természetes kornyezete ezer embert tarthatott el, ma tizezer em-
ber, koztiik a mai élelmiszereken alapul6 taplalkozas miatt nagyrészt tilsilyos, cukorbeteg lakja. Nauru a
lakéinak puszta 1étfenntartdsa miatt teljesen a kiilvildgra utalt. Emiatt ha elfogy a pénziik illetve ha az erd-
forras valsdgok miatt megsziinnek a kiilso szdllitdsok, a lakossdganak tilnyomo része elpusztul. De a lakok
ma is a hajdan igaz naurui mondds szerint élnek: a holnap majd gondoskodik magérél. Nem foglalkoznak
azzal, mi lesz majd veliik. Bar az 6reg szigetlakok kétségbeesve szemlélik, mi tortént, a nép, bar orszdgaban
a természetes kornyezet szinte teljesen elpusztult, nem torédik az egésszel. Taldn ez a legnyugtalanitébb
az egészben. Ha a nyilvanval6 helyzet nem nyomasztja az ottéldket, hogyan vérhatjuk el, hogy az igen
hasonl6, 4m bolygéméretii valsdggal fenyegetett emberiség felismerje, mi kovetkezik.

9.3. Tikopia

Tikopia kis csendes-Gcedni sziget, teriilete 5 km?, a Salamon-szigetek legdélebbike. Kivéve egy aprocs-
ka szigetet, a legkozelebbi szomszédos sziget kozel 350 kilométerre van. Kihunyt tlizhany6 maradvanya.
Kedvezbdek az adottsdgai, a kornyezd sekély vizd 6bol jo haldszéhely, a foldje termékeny, bdven van eso.
Paradicsomi koriilmények jellemzik, senki sem fézik, nincs éhezés, senki sem maganyos, az emberek ked-
vesek és segitik egymdst.

s

Strtin lakott, polinéziaiak népesitik be, Kr. e. 900-ban érkeztek. Lakdinak szdma 1200 koriil mozog.
Ezt a szdmot hosszi ideje igyekeznek tartani, mivel nem bizhatnak abban, hogy tobb embert is képesek
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lennének élelmezni. Konnyen tilléphették a sziget eltartoképességét, és- lasd a 2.1. szakaszt - id6ben
rajottek arra, hogy a népesség nem ndhet tovabb. Nincs elég teriiletiilk ahhoz, hogy tobb gyiimolcsfat
iltessenek vagy tobb zoldséget termeljenek. Ha tdl sok halat fognak ki az 6bolbdl, késébb alig lesz a
zsdkmany és a nyilt tengeren is évrdl évre véltozik a fogds. Néha tdjfun tor a szigetre €s elpusztithatja a
termést, mielStt betakarithatndk. De el6fordulhat szarazsag is. Ennek megfeleléen gondosan mérlegelték,
mit termeljenek. 1600 koriil lemondtak a diszndk tartdsar6l, mert az olyasféléket eszik, amik embert is

taplalhatnak és ugy hatdaroztak, tobb hal fogdsaval pétoljdk a kiesett disznéhist.

Ahhoz, hogy a népességszamot ne 1épjék tul, régdéta kemény szabdlyokat kovetnek. Tiszteletet érdemel
a szlizességet fogado, aki nem alapit csalddot, vagy késon hdzasodik. Csalddonként két gyermek az elfo-
gadott és néha csak a legidésebb fii hdazasodhatott. A fogamzdisgatlds egyszeribb mddszerei mellett a
magzatelhajtas és a csecsemdgyilkossag is bevett tirsadalmi szokds. Mindezeket a fonokok bétoritjdk és a
népesség elfogadta, mert tartanak az éhinségt6l. Amikor a 20. szdzad elején kiils6 nyomasra torvénytelen-
nek nyilvanitottdk a magzatelhajtast és a csecsemdgyilkossagot, 23 éven beliil 37%-kal nott a lakossag és
hamarosan éhinség tort ki. Csak a behozott élelmiszer akaddlyozta meg a tomeges éhhalalt.

Amikor a torténelem soran a kivanatos folé nétt a 1élekszdm, fiatalok nagyobb csoportja tengerre szall-
va elhagyta a szigetet, hogy masutt keressenek 1j hazat maguknak. Nem ismert, maguktol mentek-e vagy
menniiik kellett. Bar iinnepélyesen, a felfedezés vagya 4ltal fiitve, dlddsokkal elbocsatva tdvoztak, nem sok
esélyiik volt. Nincs a Csendes-6cedn szigetvildgaban olyan sziget, amelyet Tikopiardl érkezettek népesitet-
tek volna be. Vagy éhenhaltak, vizbe fulladtak utkdzben az eltdvozottak, vagy ha lakott szigeten értek par-
tot, inkdbb ennivalonak, mint szivesen fogadott betelepiilonek tekintették dket. Szamos kozelebbi szigeten
még el6fordult az emberevés. Amig a sziget vezetése nem volt egységes, két kisebb hdboru is pusztitott,
melyeket a tilnépesedés okozott.

Mostanaban szamos fiatalember elhagyja a szigetet és a févarosba megy munkat véllalni. Igy a szigeten
maradé ledanyok koziil csak minden harmadik taldlhat férjet.

9.4. Husvét-sziget

Mas lakhat6 szdrazfoldtdl hatalmas tdvolsdgokra van a Husvét-sziget. Teriilete durvan 160 négyzetkilo-
méternyi, éghajlata meleg égovi, valaha termékeny talaja ma terméketlen. Kopar a sziget, csak a tenger-
parton all6 hatalmas készobrok hivjdk fel magukra a figyelmet. 1722 hasvétjan a kietlen, puszta szigeten a
felfedezdk alig kétezer tengddd Gslakost taldltak. Nem lattak egyetlen harom méternél magasabbra nott fat
vagy bokrot sem, a ndvényzet flifél€kbdl, sasbol és pafranyokbdl allt. Hasonldan szegényes az dllatvilag is.
Rovarokon kiviil nincs méds 6shonos szarazfoldi dllat, sem denevérek, sem szarazfoldi madarak, sem csigak
vagy gyikok. Egyediili haziéllat a tyuk. Par évtizede a régészeti feltarasok feldolgozasabol megismerhettiik,

mi tortént a szigeten.

Val6sagos édenkert volt valaha. Oridsi palmafakbél 4116 Gserd boritotta, gazdag volt novény és dl-
latvildga. Mivel a szigeten nem éltek ragadozok, a tengeri madarak haboritatlan fészkel6helyeként szolgalt.
Lakoi, a csendes-Ocedni térséget benépesitd polinéziai hajésok, 800-1100 koriil érkeztek a szigetre. Jol
boldogultak, eleinte a sziget adottsdgaihoz alkalmazkodva éltek. FO tdplalékuk a hal volt. Mivel a parti
vizekben nagyon kevés a hal, kint a nyilt tengeren haldsztak. Tovabbi eledeliil a szigeten él6 madarak, az
ott termd gylimolesok, valamint a magukkal hozott polinéziai termények és a tyuk szolgélt. Eleinte a fa
foleg a fatorzsbdl kivajt csonakok készitéséhez, épiiletfanak és tlizifanak kellett. Terményeiket a palmafak
kozotti teriileteken nevelték, a pdlmak védték a talajt pusztuldstol, évtak a kiszdradastdl és fenntartottdk a
termékenységét.

Nagyon miveltek voltak a szigetlakdk. Virdgzdsanak korszakdban a gazdag és termékeny szigeten
hétezer, egyes becslések szerint hiszezer ember élhetett. Nem egyik naprdl a mésikra kovetkezett be a pusz-
tulds ami nagyrészt a szoborillitdsok kovetkezménye volt. Oridsi szobraikat az 6sok tiszteletére emelték, a
szertartasaik ezeknél folytak. Tlizhanyoi kdzetekbdl kdszerszdmokkal faragtak 6ket. 10-20 méter magasak
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is vannak kozottiik, a legnagyobb 270 tonna tomegii. Ezeket a k6banyatol a tengerpartig sokszor csaknem
tiz kilométer tavolsagra kellett szallitaniuk. Palmafak torzsein gorgetve, kotelekkel huztdk Oket, az Gslakok
elmonddsa szerint végzett vontatdshoz 70 felndtt 6sszehangolt munkdjdra volt sziikkség. Koteleket egy, a
szigeten Oshonos fa rostjaibol csindltak. Nagyjabol 900 szobrot készitettek, ezek koziil négyszazat mar
nem tudtak felallitani. Ott hagytdk Oket a kobanyakban, vagy szallitisuk maradt abba.

1200-1600 kozott késziil a kdszobrok tobbsége, az utolsot a szajhagyomdny szerint 1680-ban faragtak
ki. 1280 koriil kezdték a gorgetéshez hasznélt palmak nagybani irtdsat. Kiszedték a fak tovét is és a
maradékokat felégették. 1450 tajt az egyébként kétezer évig is eléld oOrids palmafajta végleg eltlint és
1650-re valamennyi fas szard novény kiveszett a szigetr6l. Foképpen a vontataskor utjukba esd teriilet
letaroldsaval pusztithattdk el az 6serd6t. Ezutdn fa hidnyaban szédraz sassal, flvel f6ztek és nem tudtak
tobbé csonakokat késziteni. Ettd] fogva az étrendbdl hidnyoztak a nyilt tengeren fogott halak és delfinek,
amelyek addig a f6 fehérjeforrasok voltak. Kiveszett az 0sszes dshonos szdrazfoldi madar, eltiint a tengeri
szarnyasok jo része is.

Ezutan foldmiivelésbdl éltek. Hiisnak ott volt a szigetlakdk altal hozott tydk. Am az erddk irtdsa miatt
a hoség, szarazsag, esd, sz€l gyorsan pusztitotta a talajt, évi 3 méternyi sdvban tiint el az emelkeddkrdl.
Védekezésként a szigetlakdk a sziget teriiletének a felére ugy egymillidrd, dtlag kétkilés kovet hordtak.
Ezzel lassitotta a talaj eltlinését, mert az nem szdradt ki annyira, védte a sz€Itdl, es6tdl és a hdmérsékleti
ingadozdsoktél. De a fold egyre sovdnyabban termett. Ehinség kezdédostt. Kbdl erdditett, gy 2 méter
magas fald tytkolakat kezdtek épiteni, mikdzben 6k maguk ezeknél kisebb fahdzakban laktak. Landzsdkat
készitettek. Lizadasok tortek ki, elsoporték a vezetd rétegeket, a torzsfOket és a papsdgot. Felbomlott a
rend, a nagycsalddok egymasnak estek, tombolt az erdszak. Sokan barlangokba koltoztek, melyeket jobban
védhettek. Ehségiikben megettek mindent, amit lehetett. Rafanyalodtak az dltaluk behurcolt patkdnyokra
is, majd elterjedt az emberevés.

Mas szigeteken, mint Tikopidn és Naurun is édeni koriilményeket taldltak a felfedezok. Nem sziikség-
szer(, hogy egy emberi kozosség elpusztitsa onmagat. Mai széhaszndlattal élve a Hasvét-sziget tarsadalma
joval fejlettebb volt, mint més, a természettel 6sszhangban é16 szigetlaké tarsadalom. Naluk magasabb
szintl volt a munkamegosztds, az emberek joval tobbet dolgoztak, mint mondjuk Tikopidn. Mig ott csak
magdnak és csalddjanak haldszott valaki, addig a husvét-szigeti haldsznak fogni kellett a kéfejtoknek, szob-
raszoknak, kotélver6knek, széllitoknak, a szobrot feldllitoknak €s az egészet vezetd, szervezd rétegnek is.
Igy a GDP, az ossztermék is sokszorosa lehetett annak, amit természetnek megfelelGen é16 tarsadalmakban
szamolhatnank. Bizony ezért sem j6 annyit dolgozni. Latjuk, a Hisvét-szigeten emberevésig vezetett a
sok-sok munka, a nagyszeri szervezettség, a magas GDP. Ez arra utal, 6vatosan kell bannunk a tarsadalom
fejlettségének és teljesitményének fogalmaval.

Tovéabbi megdobbentd tanulsdgul szolgal az, hogy a szobrokkal kapcsolatos munkdkat egyidében hagytak
abba. Csindltdk mindezt az utols6 palmafdig. Pedig kordbban is észbekaphattak volna. Biztosan voltak,
akik lattak, mi kovetkezik. Am nem tudtik abbahagyni, pedig ezzel megmenekiilhettek volna. VezetGik te-
kintélyiikre, kényelmiikre és vagyonunkra gondolva nem merték bevallani, hogy mar évszazadok 6ta rosszul
vezetik a népet. Mdsok pedig munkahelyiiket féltették. Mi lesz, ha nem kell tobbé kéfaragd, vontatd, feldl-
1it6, mibdl fogunk megélni? Egyszeri lett volna a vélasz. Joval kevesebbet dolgozva, haldszott, vetegetett
volna mindenki egy keveset, ugyanolyan szinten megéltek volna. Igy meg til sokat dolgozva az emberevé
sorsdra juttattik leszarmazottaikat. Ahogy a Husvét-sziget torténete is mutatja, a megmaradds alapvetden
fligg attol, hogy az ember miként 14tja a viladgot, mit tart fontosnak.

9.5. Kréta

Kréta szigetének kétharmad része ma terméketlen sziklds hegyvidék. Nem mindig volt ez igy. Miel6tt az
ember kb. 8000 évvel ezelbtt itt megjelent, a szigetet erd6ségek boritottdk, amelyben gazdag éallatvilag élt.
Amint az ember megjelent, a torpe vizilovak, torpe szarvasok, torpe elefantok és az éridstekndsok eltlintek
a szigetrol.
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Eurdpa els6 magas miveltségli népessége Krétan jelent meg. Lehet, hogy az itteni 6si miveltség
kialakuldsa belsd fejlédés eredménye, de valésziniileg hatéssal volt rd a Kis-Azsidval és Egyiptommal foly-
tatott kereskedelem is. Sajat irdst is fejlesztettek. Nem ismerjiik, milyen eredetli nép élt itt. Kr. e. 2300-
1450 kozott a Foldkozi-tenger teljes térségét uraltdk. Hajoik a gorog lefrasok szerint olyan biztonsaggal
kozlekedtek a tengeren, mintha tudndk, pont merre kell menniiik. Krétai aruk jelentek meg Egyiptomban
és Mezopotamidban és innen szarmazo termékeket taldltak Krétan.

Kozpontja a sziget kozepén fekvd Kndsszosz varosa volt. Az itt feltdrt palota, kb. 4000 évvel ezelétt,
itt banyaszott mészkobdl épiilt. Gazdag diszitései, a pompds falfestmények arra utalnak, hogy a hatalmas,
haromemeletes épiiletegyiittes fény(izo kirdlyi udvarnak adott helyet. Falfestményei és dombormiivei a kré-
tai mestereket dicsérik, pillanatfelvételekre emlékeztetéek alkotdsok. Finoman kidolgozott, kecses alakokat
abrazolnak. Egyik falfestmény egy, a bika szarvat megragadd, majd az allat héta felett atszalt6z6 torndszt
jelenit meg. Az €lénk szinekkel festett képek arra utalnak, hogy a tarsadalom tagjai derts, életet élvezd, fel-
szabadult emberek voltak. Varosaikat, palotaikat nem 6vezik falak. Annyira erds lehetett a krétai hajéhad,

hogy nem kellett timaddéstdl tartaniuk.

A palotdban vizvezeték és szennyvizcsatornarendszer volt a palotdban. Egetett agyag fiirdGkadak és
vizoblitéses illemhelyek szolgéltdk az ottlakdk kényelmét. Csak kevesen laktak benne, viszont itt voltak
a raktdrak, az iparosok mihelyei, és az dllami vezetés hivatalai is. Embernyi agyagedényekben taroltdk a
bort, a gabonat, az olajat. Az agyaglapokon mindent apré részletekig pontosan szamon tartottak. Miutdn a

palota elpusztult, kés6bb a romokat nézegetd gorogok azt gondoltdk, a palota bonyolult alaprajzui rendszerét
egy emberevl szorny, Minotaurusz szdmara készitették.

A kozéposztalyhoz tartozok kisebb palotdhoz hasonl6 tobbszintes, oszlopokat és erkélyeket tartalmazé
hazakban éltek. Lakdasaikat porcelldnfinomsdagu, alig tojashéjnyi vastagsdgu festett fazekasmunkak diszitet-
ték. A rendszert fenntart6 foldmivesek és munkdsok alultapldltan tengddtek, alig érték meg a negyvenéves
atlagéletkort.

Knésszoszon kiviil Krétdn még harom helyen épiilt hasonl6 palota. Jellegiik nagyon hasonld, nagyjabol
azonos terv szerint épiilhettek. Kr. e. 1750 tijt egy hatalmas foldrengés elpusztitotta a palotdkat ,de
tjjaépitették Sket. Az Gjjaépiilt knsszoszi palota 19000m? alapteriiletd, végiil ezt is foldrengés puszti-
totta el. A hatalmas épitkezések, az ipar és a mezdgazdasag fejlodése Kréta erdeinek kiirtdsdhoz és a
talaj pusztuldsahoz vezettek. Kréta hanyatldsat a Kr. e. 1645-ben az Egei-tengeren kitort Thera tlizhany6
okozhatta. Kitorése pusztitotta el a mai Santorini sziget akkori nagyobb részét. Az elsiillyedt sziget em-
1ékét Atlantisz legenddja Orizte meg. Mivel a tizhdny6 Krétatél mindossze 110 kilométerre van, a kitorést
kovetd, a szamitasok szerint kb. 15 méteres szokdar elpusztitotta a kikotdket, a hajokat és a part menti
telepiiléseket. Tovabba a tlizhdny6 éltal szétszort hamu beteritette a foldeket, ami tonkretette a termést €s
j6 1dore terméketlenekké tette a foldeket. Kréta fokozatosan meggyengiilt és a benyomuld akhgjok Kr. e.
1450 koriil végét vetettek Foldkozi tenger feletti uralmanak.

Kréta az els6 eurdpai miiveltség, amely a mai nyugati vildg el6djének tekinthet. Eredményeit a
miikénei, - ez mar 6si gorog miiveltség - vette at, vitte tovabb és adta 4t a gorogségnek.

9.6. Aleut-szigetek

Délnyugat-€északnyugati ivben, a Csendes-6cean és a Bering-tenger kozott huzédik mintegy 2000 km hosszan
az Aleut-szigetek sora, mely 150 nagyobb és szamos kisebb szigetbdl 4ll. Osszteriilete kevesebb mint 18000
km?. Tiizhanyok miikodésének maradvanyai. Nehéz a térségben hajézni, gyakori az alattomos, éles szik-
laszirt. Eghajlata csapadékos, kodos, hiivos. Ugyan eléggé északi fekvést, de egy melegebb tengeraramlat
miatt egyenletesebb a hdmérséklete. Fa alig van, de didsan nonek rajta a fiives, bokros, virdgos ndvények.
Kiilonboz6 tengeraramlatok érintik az 6vezet. Ez€rt nagyon gazdag a tengerek €16vilaga, sokféle hal fordul
itt el0 €s a halakat vaddszo fokék, cetek, rozmarok taldlkozohelye a vidék. Sok prémes éllat €l a szigeteken,
mint a kékroka is. Medvék, rénszarvasok is el6fordulnak. Sok a hal a folyévizekben, gazdagon zsdkma-
nyolhato a lazac.
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Oroszok fedezték fel 1741-ben és latva, mennyire gazdag prémes allatokban, a szibériai prémvadédszok
tomegesen keresték fel. A szigetek ivét kovetve jutottak el Alaszkaba és az Aleut- szigetek és Alaszka is
orosz birtokka valt. 1867-ben adtdk el az oroszok az Aleut-szigeteket és Alaszkat az USA-nak.

Oslakdi, az aleutok az eszkimdk kozeli rokonai. 4000 éve érkeztek Alaszkdrdl a szigetekre. Tengeri
emldsokre, rénszarvasra, madarakra vaddsztak €s kis kajakbdl valamint b6rbdl késziilt csénakkal hajézva
haldsztak. Osi falvaik a tengerparton, ivévizforrasok kozelében alakultak ki, itt kikothettek és védettebbek
voltak mas aleut torzsek tdmadasaival szemben. Mikor az oroszok megérkeztek, 1étszamuk 25000 koriil
lehetett, szdmuk a 20. szdzad mésodik felében mar alig érte el a 2500-at.

A szigetek foldjei nem miivelhet6k, de a partok mentén ehetd tengeri novények gytijthetdk. Tovabba a
madarak iiriilléke megtermékenyiti a foldet, ahol sokféle bogyds gylimolcs és gydgyndvény terem, melyek
jol kiegészitik a vaddszaton és haldszaton alapul6 étrendet. Akik ott élnek, nagyon jol ismerik a gydgyhatéasu
novényeket, ezekkel gydgyitjdk magukat. Tudjdk mi haszndl izomféjasra, mik a fijdalomcsokkentSk, mi
valé torokgyulladdsra, fulladdsra, székrekedésre, kiilsd és belsd vérzésekre, gyomorpanaszokra, légszomjra.
Orosz orvosok megddbbenve lattak, hogy kokésekkel, csonttiikkel és halak belszerveibdl készitett cérndkkal
micsoda sebészi beavatkozdsokat végeznek. Koztiik olyanokat is, amelyektdl a korabeli eurdpai sebészek

vesz€lyességiik miatt Gvakodtak.

Nagyon tisztelték kornyezetiiket. Ovakodtak a természet rendjét meggzavaré tevékenységektsl. Kivételt
a temetkezés jelentett, mivel a tetemeket igyekeztek minél jobb allapotban megdrizni.

9.7. Malta

Mai tuddsunk szerint a vilag legdsibb nagyméretli k6épitményeit Méltan és a hozza tartozé Gozo szigetén
emelték. Mintegy harminc hatalmas és még hatalmasabb épiiletegyiittes romjait tartak fel, a legrégebbiek
Kr. e. 3800-ban késziiltek és a tobbiek is a Kr. e. 4-3. évezredben épiiltek. Haromkaréjos, 16hereivet
kovet6 alaprajzu sirkamrék, szentélyek, kozel nyolc méter magas, vastag mészkd falakkal keriiltek el6.
Féleg ndalakokat dbrazol6 agyagszobrocskdkat taldltak benniik.

Milta ma szdaraz éghajlatd, talaja gyenge. Lehetelennek tlinik, hogy a mai természeti feltételekkel ilyen
alkotdsokra képes népességet tarthatott volna el, vagy az ehhez sziikséges forrasokat eloteremthette volna.
Mintha valamennyi erejiiket ezekre forditottdk volna, mert eddig csak nagyon kevés, kozonséges telepiilésre
utal6 nyomot taldltak. Ez arra utal, hogy akkoriban igencsak nagyok lehettek a tarsadalmi egyenl&tlenségek.
Sokak faradtsagos munkdja kevesek kivaltsdgait gyarapithatta.

Annakidején a természetes kornyezet nem lehetett annyira szegényes. Kevés és kicsiny viztarozot
haszndltak az épitdk, ez a maihoz hasonlé szdrazsdg mellett nem lett volna elegendd. Feltételezhetd, ko-
rabban joval nedvesebb volt Malta éghajlata. Meglehet, a sziget korabeli lakossédga irtotta ki az erddket.
Tet6fedésre mindenképpen kellett nekik a fa. Erre utal, hogy Mdlta keleti részén olajfat hasznéltak fel
épitkezéshez. Marpedig az olajfa mindig is igen nagy érték volt. Hosszu életdi, élethosszig taplalja a
gazdajat. Olajfat épiiletfanak kivagni csak végsziikség esetén szoktak.

Milta 6slakdinak négyezer évvel ezel6tt nyomuk veszett. Eltlinések rejtélyesebb, mint eredetiik. Malta

sz 2 P4

Osi épiileteit a 18. szazad végén fedezték fel és Gstorténetérdl még csak nagyon keveset tudunk.

9.8. Japan

Japan szigetorszag, de nincs annyira messze a szarazfoldtdl. Torténelmét az utobbi kétezer évben a Kindhoz
és Koredhoz fiz6d6 viszonya sokféle médon befolyédsolta. Nemcsak kereskedelmi kapcsolatok 1étesiiltek.
K{ls6 tamadok is tortek Japanra és japanok is haboriztak kiilfodon. Mejelent a buddhizmus, ami Japan-
ban is bevett valldssa valt. Kina miiveltsége nagy hatdssal volt a szigetorszdgra. Bar a japan és kinai
nyelv nagyban kiilonbozik egymdstdl, a kinai kandzsi {rasjelekkel irt szoveget a japan és kinai ugyanigy
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el tudja olvasni. Amint az eurdpai utazok, kereskeddk és hittéritdk elérték a tavolkeleti térséget, Japan
is megismerkedett a kereszténységgel, az eurdpai tlizfegyverekkel és megindulhatott az Eurépdval val6
kereskedelem és a szellemi értékek cseréje is.

Nem szandékunk a hosszi és eseményekben gazdag japan torténelem részletesebb ismertetése. An-
nak csupdan egy szakaszdval, az 1603-1867-ig terjed6 id6szakkal foglakoznank. Edo-korszaknak nevezik,
ez a Tokugava sogundtus kora. Edo a mai Tokié kordbbi neve, akkor keriilt ide a korményzati kozpont.
Manapsag az Edo-korszaknak egy olyan jellegzetességére figyelt fel a kutatds, amely igen fontos lehet az
emberiség egészének jovijére nézve is. Most kezdjiik felismerni, ebben a korszakban egy hatalmas és népes
birodalom hosszud idon at képes volt fenntarthaté életrendet kovetni. Nem beliilrél bukott meg a rendszer,
kiils6 fenyegetés terelte Japant mas pélyéra.

Vaskezii kormanyzas. 1600 tajt nagyon sokféle dolog tortént Japanban, népessége elérte a fenntarthatésagi
hatart. Novekedett a fesziiltség, forrongott az orszag, lazadasok sora tort ki. Erosodott a kiilsd, kiillondsen
az eurdpai befolyds. Ez hozzdjarult a belsé ellentétek €lez6déséhez. Emiatt a hatalomra keriil6 katonai
kormdnyzat igyekezett visszaszoritani a kiviilrdl érkez6 hatdsokat. Erdsen kozpontositottdk a hatalmat.
Elzartdk a szigetorszdgot a vildgtol. 1639-ban rendeletet hoztak, amelyben megtiltottdk, hogy a japanok
elhagyjdk hazdjukat. Annyira féltek az idegen eszméktdl, hogy egyuttal az éppen kiilf6ldon tartézkodéknak
megtiltottdk a hazatérést. A kereskeddk, haldszok és hajosok sem térhettek haza. Kiilfoldi sem léphetett
Japan foldjére. Csak maroknyi holland és kinai kereskedének engedték meg, hogy Nagaszaki kozelében
egy szigeten tartézkodhasson. Allomasuk forgalma a 18. szdzadra évi két hajérakomanyra apadt.

Szinte dllamvalldssa emelték a buddhizmust. Adott teriilethez, szentélyhez volt egy csalad kotve, itt
tartottdk nyilvdn. Ezt a nyilvantartast felhszndlva roghozkototték a lakossagot. Még a legkisebb falut is
csak engedéllyel lehetett elhagyni, it menti ellen6rz6 dllomdsok tigyelték a rendet. Megszabtak, miként
lehet kozlekedni, ki hogyan, mivel utazhat, hany kisérdje lehet. Ezzel azt is elérték, hogy mindenkinek
véllalnia kellett cselekedeteinek kovetkezményeit. Nem lehetett azt megtenni, hogy valaki a lakohelyén
becsap, megrovidit masokat, megkdrosit majd megszedve magét tdvozik €s masutt tjra kezdi, vagy csak

elkoltozve zavartalanul élvezi csalardul szerzett gazdagsagat.

Evszizadokra visszamenden pontos népesedési adatokkal rendelkezik az orszdg. 1720-ban tartottdk
az els6 nemzeti népszadmldlast amit azutdn rendszeresen ismételtek. Innen tudjuk, hogy végig az Edo-
korszakban Japan lakossaga kozel dllandé volt, 30 millié koriili. Engedélyezték a magzatelhajtast és a
csecsemdbgyilkossdgot, nem engedték megosztani a kisbirtokokat, a fiatalabb fiik nem 6rokolhettek és igy
nem hézasodhattak. Edo lakoéinak szdma 1-1,25 millié kozott mozgott, ezzel az akkori vilag legnagyobb
varosa volt.

Nem volt elég a szigoru nyilvantartds, a ségunok még hatalmas besug6i €s titkosrenddri halézatot is
fenntartottak. Szamuk 50000 koriil lehetett. Mindenkin rajtatartottdk a szemiiket, elég volt egy kétes meg-
jegyzés, azt is szigorian megtoroltdk. Még erdsebben ellendrizték a felso rétegek tagjait is. Megkovetelték
toliik, hogy Eddban is széllast kell épiteniiik és jovedelmének megfelelen csalddjaval egyiitt ott kell élnie.
Kétévente latogathatott haza, de a csalddja nélkiil. El6irtdk a sogunok a ranghoz ill6 6ltozéket, udvartartast,
kiséretet, még az utcdra is csak megadott 61tozékben, eldirt szamu és oltozetl kisérettel 1€phettek ki. Mivel
minden 1épésiiket szemmel tarthattdk, szoba sem johetett sszeeskiivés tervezése. Kotelezové tették, hogy
a sogunnak rendszeres ajandékot adjanak. JelentOs 0sszegekkel kellett kolteniiik az épitkezésekre €s egyéb

koltségekre. Igy er6sen korlatoztdk a jovedelmek felhalmozédésat és az emberek mozgdasterét.

De az ennyire er6sen megkotott népnek megadtak a kibontakozds lehet6ségét is. Igen nagy gondot
forditott a sdgundtus az oktatdsra. Kinyilvanitottdk, a mivelt, tanult ember megérti, mi a jog, igazsag €s
kotelesség. Egy felsdbb osztilybeli embernek nagyon szorgalmasan kell tanulni. Bevezették az alapfoku
oktatdst is. Ugyan a buddhista szentélyek, rendhdzak mellett miikodd intézmények nem adtak magasfoku
képzést, de megtanitottdk az alapfoku irdsjeleket és oktattdk a fegyelmezett, engedelmes életet koveteld
erkolcstant. Virdgoztak a milivészetek, a szinhdz, a zene, a szertartdsok, a kertépités és masok.
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Osszefoglalva elmondhat6, hogy az Edo-korszakban Japant nem érték kiilsé tdimadasok. Békés id6sza-
kot élt at, szinte egyaltaldn nem voltak belsd haboridskoddsok. Szellemileg és gazdasagilag is hatalmas
eredményeket értek el. Igaz, a gazdasdg fejlddése nem a nyugati értelemben vett novekedésnek felelt meg.

Ijjrahasznosités. Japéanban kevés a miivelhetd foldteriilet és a nyersanyag. Bar az orszag teriilete csaknem
négyszerese hazdnkénak, a lakhat6, miivelhetd teriilete csak akkora, mint Magyarorszagé. Nagyrészt lakhatat-
lan hegységek boritjdk, kétharmad része erddvel fedett. Forrasként természetesen be kell szdmitanunk a
tengeri haldszatot. Ahogy emlitettiik, ezen a gyakorlatilag hazanknyi teriileten az Edo korszakban 30 milli6
ember élt ugy, hogy semmit sem vittek be kiilfoldrdl és nem voltak éhinségek.

Japéan gazdasdganak alapja az tjrahasznositds volt. Annyira kevés volt a forrds, hogy mindennel gon-
dosan és takarékosan kellett banni. Nagyon koltséges volt 1) dolgot vdsarolni, ezek a kozonséges ember
szdmdara megfizethetetlenek voltak. Mindent, amit csak lehetett felhaszndltak, Gjrahasznéltak, megjavitot-
tak. Szemét szinte nem létezett. Szamos djrahasznositd mesterség l1étezett. Megfoldoztdk a kilyukadt
edényeket és mas fémeszkozoket. Nalunk is ismert volt ez a milt szdzad kozepéig, az dregek még em-
lékezhetnek a falvakat, varosi hdzakat felkeresd drotos tétokra. Torott cseréptargyakat rizsbdl késziilt ra-
gaccsal er0sitettek Ossze, majd hokezeltek. A folyadékokat tdrolé horddkat bambuszbdl késziilt abron-
csokkal fogtdk 0ssze. Ha az abroncsok, Oregedtek, toredeztek, kicserélték Oket. Javitottdk a ldbbeliket,
papirlampékat és minden mast, amig csak lehetett.

Osszegyfijtotték a hasznalt dolgokat és djrafeldolgoztak. Igy felvasaroltdk a hasznalt papirt. Ami papir
madr annyira értéktelen volt, hogy nem kellett a felvasarlonak, azt mas gy(jtotte dssze €s adta el a megfeleld
gyljtéhelyen. Akkoriban valamennyi ruha kéziszovéssel késziilt, igy nagy érték volt. Edoban kb. 4000
haszndltruha kereskedd €It felvasarlasbdl. Esernydvazat bambuszbdl készitettek és zsirpapirt huztak ra.
Felvasaroltdk a régi esernylket, lecserélve rdla a papirt 4j eserny6t készitettek. Csomagoldpapirnak adtak
el a haszndlt zsirpapirt. Hasonldan a hasznalt hordoknak is voltak felvasarl6i, akik a feldjitassal foglalkoz6
véllalkozoknak adtdk el Oket. Voltak begy(jtok, aki apré jatékokat, édességet vittek magukkal. Olyasmit
kiéltoztak, hogy ’csere-bere’. Ha a gyerek jaték kozben régi szeget vagy mds fémtargyat talélt, becserélhette

jatékra, édességre.

Felvasarlok begylijtotték a gyertydk lecsopogott viaszat. Megvették a tiizelés utdn maradt hamut is és
a parasztoknak mint talajtapot eladtdk, magas a kdlium tartalma. Hizaknal hamugyfijt6 1adat, nagyobb in-
tézményekben hamugyijté bodét tartottak. Mas miveltségek is haszndljak a hamut, de egyediil Japanban
vasaroltik fel. Osszegy(ijtotték az emberi anyagcsereterméket, kb. 1955-ig ez volt a legfontosabb talajerd
utanpotldsi nyersanyag Japanban. Mialatt Eurdpaban ez jarvanyveszélyes anyag volt, a japanok mint értéket
dolgoztdk fel. Mivel a széklettel a szervezetbdl kikeriil kérokozok csak az emberi szervezetben képesek

c 2z

szaporodni, a széklet megfelel ideji érlelés utdn veszély nélkiil haszndlhatd termdtalaj taplalasara. Parasz-
tok rendszeresen latogattdk a veliik szerz6dést kotSket, pénzzel vagy zoldséggel fizettek. Késébb nagybani
felvasarlok és viszonteladdk vették at az dgazatot. Sok lakét tarté haziurak jo pénzt kerestek ezzel. Fin-
toroghatunk ezen, de emiatt a japan varosok jéval tisztdbbak voltak a mieinknél és ma is azok. Altaldban
a japanoknak sokkal jobb az egészségi dllapotuk, mint a miénk é€s tisztasdguk miatt érzékenyebbek a fer-

tozésekre, mint mi.

Tanintézményekben a tankdnyvek nem a tanuld, hanem az intézmények tulajdondban voltak. Feljegy-
z€sek szerint megesett, hogy egy matematika tankonyvet 109 éven at hasznaltak.

Ilyen takarékossdg mellett nem ndhetett a gazdasag. gy a felvasarldk, javiték, gyarték nem sok haszon-
hoz, befektetni val6 tékéhez juthattak. Mindenki csak megélt, de gazdagodni nem gazdagodhatott. Nem a
tomegtermelésen, hanem a forrdsok teljes kihasznalasin alapult az Edo-korszak fenntarthat6 tarsadalma.

Eroforrasok. Japan akkor csak napfénybsl szarmazo erSforrast haszndlt. A fak a napfényt gallyakka,
agga, torzzsé, termésekké alakitjadk. Ha a mult évben képzddott terméseket, dgakat, gallyakat hasznaljuk,
akkor a mult évi naper6bdl €liink. Japan erdeibdl egy japanra az Edo-korban legalabb 200 tonna fa jut.
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Evente egy fa tomege dtlagosan 5%-kal gyarapodik. Ezzel az évi névekmény egy Edo-kori japanra legaldbb
100 mézsa fa. Ennek csak kis toredékét haszndlta fel az Edo-korban japén, az er&forrds 80%-a az elmult
év, 95%-a az elmult harom év napfényébdl szarmazik. Mindez azt jelenti, hogy az Edo tarsadalom szinte
mindenhez, amire sziiksége volt, az elmult 2-3 év napfényét hasznalta fel. Csaknem mindent novényekbdl
allitottak eld, kivéve a fém, cserép és mas dsvanyi anyagokbdl késziilt terméket.

Amig a villany meg nem jelent, papirlampékat €s viaszgyertydkat hasznéltak, az olajat és viaszt maguk
allitottak eld. Olajat ndvényi magvakbdl sajtoltak vagy bédlnaolajat, szardiniaolajat hasznaltak. A rizster-
melés mellékterméke a rizsszalma, minden kg rizsre durvan 0,8 kg szalma jut. Ebbdl oltozetet, lakberen-
dezési, haszndlati targyakat is készitenek és tiizelnek is vele. Hamuja azutdn visszajut a foldre, szdz szdza-
1ékosan hasznosul. Oltdzetként papucsot, kalapot, esSkabdtot csindlnak belSle. Az dllattenyésztésben is
tobbféle mddon hasznaljak a rizs szalm4jat.

10. Tengerparti miiveltségek

Vonz és taszit, visszafog és hajt a tenger. Eletveszélyes és életad6 egyarant lehet. Nehezen elképzelhetd
4llandéan a tengeren élni. Am ahol tenger és szdrazfold taldlkozésa természetes kikotoként ajanlkozik, az
ott é16k szdmdra a tenger lehetGségeket ad. Elelmet, kereskedelmi utat és terjeszkedési lehetSséget kinl.
Atformdlni nem, de alkalmazkodni lehet hozz4.

10.1. Fonicia

A tengerparti miiveltség jellegét a tengerparti sdv természeti adotsagai hatdrozzak meg. Lehet az keskeny
vagy szélesebb, sivatagos vagy termékeny, szamit, mekkora tdvolsdgra vannak a hegységek. Fonicia kb.
ezer éven at virdgzé miveltsége Kr. e. 1300 koriil a Libanon-hegység 1dbandl, a kb. 200 km hosszi
termékeny, keskeny tengerparti sdvon alakult ki. Mar a neve is a kereskedelemre utal, a gérog *a bibor
orszaga’ szobol ered, ez a biborcsigdbdl késziilt festék szallitdira utal. Fénicia teriilete a mai Libanon nagy
részét, valamint Izrael, Sziria és Palesztina egyes teriileteit foglalja magéba.

Fénicia féleg a haj6zasbol, kereskedelembdl €lt, népességét egyediilallé miveltségi, nyelvi, alkati sajat-
sagokkal jellemzték. Irasuk, irodalmuk, tengerhajézdsban val6 jartassaguk, tengeri hatalmuk és uralkoddsra
valo képességiik egyardnt kivalosaguk jelei voltak. Bukdsuk utdn hdromszaz évvel egy romai koltd habortiban
és békében egyardnt okosan viselkedd népként emlegeti 6ket. Gorog vetélytdrsaik fortélyosnak, ravasznak
tartottdk Sket. A f6niciai nyelv a térség nyelveivel rokon sémi nyelv.

Fénicia tengeri hatalmanak kialakuldsat nagyszeri kik6t6i €s a Libanon-hegység cédruserdei alapoztidk
meg. A libanoni cédrus a hajoépités és valamennyi nagy épitkezés keresett és népszerl nyersanyaga. Sza-
mos egyiptomi {rdsos emlék és bibliai rész utal a libanoni cédrusra. Salamon kirdly a jeruzsdlemi templom
épitéséhez sziikséges cédrusért élelemmel €s olajjal fizetett. Ezékiel 6szovetségi proféta konyvének 27.
részében hosszasan sorolja az egyik fOniciai nagyvéros, Tiirosz erejét, sz€pségét, hatalmét, kikotdjének,
épiileteinek tokéletes voltat, a sok-sok tdjat, varost, amivel kereskedik és a tomérdek 4rut, amit hoznak,
visznek Tiirosz kalmérai. Ciprusfa, cédrus, elefantcsont, gyolcs, bibor, eziist, arany, 6n, 6lom, réz, rabszol-
gk, 16, 0szvér, ébenfa, granatalma, himzések, kordl, rubin, biza, méz, olaj, balzsam, bor, gyapjud, kovacsolt
vas, illatszerek, 16szerszam, juh, kecske, fliszerek, dragakd, kontosok, butorok szerepelnek a kiilonb6z6
vilagtajakkal, népekkel keresked6k drui kozott.

Fénicia szdmos gyarmatvarost alapitott a Foldkozi-tenger mellékén, Cipruson, Szicilidban, Korzikan,
Szardinian, Eszak-Afrikdban és Hispéanidban. Kijutottak az Atlanti-6cednra, és a romai forrdsok szerint
Arabiat és Afrikat is korbehajoztak. Miutdn Fénicia libanoni vdrosait Babilon és a perzsdk elfoglaltdk, a
foniciaiak birodalmi kdzpontja a Kr. e. 814/813-ban alapitott Karthdgoba keriilt at. Karthagé kozponti
fekvése, kivalo kikotdje, a varost 6vezd termékeny teriiletek, gabonafoldek, kertek, gazdag legeldk, sz616k
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mind a varos nagysagardl szoltak. Karthdgo eldszor a gorogokkel, majd a rémaiakkal kiizdott a Foldkozi-

tenger kereskedelmének uraldsdért. Roma Kr. e. 146-ban megsemmisitette Karthdgét. Csaknem a teljes
foniciai irodalmat elpusztitottak, szinte semmi sem maradt fenn miivészi alkotasaikbol.

Mir Kr. e. 14. szdzadban haszndltdk a 22 mdssalhangzobdl 4ll6 foniciai abécét, amely irds azutin
a foniciai kereskedSk révén az egész Foldkozi-tenger mellékén elterjedt. FeltehetGen ez a gorog és igy
valamennyi nyugati {rds &se.

10.2. Gorogok

A Foldkozi tengert kordbban ural6 tengerjard népek, a maltaiak, a krétaiak, a foniciaik mind eltlintek, jo
ha varosaik romjaibdl maradt valamennyi. De a gorogok, akik haromezer évvel ezel6tt, veliik nagyjabol
egyiddben, hasonl6 természeti adottsagu térségbdl szélltak tengerre, megdlltdk a helyiiket. Varosaik, miivé-
szetiik, irodalmuk természeti kornyezetiik mostohasaga ellenére fennmaradtak. Kornyezetiik sériilékenysége
arra 0sztonozte 6ket, hogy véltoztassanak rajta, de ugyanakkor féltek a kovetkezményektdl. Isteneik mindig
hajlottak arra, hogy a természet ajaindékait nem eléggé becsiilo embert megfenyitsék. Kelet-Eurdpa sziklas,
szaraz, forré déli részén és a partmenti szigeteken a vilag jovojére nagy hatdst gyakorlé miiveltség sziiletett
és ebben a tengerhaj6zasnak meghatdrozé szerepe volt. Teriiletiikon nem volt meg a hajéépitéshez sziik-
séges fa, szurok, vitorlavdaszon és nem volt fém sem, hogy haj6épitd szerszamokat készithessenek. Mindezt
mashonnan kellett behozni. A gérogoknek nagyon sokat kellett azért dolgozni, hogy 1étrehozzak a tenger

lehetdségeit kihaszndlni képes gazdasagot.

A gorogok és atenger.  Ugy 4000 évvel ezelStt megsemmisitd erejii betorések sujtottak a gorog teriileteket.
Alig egy-két varos vészelte at a csapasokat. A legtobb gorog kecsketartdsbdl €lt és zstupfodeles kunyhdban
lakott. Kevés volt a szerszdmokhoz sziikséges vas és ahol szantani tudtak, ott csak az igénytelen, viszonylag
alacsony tapértékd arpat termeszthették. Ilyen koriilmények kozott csupan az iparbol gazdagodhattak. Kr.
e. 1000 koriil Athénban, Korinthoszban és néhany mds varosban finoman kidolgozott vazékat és edényeket
készitettek kivitelre. Egyediili foloslegben termelt gorog mezdgazdasagi termék az olivaolaj. Az olajfa
ott is tenyészik, ahol gabona és mds nem terem meg, és magasabban fekv6 hegyoldalakban is megél. A
kereskedelem a fazekasdruk és az olivaolaj kivitelével pezsdiilt fel az Egei- és a Ion-tengeri kereskedelem,
amely lassan a Fekete-tengerre €s a Foldkozi-tenger egészére kiterjedt.

Miutén a Kr. e. nyolcadik szdzadban tobb vashoz jutottak és a mezdgazdasag is hatékonyabbd vilt, a
novekvo lakossag tobb foldet és élelmet igényelt. Az addig csak kereskedd gorogok gyarmatositani kezdtek.
Szamos telepiiléseket 1étesitettek Szicilia j6 gabonatermd helyein, Itdlia déli teriiletein és a Fekete-tenger
északi partvidékén valamint a mai Franciaorszag és Spanyolorszdg partvidékén is. Ezek koziil a hetedik
szazadra néhany tekintélyesebb varossa valt. Sok gordg varos pénzt bocsatott ki és djabb, nagyobb hajékat
épitettek. Ugyan a gordg irok hajlamosak voltak inkdbb nehéz sorban €16 foldmiives 6seiket magasztalni,
de azért tisztdban voltak azzal, hogy a kereskedelem a tarsadalom éltetGje.

Kivéve Spartét, a gorog varosok kifelé igyekeztek terjeszkedni. Ezt segitették el a Delphoi josdébol
kapott joslatok is, amelyek sorra a kitelepedést javasoltdk a tandcsot kér6knek. Id6kdzben a novekvd szamu
kapcsolat felpezsditette a gorog szellemiséget. Kozelebbi kapcsolatba keriiltek a foldkdzi-tengeri medence
népeivel, azok tuddsaval, miivészetével, épitészetével. Mindez az akkor ismert vildg csaknem egészét jelen-
tette. Mivel a sokistenhivd gorog vallds gondolkoddsmddja tiirelmesebb, a teljességben valé gondolkodédsra
és élésre buzdit, nem zarkoztak el a kiilsd szellemi hatdsoktol. Tul sokat lattak, tudtak, tapasztaltak ah-
hoz, hogy vakon higgyenek sajit tuddsukban, médszereikben. Mérlegelhették mésok vivmanyait és amit
értékelhetdnek taldltak, beemelhették sajat rendszeriikbe. Feltehetéen a féniciai 4bécébdl kiindulva a nyol-
cadik szdzadban irast készitettek és igy leirhattak az Ilidszt és az Odiisszeat. A rengeteg kiilso és belsd hatds
eredményeként a hetedik és hatodik szdzadban kezd6dott meg a klasszikus gordog szobraszat, épitészet €s
vazafestés kialakuldsa. Megfogalmaztdk a bolcselet és a tudomény alapvetd kérdéseit, az dllam irdnyitasarol
és a jog rendszerérdl is vitatkoztak.
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Athén. Fontos a szerepe a hatalmi vetélkedéseknek. Egyrészt a gorog kozosségek szovetkeztek a kiilsé
ellenségek, keleten a perzsdk, nyugaton az etruszkok ellen, masrészt hadakoztak egymadssal is. Athén,
kozeli eziistbanyainak kdszonhetden a leggazdagabb és legerdsebb gorog varossa valt. Bar Athénre mint a
miivel6dés és a miivészetek kozpontjara gondolunk, azért polgarait mégis inkabb a gazdagsag és a hatalom
érdekelte. Mivel a varos dontéseit egy viszonylag nagyobb kozosség hozta, az athéni népuralmi rendszer
alapja a tajékozott, értelmes gondolkodasra képes polgar. Ezért fontossa valt az oktatés, kiillonosen a beszéd
és az rds miivészetének elsajatitdsa. Népszerliek voltak a szinjatékok, a dramdk és vigjatékok egyarant.
Virdgzott a szellemi élet, bolcseleti iskoldk sziilettek. Platon és Arisztotelész szdmos olyan kérdést fogal-
mazott meg, amelyekre azota is keressiik a valaszt.

Bar anegyedik szdzadra Athén és a tobbi gorog varos az 4j hoditok, Macedonia és Réma megjelenésekor
hanyatlani kezdett és a gorogség kiilsé fennhatdsdg ald keriilt, ez nem jelentette a gorog miveltség végét.
Inkébb a kiteljesedését, mivel a makedonok és a romaiak dtvették a gorog miiveltséget és elterjesztették az
altaluk meghdditott teriileteken is.

10.3. Roéma

Roma felemelkedése a vilagtorténelem legkevésbé értett fejezetei kozé tartozik, fejlédése a csodaval hataros
volt. Egy kis latin telepiilés, melynek 1étezését a gordg vildg eleinte észre sem vette, €s kezdetben még a
latinok kozo6tt sem jatszott vezetd szerepet, par szdz €v alatt az akkori vilag kdzpontjava fejlodott. Ez annak
tulajdonithatd, hogy a korai Roéma lakosai tisztdban voltak azzal, mennyire fiiggnek a kdrnyezetiiktdl.

Réma fénykordnak nagyjai és torténetirdi szerint sikeriik er8s valldsossdguk jutalma. De nem az égiek
akarata tette naggya a romaiakat, hanem az, hogy a rémaiak dlland6an magukon érezték isteneik tekintetét.
Réma korai istenei még nem emberarciiak. Mindennek, a hdznak, a kertnek és a konyhanak is volt istene,
aki mindig jelen van és figyel. Ha az ember nem ugy teszi a dolgét, ahogyan kellene, az adott isten nem
torolja meg. De ahogyan a teriilet sériil, igy gyengiil az istene is. Viszont ha a vildgon egy valami romlik,
annak hatdsa mashova is eljuthat és kiterjedt zavargadsokka ndéheti ki magét, gondoljunk a pillang6 hatésra.

Ha a teriilet istene gyengiilni kezdett, ennek ott jele mutatkozik. Péld4ul egy kacsa kukorékolni kezd
vagy egy ko hirtelen elszinez6dik. Az ott él6k megriadnak, tudjdk, rosszat tett valaki koziiliikk és emiatt
hamarosan valamilyen rémség varhat6. Gyorsan papot hivnak, aki a jel alapjan megéllapitja, melyik isten

gyengiil és azt is kozli, miféle dldozat bemutatdsaval lehet 6t erdsiteni. A helyredllitds sok-sok izgalommal
jar6, nem kevés pénzbe keriilé folyamat.

Nem csoda, hogy a régi romai igyekezett keriilni azt, hogy sértse a vilag isteni rendjét. Torekedtek
mindent tokéletesebben, az ott 1évo istennek tetszéen végezni. Innen ered a religio sz9, a jobban, gondo-
sabban valé munkalkodast is jelentd kifejez€s, amely a vallds nemzetkozileg hasznalt megnevezésévé valt.
Hangstilyozzuk, nem az a fontos, hogy 1étezik-e az isten, vagy az istenek, hanem az a hatds a meghatarozo,
amit a réluk alkotott kép az adott valldst kovetd emberekre gyakorol.

Réma kezdetben foldmiivesek kicsiny kozosége, akik egy jelentéktelen, rossz talajui, nyersanyagszegény,
kikot6 nélkiili teriileten élnek. Torténetirdik késébb megalkotjak a békés kis kozosség mond4jat, mely csak
onvédelmbdl hoditott és merd véletlenségbdl meg az istenek akaratdbdl valt birodalomma. Valéjaban nem
véletleniil hdbordztak, csak a szomszédjaiktol elragadva gyarapodhattak. Hadviselésre fejlesztették tar-
sadalmukat, melyben legfobb érték a gydzelem. Egy romai férfinak legalabb 16 évet kellett katonaként
szolgdlnia és abban a szellemben nevelték 6ket, hogy édes és 1116 dolog a sziil6foldért meghalni. A mondas
szerint: A pajzsoddal térj haza, vagy azon hozzanak! Gyd&ztes habortik utdn diadalmeneteket tartottak, ahol
a fogsdgba esett ellenséges kirdlyt vagy hadvezért ketrecbe zartan vitték végig Roman. Ha néha vereséget

szenvedtek, megvolt, miként dolgozzak azt fel: elvesztheted a csatat, de a hdborit megnyered.

Roéma hdéditasai. Egy ideig, a Kr. e. 3. szdzad végéig, amig Itdliat elfoglaltdk, Réma csak szarazfoldi
hatalom volt. Viszont Szicilia, Szardinia és Hispdnia gazdagsdga komoly kisértést jelentett. Ekkor keriiltek
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szembe a Foldkozi-tenger nyugati medencéjét urald tengeri hatalommal, Karthdgéval. Réma tengerre szallt
és megsemmisitette Karthagét. Majd meghdditotta Maceddniat, Pergamont és ezzel Foldkozi-tenger keleti
medencéjét is uralma ald vonta. Miutdn Egyiptomot is meghdditotta, a teljes foldkozi-tengeri medence
urdva valt. Ezek utdn még, hogy Roma biztonsdgosabb hatdrokhoz jusson, djabb teriileteket hoditott meg,
egészen addig, amig a birodalomnak megérte.

A Kr. e. a masodik szdzadra Roma birtokba vette, kibGvitette és megerdsitette a gordg kereskeddk és
telepesek altal l1étrehozott varosokat. Ezutdn mar nyugodtan beszélhetiink a foldkozi-tengeri térség gaz-
dasdgi, miveltségi egységérol, inkabb mint kordbban barmikor. Réma atvette a gorog miveltséget, a
szamadra is megfeleld gorog szokdsokat, és a térséget a gorog modszereket dtvéve kormanyozta. Nyugat
Eurépaban j6l megértették egymast a keltdkkal, akik konnyen elsajatitottdk a romaiak gorogoktdl atvett
szokasait, modszereit.

Réma hatalméanak tdmasza a hadseregen kiviil a romai jog, és a fejlett dllamszervezet. Vonz6 volt a
meghdditott teriiletek magasabb éllasu helyi lakosainak rémai polgarrd vélni, mert igy Roma véd8szdnya
alad keriilve élvezhették a birodalom jogrendjét és biztonsdgat. Példdul Roma birdsdga, ha ez a jognak
megfelelt, az idegennek adott igazat a latinnal szemben. Ez abban az id6ben példatlan volt. Réma nem
forgatta fel a sziikségesnél jobban a meghdditott teriiletek népességének életét. Komoly kivaltsagokat adva
megnyerte maganak a helyi vezetd réteget. Ok j6l ismerték a térséget és a népiiket és rdjuk bizta a helyi
jelentdségli tigyek intézését. Roma nem bantotta a helyi valldsokat és egyéb szokdsokat. Csak az volt a
fontos, hogy a tartomdny mozgathat6 javai termények, adok és egyebek formdjaban eljussanak Rémaba
és ehhez Romanak minél kevesebb erdfeszitést kelljen tennie. Azaz a teriiletre mennél kevesebbet kelljen
forditania, beruhaznia.

A birodalom halézata. Rdéma birodalmanak miikodését a szervez6d6 rendszerekrdl tanultakra emlékezve
érthetjiik meg, 14sd a 2.1. szakaszban. Ahhoz, hogy maga a f6varos, Roma gazdagodhasson, a latinok job-
ban éljenek, miikodjon a kozigazgatas €s szilard legyen az allam rendje, kiils6 er6forrasok és nyersanyagok
bedramldsa sziikséges. Azaz Roma csak akkor és addig virdgozhatott, amig a tartomanyokbdl megfeleld
mennyiségli és mindségli forrdshoz juthatott.

Roéma gazdasidgéanak alapja az emberi és dllati erd, a naperd és a hajokat hajté szélerd valamint a kiilon-
boz6 nyersanyagok, féleg a fémek. Igy rabszolgdkra és dllatokra volt sziikség, a naperd pedig gabona
és abrak alakjdban jutott el Romaba. Mindezek, a rabszolgdk, az allatok, a gabona az abrak és a nyer-
sanyagok jol szallithatok. ElsGsorban vizi titon, hajéval széllitottak. Vallalkozék miikodtették a gazdasdgot,
a megfeleld pénz- és adérendszer segitette annak folyamatait.

Roéma addig héditott, amig gazdasagos volt. Ha a tartomany nem hozott, hozhatott volna annyit, mint
amennyibe keriilt, akkor feladta, vagy meg sem kisérelte a meghdditasat. De Itdlia és a tartomanyok ter-
mészeti er6forrdsaival nem bant j6 gazda mdédjara. Kiirtottdk az erd6ket, hogy tobb term6foldhoz jus-
sanak valamint sziikség volt a faanyagra is. Mindez azzal jart, hogy egy id6 utdn a tartomdny nem hozott
annyit, hogy gazdasagos legyen a megtartasa. Lassan csokkent a javak Romdba val6 dramldsa. Ugyan
megkisérelték hatékonyabb adorendszerrel tobbet kapni a tartomdnyokbdl €s ezzel elérni a megfeleld men-
nyiségli javak Romdba juttatdsat, de a Dioklécidnusz alatt bevezett durva addztatds a foldek és a parasztsag
tonkremenetelére vezetett €s ez csak gyorsitotta Roma hanyatlasat.

Ahogy csokkent a forrdsok bearamlédsa, igy omlott 6ssze az dllam. Gazdasagosabb volt, hogy a biro-
dalom irdnyitasat részben, majd egészben a gazdagabb keleti tartomanyokra épitve Konstantindpolyba
helyezzék 4t. Roma lassan hanyatlott. Rdma bukdsanak kozvetlen el6zménye az volt, hogy a Libidbanérség-
ben €16 vandalok besziintették a gabona kivitelét Roméba. Par évtizeden beliil a varos fénykordban millids
lakossdga par évszazad alatt harmincezerre csokkent, palotdi omladozni kezdtek.

Megfigyelhetd, ahogy emelkedett Roma, ugy csokkent a vallas jelent6sége. Ahogyan a katonai és nem
a mezoOgazdasagbdl €16, a f6ldtdl, természettdl elszakado réteg emelkedett, ugy torédtek egyre kevesebbet

sy

a természethez fiz6d6 kapcsolataikkal. Végiil a romai valldst a kozponti akarattal jol Osszegyeztethetd

sz

egyistenhivd vallds valtotta fel.
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Mint a 2.1. szakaszban tdrgyaljuk, a szervezd6dd rendszer rendjének kiépiilésének és fennmaraddsé-
nak dra a kornyezetének leromldsa. Igy Réma virdgzasinak dra a tartomdnyok kifosztdsa és természetes
kornyezetének felemésztése volt. Letaroltdk az erddket, kizsigerelték a szanto6foldeket, habortikban vérzett
el vagy rabszolgasorsba keriilt toméntelen sok ember. Ezért Roma bukdsa utdn a hoditds el6tt még kiegyen-
sulyozott dllapoti tartomdnyok elnéptelenedettek, zlirzavaros, tonkrement allapotba keriiltek. Tobbségiik-
ben évszdzadok kellettek ahhoz, hogy djra magukhoz térhessenek.

Britannia Roma bukasa utan. Nézziik meg, milyen sorsra jutott a hatalmas teljesitoképességti, kozpon-
tositott romai fazekasipar. Gydrai ontottdk a j6 mindségii konyhai és étkezési eszkozoket, tdroloedényeket,
tet6fedd cserepeket. Egy dél-francia teriileten miikodo tizem termékei nemcsak a birodalom nyugati teriiletein
voltak kelend6ek, hanem azon kiviil a mai Dénia és Kelet-Németorszag teriileteire is eljutottak.

Roma bukasa véget vetett mindennek. Amikor a régészek Kelet-Anglidban, egy, a 6. szazadban élt
kirdly sirjat feltartdk, a hanyatlds megdobbentd jeleit mutaté fazekasmunkdkat taldltak. Ennyire otromba
edényeket a 4. szdzadi Britannia romai tartomdnyban egy vidéki gazdalkodé sem tett volna fel az asz-
taldra, 4m szdz évvel késdbb kirdly evett beldliik. A fokozatos 6sszeomlds Britannia tdrsadalmi-gazdaségi
viszonyait nemhogy a rémai héditas el6tti, hanem az ezer évnél is kordbbi szintre vetette vissza.

Mindez Réma ipardnak fejlettségével €s erds szakosoddsdval magyardzhat. Fazekasiizemei azzal
valtak gazdasagossd, hogy a birodalom egész teriiletén arultdk a tomeggyartds miatt olcsé termékeiket.
Annyira olcson, hogy még a vidéken €16 csalddok is megengedhették maguknak a szép étkészletek, a
stitéshez-f6z€shez hasznalatos talak megvételét €s a tetdk cserepekkel valo fedését. Ezzel viszont mindeniitt
tonkretették a hagyomanyos kézmiives fazekassagot. Kihalt a szakma, az eszkozei €s a szaktudds elvesztek,
a fazekaskorongot sem ismerték. A birodalom Osszeomldsa, a tdvolsagi kereskedelem megsziinése utan az
utdédok fazekasdruk nélkiil maradtak, nem tudtak tdlhoz, edényhez, cseréphez jutni.

10.4. Velence

Az ember a természetet atalakité munkdjdra talan Velence a legjobb példa. Nem kell til messzire menni a
varostol, hogy lathassuk, hova épiilt. Kisebb hajokirandulast téve eljuthatunk a kérnyezd nddas partokig,
egy baratsagtalan s6s mocsaras vidékig, amilyen Velence kozpontja valaha volt. Semmi jéval nem kecsegtet
az ilyen természeti kornyezet, legkevésbé azzal, hogy ragyogd, nagyon gazdag, mindenki éltal csodalt
hatalmas varos, a tengerek ura épiil majd a helyén.

Velence a Rémai Birodalom bukésat kovetden jott 1étre. A térséget gyakran sujtottdk barbar betorések
és sokan az 0bol szigeteire menekiiltek. Itt csak két életlehet6sége maradt a lakosoknak, a haldszat és a
kereskedelem. Kezdetekben a véaros lakéi egyszerd és szegény életet €ltek. Nem irigykedtek egymadsra,
mentesek voltak a vildgi blinoktdl. Egyszer( ételeket ettek, csak halbdl volt elég. Dombokat emeltek,
igyekeztek feltolteni a teriiletet. Szolid lakhelyeket épitettek, valamennyien ugyanolyan szerény fahdzakban
laktak. Velence colopokre épiilt, a mészk&bdl késziilt alapok ald hét-nyolc méteres tolgyfa és feny6fa

torzsek vannak leverve. Ezek tartjdk a varost. Nem csoda, hogy az Adria mentén kipusztultak az erd6k.

Velence, mint alakul6 kis koztirsasag eleinte a Romai Birodalom maradékaival igyekezett szovet-
ségi kapcsolatba keriilni. Miutdn Rémét meghdditottdk a barbarok, Bizdnc maradt az egyediili birodalmi
kozpont. Velence legrégebbi épiiletei bizdnci hatdst tiikroznek. Velence kelet felé fordult és a tenger
adta lehet6ségekre épitett. Szerencsés helyen fekszik, fontos szarazfoldi kereskedelmi utak kozelében
helyezkedik el. Amint Eur6paban a népvandorlds nagyobb zavarokat okoz6 hulldmai csendesedtek és a
foldrész helyzete rendezettebbé valt, a varos megtalalta a helyét. Velence a Nyugat-Eurépa és a Foldkozi-
tenger keleti térsége kozotti kereskedelem kozpontjdva valt. Mindkét feldl érték hatdsok és a kétféle
miiveltség taldlkozdsa egyediildllo szellemi és anyagi értékek sziiletésére vezetett. A festészet, szobrdszat,
épitészet, irodalom, vallési élet, a helyi iinnepségek, haszndlati és disztargyak mind sajatosan velenceiek.

91



De a természet nem hagyja annyiban. Velence nem érezheti magét biztonsdgban. Emelkedik a tenger
szintje €s a szennyezett viz is roncsolja Velence alapjait.

10.5. Hollandia

Kevés orszag van, ahol a tenger és a szdrazfold annyira Osszetartozik, mint Hollandidban. Fentrdl nézve,
mint egy hatalmas zatony, amelyet dthat a viz. Tele van csatorndkkal, gatakkal, tavakkal. Hollandia mély-
fold. Teriiletének egy része a tenger szintje alatt fekszik. Ezért a tengerrel val6 kiizdelem torténelmének
imeghatdroz6java vélt dsszetevdje. Holland mérnokok mindig is élenjartak a vizépitészetben, miként kell
gatakat, csatorndkat épiteni, szivattyizni. Szélmalmokat hasznéltak szivattydzasra, mar a 16-17. szdzadban
hatalmas teriileteket szaritottak igy ki.

A tenger Hollandiat haldszo, keresked6 nemzetté tette. A heringhaldszat €s a sézott hering kereskedelme
a 16-17. szdzadra szinte a hollandok kivéltsdgava vélt. Allandéan hajéztak a portugél sébanyak és az északi-
tengeri haldszvizek kozott. Kozismert a hollandok mértékletes, takarékos €letvitele. Ezzel olcsébbd valtak.
Mint tengeri szalliitok, a 17. szdzadban harmadannyi koltséggel miikddtek mint versenytarsaik. Eurépa
sok mds orszdgdban a kozépkorban gazdag kereskeddk foldbirtokot vasaroltak és nemesi rangot szereztek
maguknak. Hollandidban ez lehetetlen volt, nem volt mit megvenni. A t6két a kereskedelembe, haldszatba,
balnavaddszatba vagy foldvisszanyerési véallalkozasokba kellett befektetni.

Hollandia torténelmének meghataroz6 korszaka a spanyol Habsburgok és helyi hivei ellen folytatott
szabadsagharc. A polgarhabord, amely egyben valldshdbord is volt, 1572-1648 kozott zajlott. Tengerjaras-
ban szerzett tapasztalataik, hajérajaik szabadsdgharcukat is segitették. A Habsburgok ellen az amerikai
foldrészen és a tavolkeleti térségben is harcoltak, megtdmadtak és elfoglaltadk a Habsburg-vildgbirodalom
egyes teriileteit. Eleinte csak a spanyol és portugdl hajohadakat kovetve kalézkodtak, szurkdlgattak, csipeget-
ve innen-onnan valamit. Kés6bb komolyabb zsdkmanyokat is szereztek.

Hollandia kicsiny orszdg, nem volt elég embere és er6forrdsa forrdsa a nagyobb hdborikhoz. Néha
teriileteket kellett feladni, hogy egy adott, fontosabbnak itélt kézpontot valéban birtokolhasson. Inkabb a
szabad haj6zas és kereskedelem jelszavat hangsilyozta. Természetesen amikor valamiben egyeduralomra
tett szert, ott mar nem hajtogatta a verseny fontossagat.

Polderek. Kr. e. 700 t4jt egy hatalmas tengeri vihar elontotte a mai holland szarazfold jelentds részét.
Az évszazadok sordn ezek egy részét kiszaritottdk, visszavették a viztdl. Gydljtve a tapasztalatokat és
felhaszndlva a mai lehet6ségeket, a 20. szdzad sordn a munka felgyorsult. A tengertdl visszahdditott
teriileteket poldereknek nevezik.

Egy adott térség kiszaritdsdhoz el6szor gatat épitve levalasztjdk a tengert6l. Mindez nem kockdzat
nélkiili, mivel a gdtnak a leger&sebb tengeri vihart is dllnia kell. Utdna a gdtak mogotti tobol ki kell szivaty-
tytzni a tengervizet. Régebben erre sz€lmalmokat hasznalhattak. Mivel a tengerpartokon szinte mindig fij
a szél, csak elég szélmalmot kellett épiteni. Amidta a szivattyikat robbanémotorokkal hajtjak, a munkalatok
felgyorsultak.

Amint a szivattyizds eredményeként csaknem kiszivattyiztdk a vizet, repiil6gépr6l nadat vetnek a
teriiletre. Egyrészt a ndd erGsen parologtatja a vizet, masrészt gyokereivel lazitja, levegdzteti a talajt,
tovdbba megakaddlyozza a nemkivédnatos gyomok megtelepedését. Miutan kiszaradt a t6, a nadast felégetik.
Eldszor repcével vetik be, tavasszal ennek virdgatol sargallik a térség. Utdna mdr vethetik a gabondt, el6szor
a rozsot, majd sorban a buzat, arpat €s végiil zabot. Kozben utakat épitenek, elokészitik a teriiletet a
letelepedésre. Végiil a teriiletet dtadjdk az oda koltozoknek.
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11. Vilagunk mai helyzete

Szazadunk elso felében az emberi torténelem taldn legvalsdgosabb korszakat éljiik. 2008-ban megérthet-
tilk, hogy a kdolajkészletek végessége miatt az egyre tobb energia felhasznaldsara torekv6 vildgggazdasag
nem ndhet tovabb. Most a vildgvalsdghoz vezetd 1t egy fontos szellemi Osszetevjét, a pénzhez vald vis-
zonyunkat vizsgéljuk meg, majd az er6forrds és kornyezeti valsag fobb jellemzdit tekintjiik at.

11.1. Azipari forradalom és kovetkezményei

Anglidban a 19. szdzadra a lakossag 1élekszdma gyorsan novekedett. Addig faval fiitottek és f6ztek. Bar
ismerték a szenet, a faval valé tiizelés tisztabb és kényelmesebb volt, mit a szén égetése. Viszont a fa fogyott
és dragult, ezért kénytelenek voltak attérni a széntiizelésre.

Korédbban a fekete kovek felszinen hevertek. Miutdn egyre tobben kezdtek veliik tiizelni, elobb csak 4sni
kellett. Majd banyékat kellett nyitni, hogy a szénhez hozziférhessenek. Hamarosan elérték a banyakban
a talajviz szintjét. Ezek utdn a szén fejtéséhez ki kellett emelni a vizet. Vodrok ldncolata alkotta az elsd
vizkiemel6 rendszereket, ezeket lovakkal, vagy ha lehetett, vizkerékkel hajtottdk. Amikor mar mélyebbrdl
kellett kiemelni a vizet, hosszabb lancolatok, tobb 16 kellett. Bizonyos mélység utan a banyatulajdonosok-
nak masféle médszert kellett taldlni a viz felhozdsara. Eppen arra taldltak ki az elsé g6zgépeket, hogy a
sz€nbdnydkbol kiszivattyizzak a vizet. Ezek utdn nem volt megdllds, a tdrsadalom egyre szénfliggdbbé valt.
Késdbb a gbzgépet nemcesak szivattytizasra, hanem masra is hasznaltak. Ott is lehetett gépeket hajtani vele,
ahol nem volt vizierd. Megsziiletett a vasit, a gézmalom és tarsaik. Megindult az ipari forradalom. Igy
az 6smaradvanyi energiaforrasok, szén, majd késdbb a kbolaj és foldgaz alkalmazasa az ipari és mez6gaz-
daségi termelés gyorsul6 novekedéséhez vezetett.

Tarsadalmi gondda vélt a gépek alkalmazdsa. Egyre tobb ember maradt megélhetés nélkiil a nagyobb
szamu, termelékenyebb gépek miatt. A géppel gyartott harisnydk, ruhdzati cikkek stb. rosszabb mindségiek
voltak, mint a hagyomédnyos médon késziiltek. Nem csoda, hogy a munkdjukat vesztett emberek gépeket
romboltak, tiltakoztak elleniik. A géprombol6 tmozgalmakat az angol kormdny erdszakkal fojtotta el.

Olcsébb is a gépi termelés, mert a tulajdonosok kevesebbet fizetnek a gépek mellett dolgoz6, nem
annyira képzett munkaerének. Igy a tulajdonosok gazdagodnak, mésok pedig szegényednek. Ezért nem
tudnak annyit vasdrolni, igy a megnovekedett termékmennyiséget nincs aki megvegye. Egyediili megoldas
a kivitel: minél tobb terméket kell kiilfoldre szallitani. Ehhez még tobb szallitdeszkoz, tobb eréforras kell.
Ezzel a gépesitett termelés igen silyos vélsdgokhoz, fenntarthatatlan tdrsadalmi viszonyokhoz vezetett.
Arra kényszerit a verseny, hogy noveljék a gépesités szintjét vagy a termelést olyan orszagokba telepitsék,
ahol még olcs6 a munkaerd. Mindeniitt fellép a tomeges munkanélkiiliség. A verseny és az erdforrasokért
val6 kiizdelem hédborikba torkollott. Ez vezetett az els6 vildghdboru kitoréséhez is.

Azért is valsdgokra vezet a gépi termelés, mert egyre koltségesebb er6forrashoz jutni. Minél mé-
lyebb a szénbdnya, anndl tobb erdforrast, szenet kell a szén kitermelésére forditani. Hasonl6 a helyzet a
tobbi Osmaradvanyi (fosszilis) erdforrdssal, az olajjal és a gazzal is. Egy 1d6 utdn annyira megnd a kiter-
melésiikhoz sziikséges erdforrdsok mennyisége, hogy eléri a kibanydszott er6forrds mennyiségét. Ha ezt a
hatart kozelitjiik, akkor mar nincs értelme folytatni a kitermelést. A 2010-es jutottunk el oda, hogy a vilag
k&olajtermelése, mivel mdr nincsenek Uj, konnyen kitermelhet6 olajmez8k, nem tudja fedezni a novekvd
igényeket, s6t hamarosan csokkenni kezd. Hasonl6 a helyzet a foldgdz termelésével is. 2008 utdn az druk
rohamosan emelkedni kezdett.

Egyébként az §smaradvényi er6forrdsok felhaszndldsa, a benniink tarolt energia hové alakitdsa megfelel
a folyamatok irdnydt meghatdrozé II. f6tétel miikodésének, ennek tartalmdt ldsd a 2.1. szakaszban. Azaz
arra 0sztondz benniinket, hogy minél gyorsabban égessiik el a rendelkezésre 4ll6, évmillidk alatt felhal-
mozddott dsmaradvanyi eroforrdsokat, a szenet, a kdolajat és a foldgazt is. A féktelen pazarldson alapuld
fogyasztéi életmdd, az dllandé elégedetlenséget gerjesztd és kozben az erd- és nyersanyagforrasokat a pénz
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kedvéért egyre gyorsabban szemétté és hové alakito tokés gazdasdg a masodik fotétel teljesiilését gyorsitja,
igaz a végeredmény a teljes 0sszeomlds lehet. De nem ez a mésodk fotétel teljesedésének egyetlen titja.
Hoszabb tdvon az ember jéval tobb energidt haszndlhat fel és szérhat ki a vildglirbe, ha mostantél fogva
eroteljesen takarékoskodni kezd, nagyon meggondoltan, csak a feltétleniil sziikkséges mértékben égeti Os-
maradvanyi erdforrdsait, mikozben értelme segitségével megoldja, hogy a napsugérzast minél hatékonyab-
ban kosse meg.

11.2. Pénzbetegség

Pénzorom. Mai viselkedésiink egyik oka az elterjedt és terjedd pénzbetegség, a pénztdl vald koros fiig-
g6ség. Eszre sem vessziik és nem foglalkozunk vele, annyira 4ltaldnos. Altaldban vgy keriil valaki fiig-
g0ségbe, hogy a teljes élettel egyiittjaré oromokbdl nem jut neki elég. Az oromérzést agykérgiink jutal-
maz6 kozpontja kelti, ezzel jutalmazza és 0sztonzi a létfenntartdst és utddnemzést szolgalod cselekvéseket.
Az 6romérzés elsdorban az agykéregben felszabadulé dopaminhoz kéthetd, ez az idegsejtek kozotti kapcso-
latot kozvetits vegyiiletek egyike. Nemcsak étel és ital fogyasztasa és nemi kapcsolat soran szabadulhat fel
dopamin, hanem mindazzal, ami ezekkel egyiittjarhat, ezekhez kapcsoldédik. Mivel az ember tarsas 1ény €s
csak kozosségben maradhatunk fenn, az emberi kapcsolatok jeles alkalmait, a szeretet addsét és viszonzasét,
az ajandékozast, az onzetlen segitséget és hasonldkat is dopamin draddsa kiséri.

Oromre mindenkinek sziiksége van. Bizonyos vegyiiletek, mint a szesz, nikotin és a kabitészerek nove-
lik az agykéregben felszabadulé dopamin mennyiségét, de ezekhez hozzaszoknak az idegsejtek, ezért az
oromérzéshez egyre tobb kell beldliik.

Oromszerzévé vilt a pénz is, hiszen ami6ta van, tarsulhat az ételhez és mds sziikséglethez val6 jutdssal.
Akdrcsak Pavlov kutydi a csengShangot az etetéssel, 6sszekotjiik az 6romot és a pénzt. Oriiliink, ha van
pénziink és elég csak pénzt szamolni, tanulmanyozni a kapott atutaldst maris jélesd érzés tolt el. Ha az
egyén mashonnan alig vagy egyéltalan nem jut 6romhoz, a pénzhez tarsuld joérzés veszélyessé valik. Ha
rosszak az emberi kapcsolatai és mert nem megfeleld kornyezetben nétt fel, igazdbdl semminek sem tud
oriilni, f6 oromforrdsiva a pénz halmozasa valhat. Allapota hasonld a szeszfiiggésben szenvedhoz, csak az
ivdas helyett a pénz halmozésinak lesz rabja. Tobb 6romre vagyva tobb pénzt igyekszik szerezni, de ezzel
még kevesebb ideje és ereje marad emberi kapcsolataira és mas természetes 6romot add tevékenységre.

Els6sorban a gazdag pénzbetegsége tiinik fel. Aki ha milliomos, feltétlen a tizmilliomosok tdrsasdgaba
vagyik. Ha mar ott van, szdzmilliomos szeretne lenni és igy tovdbb. Mivel pénz és hatalom kénnyen
egymadsba valthatd és a hatalomra torés is szenvedéllyé, betegséggé vdlhat, a pénzbeteg hatalom, befolyas
szerzésének megszallottja is lehet. Tovabba a joképességili pénzbetegek nagy eséllyel keriilhetnek nagyval-
lalatok vezetd édllasaiba. De a pénzbetegség a fogyasztdi tarsadalom dtlagpolgarat is egyre erdsebben sujtja.
Hiszen mind kevesebbeknek 6romforrds a munka, bomlanak a kisebb-nagyobb kézosségek és valsagban a
csalad. Egyre tobben mér csak a pénznek oOriilhetnek, ha akad valahonnan. Réadasul a kép és hangcsatornék,
valamint az {rott sajté hirdetéseivel €s egyéb anyagaival tervszerlien noveli a pénz amugy is hatalmas vonz-
erejét. Annyira elterjedt a pénzbetegség hogy a ’csak a pénz szamit, nem érdekel mds csak a pénz’- szeri
kijelentés lassan természetesnek szamit.

Mig a szeszbetegség, a kabitdszerezés és mas fiiggés féleg az egyént, a csalddot teszi tonkre, a pénz-
betegség a tarsadalmat emészti el. Méghozza alattomosan, mert j6 ideig azt hihetjiik, hogy fejlddiink,
haladunk és gazdagodunk. Am a pénzszenvedély elhatalmasoddsa egyenesen az emberiség fennmaradasat
vesz€lyezteti. Ugyanis a gazdagodni vagyok, minél nagyobb a hatalmuk, anndl er6sebben gerjesztik a
vildggazdasdg gépezetét. Ugy juthatnak még tobb pénzhez, ha az emberiség tobb erdforrast és nyers-
anyagot elhaszndlva tobbet termel és fogyaszt. Pénzgyarapitasi szenvedélyiinkbe belepusztul a természetes
kornyezet és mi is. Hidba l4tszik mar a szakadék széle, megéllj, nem lehet tovabb gazdagodni, onmérsék-
letet kellene tandsitani, mégis tehetetleniil sodrodunk.

Nem reménytelen a pénzbetegség elleni kiizdelem. Ha a pénzbetegségben szenveddnek sikeriil jobb
emberi kapcsolatokhoz jutni, maris enyhébbekké valnak a tiinetei. Azaz figyelmességgel, szeretettel egy-
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ben a pénzbetegség ellen is hatunk. Mivel a pénzbetegség valamennyiiinket veszélyezteti €s a tarsadalom
egészEt roncsolja, egyiittesen is fel kell 1€pni ellene. A pénzbeteg mindent csak a pénzzel mér, a természet
és az emberi 1ét gyOnyoriliségesen gazdagsagat a haszndlatdsagra, a pénzzé tehetdségre egyszerisiti. Kiiz-
deni kell az ellen, hogy a pénzbeteg koros vildglatdsa ne vdlhasson dllamvezetési elvvé, azaz az dllamot ne
vallalkozdsként miikodtessék.

Aranyborju. Régéta tudja az ember, hogy a pénzhez vald viszonya veszélyeket hordoz. De hidba intett az
aranyborjui 6szovetségi torténete, a koriilotte ugrandozok, hodoldk végzete, hogy ne istenitsd a pénzt, az em-
beriség mindjobban a pénz blivkorébe keriilt. Az djkor el6tt a termelés féleg az egyszerl €s hagyomanyos
modszereken alapulé mezdgazdasagi munkahoz kotddik és a pénz elsGsorban a drdcserét szolgélja. De a
Foldkozi-tenger melléki orszagokban a kereskedelem gyors fejlédését segitd pénzgazdalkodds mar az 6kor-
ban is jelent6sebbé valik. Ahogyan a kozépkori Eurépaban megindul az ipar komolyabb fejlédése, a pénz a
termelés szervezésének eszkozeként egyre fontosabb szerephez jut. Altaldnos értékmér6vé novi ki magit.

Ahogyan az istenfogalom megragadja a vilag sokfélesége és ellentéte mogott az egységet, hasonléan
a pénz is mindenekfolé emelkedden fejezi ki a gazdasdg dolgaiban a kozost. Nem csoda, hogy a legf6bb
gazdasagi és a legfébb vildgi egység kozotti 1élektani hasonldsag a pénz valldsos tiszteleteként nyilvanul
meg és az emberiség az evilagi isten, az aranyborjid hédoldjava vilt.

Akkora a pénz vonzereje, a pénz mindenekfolottiségébe vetett hit, a pénz mindent elrendezd volta-
nak hirdetése, hogy a piac lathatatlan kezének képzete mondhatni ellendllas nélkiil soporte el a keresztény
Eurdpa szellemiségét. Kimondtdk és még ma is a fosodorbeli gondolkodas alapeszméje, hogy nem kell
kiillonosebben aggddni az emberek erkolcsi gyengesége miatt, hiszen a piac lathatatlan keze a k6zjé szol-
galatdba éllitja a pénzsovarsagot. Olyan virdgzé tarsadalmat teremtve igy, amilyet csak egy tokéletes
kozponti hatalom hozhatna 1étre.

Az alkalmas targy, eszkdz, mddszer hozzand a rendszerhez, annak részévé lesz. Ha van rd lehet6ség,
tovabbfejlodve még sziikségesebbé, akar nélkiillozhetetlenné is valhat, mivel dgy alakitja a rendszert, hogy
az még jobban rd legyen szorulva. Igy vilt a pénz egyszerii csereeszk6zb6]l mind bonyolultabb iigyeletek
kozvetitdjévé, oromforrdssd és valldsos jellegli tisztelet targydva. Ekozben eltavolitotta az embert 1éte
alapjatol, a természettdl és annak csak a pénzzé tehetd értékeire tekint. Kordbban a vidéki, mezdgazdasag-
gal foglalkoz6 népesség a természetre rendjéhez igazodva élt. Am a pénzgazdalkodastdl fiiggs varosi 1éttel
egyre messzebb keriiliink a természettdl €s megsziiniink annak rendje szerint élni. Szinte mindenhez ma-
sokon keresztiil jutunk, mindennapjainkat a pénzért val6 versengés, a tarsadalmi kiizd6téren vald vetélkedés
koti le. Ebben nevelkedtiink, ehhez igazodik észjardsunk.

A tarsadalom f6 szervezd erejévé valo pénzgazdédlkodds azt is meghatdrozza, kik keriilhetnek a vezet6
rétegekbe. ElsGsorban a pénz ttjait és hatalmat legjobban ismerdk és akik jol tudnak kapcsolatokat teremteni
és dpolni valamint ismerik a cselszovés, a félrevezetés és az érzelmekre valé hatds médozatait. Am koziilitk
csak elvétve vannak olyanok, akik arrdl is tudnak, mit mondanak a természet torvényei vilagunkrdl. Ezért a
mai vezetd réteg eleve alkalmatlan arra, hogy a tdrsadalmat a természet rendjével 6sszhangba keriild, majd
fenntarthat6 élet felé vezesse. Az ezredforduld t4jt hidba figyelmeztettek a természettuddsok, hogy elsdprd
erejl er6forrds és kornyezeti valsag kozeledik, a vildggazdasagot befolyasolni képes gazdasagi vezetdk és
allamférfiak tilnyomo tobbsége képtelen volt ezt felfogni és az égetden sziikséges intézkedéseket meghozni.
Inkabb az éppen esedékes tlizoltd6 munkdt végzik és a kovetkezd valasztasra késziiltek. Emiatt mara, 2021-
re az USA , amely 1945-2020 kozo6t a vilag sorsat meghatarozo nagyhatalomnak szdmitott, nagyon sulyos
valsagba keriilt, amely nemcsak a gazdasdgra, hanem az élet szinte valamennyi teriiletére ranyomja bé-
lyegét.

Egyenlotlenség. Mikozben a szenvedéllyé vald pénzorom €s a pénz vallasos tisztelete egymast erdsitve
valt a gazdasédgi fejlodés f6 hajtderejévé, hamar megmutatkoztak a pénzkozpontiva alakuld tdrsadalmak
belsé fesziiltségei. Torvényszerti, hogy akinek tobb pénze van, az még tobbhoz juthat. Emiatt kiélez6dnek
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a szegények és gazdagok kozotti fesziiltségek. Kezelésiikre két mddszer illetve ezek egyiittes alkalmazasa
kinalkozott. Ne marjuk itt egymdst mi gazdagabbak és szegényebbek, hanem fogjunk 6ssze és vegyiik el
amit lehet mdsoktdl. Anglia ezt az utat kovette és mindez hdboruikra, €s gyarmatositdsra vezetett. Mindez az
orszagok kozotti egyenldtlenségeket csak fokozo vilaggazdasagi rendszer kialakuldsahez vezetett és a belso
fesziiltségeket csak idolegesen enyhiti. Masik lehetdség a gazdasagi ndvekedés, mivel ennek a hozadékabol
a szegényebbeknek is jut. Ez az emberi és természeti er6forrdsok fokozddo elhasznédldsara és kimeriilésére
vezetett.

Az iparositott mezogazdasag. 1950-ben 2,8 milliard ember élt a F61don €s a bolygé mar akkor tilfeszitetté
valt. Hatalmas €hinségek pusztitottak, Kindban és Indidban embermilldk haltak éhen. Azonban nem téliik,
hanem az Egyesiilt Allamokbdl indult a mez§gazdasag iparositdsa. Ahelyett, hogy bezértdk volna Sket, a
masodik vildghdboru utdn feladatukat vesztett hadiiizemek szdméra dj piacokat kerestek. A bombdk rob-
bandtoltete az ammoniumnitritra épiil, ez egyben a nitrogén miitrdgya alapanyaga is. Tovdbba a nehéz harci
jarmiiveket gyarto lizemek egy része kombajnok, traktorok és mds mezdgazdasagi nagylizemekben hasznél-
hat6 gépek gyartasara allt at. Emiatt hatalmas méretli gépeket fejlesztettek ki. Ha a folyamat Japanbdl indul,
joval kisebb gépekre €piilt volna.

Ez a zold forradalomnak nevezett folyamat a mez6gazdasag iparositdsdnak felel meg. Keresztezett (hi-
brid) vetdmagokkal, 4j novényfajtdkkal, rendszeres Ontozéssel, gépesitett talajmiiveléssel, miitragyazassal,
vegyszeres novényvédelemmela vildg gabonatermelése kb. harom és félszeresére nétt. Példaul Kina gabo-
natermelése 1955 és 1995 kozott a négyszeresére emelkedett. Igy az ember rendelkezésére all6 élelmiszer
mennyisége ugrasszertien megndtt €s ennek megfelelden az emberiség 1élekszama ma kozel 7,9 milliard.

Am a tobbszorosére nétt termelés a mezdgazdasagi termelésbe bevitt kiilsé erdforrds eredménye. A
mezdgazdasagi termelésben felhasznélt energidk a hagyomanyos mezdgazdasdghoz képest az Gtvenszeresére,
egyes esetekben a szdzszorosdra néttek. Taldlé a mondés, miszerint a mai mezdgazdasag a termbfoldet arra
haszndlja fel, hogy az olajat és a foldgdzt élelmiszerré alakitsa at.

Mara az iparositott mezdgazdédlkodds, a zold forradalom elérte a hatdrait. Alkalmazott mddszerei egyre
jobban szegényitik a talajt és rontjdk a termelés feltételeit. Ezért a befektetett erdforrdsokat novelni kell,
egyre tjabb novényvédbszerek, tobb miitrigya sziikséges, de ezzel a termelés mar nem vagy alig né. Ujabb
lehetdségnek a genetikusan médositott fajtdk bevezetése tiinik, de ezzel, minthogy a megfelel6 tudoményos
hattér még nem ismert, nem beldthat6, mekkora kockdzatokat véllalunk.

Osmaradvanyi ergforrasok és mezigazdasag. A napenergia megiijulé energiaforrds, csak a foldre éré

napsugérzas mértéke a korlat. Osmaradvanyi tiizelanyagok, az olaj, a gz, a szén olyan mértékben hasznal-
haték, ahogy nekiink jolesik, de csak addig, amig van bel6liik. Emberi idomértékben az 6smaradvanyi
erdforrdsok nem meguijuléak. Egy év alatt annyi k&olajat haszndlunk el, amennyi a tuddsunk szerint a
természetes folyamatokban millié évek szerves iiledékébdl képzddik.

Amint az 6smaradvanyi energidkat mar nem hasznélhatjuk tetszésiink szerint, akkor a vildg megnovekedett
lakossdgat nem tudjuk ellatni élelmiszerrel. Mai mez6gazdasagunk kevesebb energidval nem mikodik. J6l
példdzza ezt az Eszak-Koredban pusztité borzalmas éhinség. Eszak-Korea nagyiizemi mezSgazdasagat
szovjet és kinai tdmogatds éltette. Mindkét nagyhatalom kedvezményes szdllitdsokkal igyekezett megtar-
tani Eszak-Koredra gyakorolt befolydsat. A Szovjetunié olcsé olajat, Kina foldgazt és miitragyét szallitott.
Am a Szovjetuni6 szétesése, 1991 utdn a szovjet-kinai versengés megsziint. Oroszorszdg nem adott t5bb
olajat és a kinai kormanyzat versenytarsa kiesése utan mar csak dollarért volt hajland6 foldgazt és mitragyat
szdllitani. Eszak-Korea nem tudott fizetni és ezek utdn energiarendszere és mezégazdasiga is 6sszeomlott.
1998-ra a nagyiizemi gépezet 80%-a lizemképtelenné valt. Ekkor az orszag a sziikséges miitragyanak csak
18%-at tudta elballitani és igy a termésatlagok az évtizeddel korabbinak a 40%-ara estek vissza. Eredetileg
23 milli6 lakos koziil 1999-re 2 millié ember halt €hen.
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Eddig azt targyaltuk, mire van az embernek, a tdrsadalomnak sziiksége, miket vesz fel a természetes
kornyezetébdl. Ahogy az energiafogyasztds nd, az ember egyre tobbféle és egyre nagyobb mennyiségli
nyersanyagot haszndl fel a természetbdl. Tobb élelmiszert termelhet, ami azt eredményezte, hogy az em-
beriség 1étszdma exponencidlis fiiggvény szerint nd. Ezzel a kornyezet igénybevétele méginkabb novek-
szik. Most tekintsiik at, hogy mire vezetett a megnovekedett igénybevétel, hogyan valtozik a természetes
kornyezet a novekvs nyersanyagfelhasznélds hatdsara.

11.3. Kornyezeti valsag

Mivel a fa a régebbi civilizaciok f6 energiaforrdsa volt, a nagy birodalmak nagyon sok teriileten letaroltak
erddiket. Példaul Eurépaban igen gyakoriak a csupa mészk6bdl all6 hegységek. Nincs rajtuk talaj, csak a
fehér sziklak latszanak. Nem mindig volt ez igy. Valaha ezeket a hegységeket erddk boritottdk. Kivagtak az
erddket. Kellett a fa hajéépitéshez, épitkezésekhez, vagy akar tiizelni. Miutdn a fakat kivagtak, a teriiletet
egy ideig még be lehetett vetni. Amint a fold kimeriilt, csak a fiivek, gyomok éltek meg rajta. Akkor
kezdddott a legeltetés. Ha ezt mérsékelten végzik, azaz csak annyi tehenet, juhot hajtanak a legeldre,
amennyit az elbir, a legeltetést lehet folytatni. De a népesség novekedése miatt tobb éllatot hajtottak a
rétekre. Ezek annyira lelegelték azt, hogy a teriilet alkalmatlannd vélt tehenek vagy juhok tartdsdra. Maradt
ezek utdn a kecske, amely tovig tudja ragni a novényeket. Ezért a kecske ezért a szegény emberek éllata.
De a kecske utdn mar nem hajt ki semmi. Nem marad meg a gyokérzet, ami a term6foldet a hegyoldalakon
tarthatnd, az esé lemossa a hegyoldalakat borito talajrétegeket. Megjelennek a fehér sziklak.

Az élovilag valtozatossaganak csokkenése. Egészen a huszadik szdzad elejéig valamennyi taplalék a
napfény megkotésébdl szarmazott. Akédr a novényt, akdr a novényt fogyasztd allatot ette meg az ember,
a taplalék energiatartamanak a forrdsa a napfény. Barmilyen béségben is drad rank a napfény, az €él6vilag
bizonyos korldtos mennyiségii energiat kap beldle. Ez hatért szab az él6lények szdmara. Igy a rendelkezésre
4116 taplalékért 4llandé kiizdelem folyik, kinek juthat tobb belsle. Ugy juthatott az ember t6bb taplalékhoz,
hogyha felszantotta a réteket, felégette az erdoket, hogy termdfoldhoz juthasson. Csak ugy novekedhetett
az emberiség 1étszama, hogy maés fajokat egyre jobban kiszoritott a tdplalékért folyd versenyben.

Szamos hébortit folytattak a legeldkért, termofoldekért. Miutan Eurépaban nem tudtak djabb teriileteket
megmiivelni, megindult a gyarmatositds. Mdig oda jutottunk, hogy bolygénkon szinte nem maradt miivelésre
alkalmas, 4m meg nem mivelt teriilet. Amit nem miiveliink, az vagy til meredek, til szdraz, tdl nedves
vagy tdpanyagban til szegény. A fold termSképességét a kartevéknek nevezett é161ények irtdsaval lehetett
tovabb novelni. Méra a bolygénk egészét tekintve a szdrazfoldi fotoszintézis dltal atalakitott energia mint-
egy 40%-it az ember hasznositja. Az Egyesiilt Allamokban ez az ariny 50%. Ami az 6cednok, tengerek
élovilagat illeti, az ember 1953 6ta 6tven év alatt haldszhajoival kifogta az écednok haldszhat6 halainak a
kilencven szdzalékat.

Az emberi élettér kiterjesztése miatt az egyéb él6knek egyre kevesebb hely €s forrds jut. Emiatt a
fajok tomegesen pusztulnak ki €s ez a pusztulds olyan mértékd, amilyenre a foldtorténet sordn kb. hetven
millié évente, a nagy kozmikus csapdsok okozta tomeges kihaldskor van csak példa. Foldiink a gyomok
bolygdjava valhat, ahol az emberen, hézidllatain és termesztett novényein kiviil csak a patkdnyok, egerek
és a rovarok, valamint a gyomok maradhatnak fent.

Termoétalaj pusztulasa. A mez6gazdasag iparositdsa, a zold forradalomnak nevezett folyamat felmérhe-
tetlen pusztitassal sudjtja a termdtalajt. Novényi maradvanyok bomldsabdl €s porld kovekbdl kb. kétszaz év
alatt képzddik centiméternyi termdtalaj. Mivel a novények takarjak, sz€l, viz jég nem pusztitja. Viszont ha
a talajt mtivelik, a szélviharok elhordjdk és az es6zések elmossdk a fedetleniil maradt talajt. Az amerikai
prérin - szdz évnyi miivelés utdn - a termétalaj fele mar odaveszett. Ma a talaj dtlagosan harmincszor
gyorsabban pusztul, mint ahogy keletkezik.
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Nemcsak a talaj mennyisége fogy, rohamosan romlik a min8sége is. Termesztett gabondink nagymeny-
nyiségl tdpanyagot vonnak ki a talajbél. Ahhoz, hogy a talaj teremjen, egyre tobb miitragyara van sziikség.
Lassan a talaj szinte szivacsként szivja magaba a szénhidrogének felhasznaldsdval késziilt miitragydkat. A
miitragyak kedvezdtleniil befolyasoljak a talaj vegyi és bioldgiai rendszereit. Savasitjak a talajt, csokken-
tik a felvehetd tdpanyagok mennyiségét é€s hozzaférhetdségét. Azok a talajok, amelyeket hosszabb id6n
keresztiil rendszeresen miitragyaztak, a kordbbi természetes szén- €s nitrogéntartalmuk felét, kétharmadat
elvesztik. Ahhoz, hogy a természetes allapot visszadlljon, kétszdz esztendd érintetlen allapot vagy 40-50
éven keresztiil tartd szerves tragyazas sziikséges. Ezért ha a miitragydzast csokkentjiik, a terméshozamok
nagymértékben csokkennek, azért is, mert mér a talaj mindsége sem a régi.

7 7z

Zavarok az elemek korforgasaban. Ahogy az el6z6 részben olvashatd, a természetes nitrogén korfor-
galom megzavardsa igen komoly mértéki. Mai véarosi életmédunk a kdlium és a foszfor korforgalmat még
sulyosabban megzavarta. Ezek az elemek a sejtmiikodés és a fehérjeképzddés nélkiilozhetetlen nyersanya-
gai, ezért korforgalmuk megzavardsa beldthatatlan kovetkezményekkel jarhat.

Mielé6tt az ember kényelmes lakdsait vizoblitéses vécékkel latta volna el, foszfor és kdlium korforgalma
természetes modon zajlott. Ma viszont az emberi anyagcsereforgalomba belekeriilt foszfor és kalium a
csatornarendszeren keresztiil a folydvizekbe, végsdsoron az 6cednokba jut. Hasonléan oda keriilhet a
nagyiizemi allatartds sordn keletkezett allati iiriilék foszfor és kdliumtartalma is. Hatalmas térségekben
pusztul az élet a tengerekben és 6cednokban.

Tekintve a foszfortartalmu €s kaliumtartalma mfitragydk gyartasat, a vilag készletei mind foszforbdl,
mind kdliumbdl kb. 2050-ig elegendéek. Mivel a vildg foszfatkészletének nagyjabdl a fele Marokkdban,
a kdliumkészlet fele pedig Kanaddban van, a vildg egyéb orszdgai az energiahidny miatt varhat6 szallitasi
nehézségek miatt mar hisz-harminc éven beliil nehezen jut hozza a megfeleld miitragyakhoz.

Felmelegedés, 6zonlyuk. Rohamosan nd a 1égkor széndioxid tartalma az Gsmaradvényi er6forrasok
eltiizelése miatt és emiatt er6sodik az iiveghazhatds. Manapsig a femelegedés tényét mar nem vitatjak,
csupdn arrdl folynak még eszmecserék, vajon mennyire jatszott kozre az ember a felmelegedésben.

A bolygénk felszinén lezajlé folyamatokat szamos tényezd bonyolult Osszjitéka alakitja, ezért nem
vezetOk vissza egyetlen tényezore, jelen esetben a szén-dioxid iiveghdzhatdsara. Mar csak azért sem, mert
a vizg6z is liveghdzgaz.

A Fold felszinének 70 szdzalékat viz boritja és az 6ceanokbdl atlag két percenként parolog el annyi viz,
mint amennyi a Balatonban van. Ha tul sok a levegdben a vizgdz és eléri a telitési szintet kod, péra, €s
felhd formdjaban csapédik ki. Atlagosan a felszin 2/3 része felett van felhGtakard. A felhSk hatalmas fehér
fényvisszaverd feliileteket képeznek, visszaverik a napsugarzast, és ledrnyékoljdk a talajszintet.

A vizgdz napsiitotte teriileteken iveghaz gazként melegiti a bolygot, felhdzetként pedig arnyékot adva
hiiti, ezzel szabdlyozza a bolygé felszini h6mérsékleti viszonyait. A felmelegedés nemcsak a C'O, felsza-
poroddsa miatt novekszik, hanem a szdrazfoldekrdl szdrmazo parolgas és igy a szarazfoldek feletti felhd-
takards csokkenése is melegiti a felszint. Ennek oka az erd6k irtdsa. Ha a csapadék fedetlen talajra hull, j6
része a talajvizen keresztiil jut a folyokba. Minél kevesebb a fa, anndl er6sebben csdkken a parolgas és igy
a felh6takard kiterjedése. A felhStakard zsugorodasa a vizgdz és a C'Os liveghazhatasanal joval er6sebben
novelheti a felszini h6mérsékletet.

Ember éltal a 1égkorbe juttatott freon megzavarta az 6zont keltd és pusztité természetes korfolyamatot.
A freon 6zonpusztité folyamatokat katalizal és emiatt els6sorban a sarkvidékek kornyékén vékonyodott el
az 6zonréteg. Emiatt a lejutd kdros ultraibolya sugarzds ugrasszertien megnovelte é16 szervezetek daganatos
betegségeinek aranyat.
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Zavarok a viz korforgasaban. A zold forradalom komoly valtozasokat idézett eld a vizhaszndlatban.
Mintegy otven éve kezd6dott er6sebben az ont6zés. Ennek eredményeként a talajviz szintje erdteljesen
csokken. Ontozéshez hasznalt édesvizbdl nincs elég. Vilagszerte, igy az Egyesiilt Allamokban is az ontozés
mértéke miatt a vizadé rétegekben 1€vS viz mennyisége erdsen csokken és emiatt egyre mélyebb kutakat kell
firni. Az USA nyolc édllama, koztiik Kansas, Oklahoma, Texas alatti hatalmas foldalatti viztart6 rétegben
a hatvan éve tarté fokozottabb ontozés miatt a vizszint aggasztdan esett. 1991 6ta évente atlagosan 90
centiméternyit csokken. A viztart6 rétegbdl kb. tizennégyszer annyi vizet szivattyiznak ki, mint amennyi
oda természetes modon bejut és mér elhaszndltak a vizkészlet felét. Hasonl6 a helyzet Kindban és Indidban
is. Mind mélyebbre kell furni a kutakat és igy az 6nt6zés mind dragdbb és ami a lesuijtobb, ilyen mértékben
mar csak rovid ideig folytathat6. Bolygonk négy hatalmas folydja, a Nilus, a Gangesz, a Sarga foly6 és a
Colorado a viziik elhasznalasa miatt altalaban mar el sem éri a torkolatvidéket, elGtte kiszarad.

A viz korforgdsaban jelentkezd masik silyos zavar az iiveghdzhatds miatt bekovetkezd felmelegedés
kovetkezménye lehet. Az Ocedni vizdramlatok kaotikus médon fiigghetnek a hémérséklet véltozasaitol.
Megviltoztathatjk iranyukat, vagy akar le is 4llhatnak. Igy a Golf-dram az Eszak-sark felmelegedése, a jég
olvaddsa miatt akdr le is 4llhat, ami felmérhetetlen médon megvaltoztathatja az Atlanti-térség orszagainak
1dGjéarasat és hat majd Kozép-Eurdpara is. 2021 nyaranak id§jardsa is errdl tanuskodik.

11.4. Eletmédunk fenntarthatatlansaga

Targyaltuk, a mai ember érezhetGen megviltoztatta kornyezetét. Osmaradvényi er6forrasok erdteljes fel-
haszndldsdval durvdn megzavart szdmos alapvetden fontos természetes korfolyamatot. Emiatt a jelenlegi
alakjdban ismert fogyasztdi életmdd akkor is fenntarthatatlan lenne, ha az §smaradvényi er6forrasok korlat-
lan mennyiségben és ideig rendelkezésiinkre dllndnak. De ez nincs igy, madris érezhetéek valsagjelek, ame-
lyek pér éven beliil nyilvanval6va tehetik az egyébként végletesen pazarlé fogyasztoi viselkedés tarthatat-
lansdgat.

Minél jobban felkésziiliink a varhaté hatalmas megrazkddtatdsokra, annél jobban csokkenthetjiik a vele
jaré emberi szenvedést €s elOsegithetjiik az uj, fenntarthat6 életmdd kialakitasat. Japan fenntarthato korsza-
kanak torténete arra tanit, hogy a gazdasag akkor is kielégitéen miikodhet és virdgzé tarsadalmat téplalhat,
ha nincs vagy alig van gazdasiagi novekedés. Véges rendszeren nem lehet dllanddéan névekedni, ezért a
pénzkozpontd, emiatt novekedést hajszolé mai viliggazdasagi rendszer ésszerfitlen. Nem is az értelemre,
hanem 06sztonos viselkedési mintdkra épit. Fenntarthaté akkor lehet a tarsadalom, ha értelmiinket nem
Osztoneink alacsony szintl kiszolgédldsara, hanem az 0sztonok nyujtotta emberi er6forrasaink magasszint
felhaszndlaséra, szellemi értékeink gyarapitdsara forditjuk, gondoljunk Tibet fenntarthatd tarsadalmédnak
szellemi teljesitményeire.

Hogy étkertil-e vagy miként jut at vildgunk fenntarthat6 4llapotba, hamarosan kideriil. Vildgunk valsdga
madra annyira elmélyiilt, hogy az emberiség mint egész menthetetlennek tiinik és lassan mar csak kisebb
kozosségek, mint népiink mentésére gondolhatunk.

99



