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I. Alapok és előzmények: a Mediterráneum természetföldrajzi sajátosságai és a bronzkori társadalomfejlődés problémái

A Mediterrán térség történeti földrajza, regionális áttekintés
A bronzkor mint előzmény és alapozás, a krétai és mykénéi civilizáció

II.  A polis születése, gazdasági, társadalmi és politikai sajátosságai

A nagy görög gyarmatosítás és hatásai a polisra
A tyrannis Hellasban

III. A spártai "polis"; állam és alkotmánytörténeti áttekintés

A spártai állam létrejötte és terjeszkedése
A spártai állam és társadalom

V. Athén és Attika története: az athéni állam létrejötte és fejlődése

A királykor Attikában és az állam története a 7. századi válságig
Kylón puccskísérlete és Drakón törvényhozása
Solón reformjai
Az athéni tyrannis, Peisistratos egyeduralma
Kleisthenés reformjai

VI. Athén és Attika története a klasszikus korban

A görög-perzsa háborúk
Periklés uralma Athénban
A peloponnésosi háború


