Huszonkét évesen rob-
bant be a magyar kézilab-
dasportba Varga Istvdn.
1965-ben ugy jatszott szik-
réz6, kemény mérkdzéseket
a BEK-ben, hogy elbtte
nem is volt az élvonalban!
A Budapesti Honvéd szi-
neiben lgy Kkeriilt a mély
vizbe, hogy elGtte egyetlen
percet sem jatszott NB
I-es klubmérkézést — és
1966. marcius 16-4n maér a
cimeres mezt is magéra
Slthette a francidk ellen.
Az6ta két olimpia, és két
vilagbajnoksdg magasztalt
és szidott hése...

Legendék
vargabetlis pélyafutisardl.
Debrecenben ,szobra van”,
balvanyként imadjdk. Tiz-
ezren (!) is éltették maér
egy-egy paradés alakitdsa
utdn hazai klubmérk&zésen.
S leghélisabb kozdnsége je-
lenlétében blcstztattik el a
valogatottél 1978 novembe-
rében a Debrecen Kupa 78
nemzetek kozotti torna
dontd mérkdzése elbtt.

Yolt egyszer egy
i,szuperéve"
.

— Mikor kezdtél kézilab-
ddzni?

— Tizenhat évesen, ak-
kor Abonyban éltem.

— Most, harmincot éve-
sen, hogy gondolsz erre az
induldsra?

— Megszallottsagom kez-
detét jelenti. A kézilabdat,
eddigi éveim értelmét. A
sportot, ami éltet, amiért
megorilok.

— S a siker, a népszerii-
ség?

— En mindig gy6zni
akartam! Ez hajtott, Gzott
konokul, ezért soha nem
kiméltem magam, ezért
barmi arat vallaltam, ezért
szenvedni is tudtam.

— Most mit érzel? ,
— Kinlédom.

— A biicstt miatt?
— Igen.

— Melyik évre emlékszel
a legszivesebben?

— 1975-re... akkor min-
den Osszejott! Harminckét
évesen ismét a csidcsen
voltam!

— Mi volt a legszebb?

— Két év utdn ismét
magyar valogatott lettem!
A Debreceni Dézsaval baj-
noksagot nyertiink, 294 golt
dobtam, ami abszolat gél-
kirilysigot jelent. Az év
jatékosa lettem, Montreal-
ban dontét jatszottunk. Vi-
lagvalogatottban szerepel-
tem Dortmundban, és eb-
ben a csodilatos esztendd-
ben minden tornan, ahol
jatszottam gélkirdly vol-
tam,

— Mit sajndlsz a legjob-
ban?

— Montreal kivételével

keringenek -

minden jelentds vildgver-
senyen egy gblon csuisztunk
el az aranyéremtfl. Soha
nem lehet méar visszahoz-
ni!

— Bombalovéseidr6l let-
tél hires...

— Er6s _a jobb alka-
rom. Nemrégen, repedt
csonttal is 180 kilogrammos
»erét” szoritottam...

— Késobb mégsem a
bombdktél, hanem a sorfal
melletti, elhajldsos, repiilé
lovéses szabaddobdsaidtol
rettegtek (és rettegnek) a
kapusok.

— Rajottem, hogy nem
kell mindent ész nélkiil el-
durrantani. Prébaltam az
erét, a technikat és az észt
otvozni. A gollovést is lehet
cifrazni, és minden lovés-
nek kiilon koreografiaja
van.

Yilagszama:
a repiildlovées

— Ennek a repiil6lové-
sednek mi a titka?

— Amig kiformaltam,
sok idobe tellett. Leg-
alébb fél évig gyakoroltam,
sokszor egyediil maradtam
edzések utdn, s dobtam,
dobtam, dobtam. El kell
hajolni, repiilni a sorfal
elott, hogy megpillantsam
a sarkot vagy a rést, s ak-
kor kell inditani a labdat.
De talan ennél is fonto-
sabb, hogy a védoékkel, a

1 el kell hitet-
ni, beléjiik kell szuggeralni,
hogy mit akarok, és ami-
kor mér rettenetesen véar-
jak az irtézatos 16vést, ami-
kor mar rongykupac az
idegrendszeriik, akkor kell
dobni, és egészen mashovai,
egészen masképpen, mint
ahogy az még abban a pil-
lanatban is varhaté.

— Mit ‘érzel ilyenkor?

— Azt, hogy azonnal ki-
robbanok a pélyarél, felre-
piil velem mindenki, az
egész aréna, kiszakad bels-
lem minden fesziiltség egy
pillanat alatt. Hat van an-
néal nagyobb, széditébb bol-
dogsag, mikor példaul a jé
oreg Penu két okollel veri
a padlét, toporzékol diihé-
ben, és Ggy érzi, megnyilik
alatta a fold, mert tudta,
varta, hogy radobom, érez-

te is, hogy hova lévom s
mégis becsaptam, megver-
tem, megint legylztem.

Amikor a tiizet
a vizzel
hazasitjak...

— Azt mondjdk rélad,
hogy szeretsz a kozonség-
nek jdtszani.

— A kozOnség el is var-
ja ezt, és én ezt meg is
teszem a kozonségnek, mert
megérdemli!

¥

— Fegyelmezetlenség
drdn is?

— Utdna restellem is
magam. Akkor = szoktam
sziporkazni, ha biztos nye-
résre allunk. Nem taga-
dom, nemegyszer megcesi-
naltam azt, hogy a kapu-
nak ‘hattal dobtam be a
biintet6t, mert a koézonség
mar Orjongve kovetelte:
wFordulj meg! Fordulj
meg! Fordulj meg!”

— Harmincot
— De még birom erdvel
is! Legutébb Kabén egy-
méas utdn hérom futball-
mérkozést jatszottam zsi-
nérban, és méasnap edzet-
tem és jatékra jelentkez-
tem. Azt hiszem, a legna-
gyobb baj az, hogy nalunk
harminc év utan mar oreg-
nek kialtjak ki a jatékoso-
kat, s ez nemcsak a kézi-
labdara 4ll. Addig-addig
mondogatjak, mig végiil
mar az ember is kételkedni
kezd, titokban mar lesi
magat, méricskéli rezdiilé-
seit; mételyezni, ragni kez-

éves

di beliil valami lathatatlan
koér.

— Sértettnek érzed ma-
gad?

— Csak az béant, hogy

nem jatszhattam minden
mérkbzésen ezen a debre-
ceni torman. Tudom, hogy
olyan dolgokat kovettem el
korabban, amelyek nem
mélték hozzdm, s ez is be-
leszamit. De mar nem aka-
rok régi sebeket felszakita-
ni, régi, hosszii vitikat
folytatni. Bucstizom. Bi-
csuztatnak. Végleg.

Hhem hiszik el,

hogy ingyen
= 11
csinalom...!

— Egyre gyakrabban
hallani, hogy a vdros to-
megsport-rendezvényein te
viszed a primet. Miért csi-
ndlod?

— Mondtam madr: élek-
halok a sportért. R&adasul
szeretem a gyerekeket, a
fiatalokat. @A montreali
olimpia utidn mindenhova
elmentem, ahovd élmény-
beszamoléra hivtak. Egy év
alatt legalabb 150 helyen
megfordultam. S egyértel-
mien kiszirtem a beszél-
getésekbdl, hogy igény van
a tomegsportra, csak torod-
ni kell vele. Foglalkoztam
a szabad idd ‘hasznos eltdl-
tésével, amibe még az is
belefért, hogy a Ilevegdre
milyen '6ltozékben kiildjék
ki a csemetéket. A fényes-

udvari lakételepen jégpa-
lyat csinaltunk a gyerekek-
kel. Most arra késziiliink,
hogy létrehozzuk a lakéte-
lepi sportegyesiiletiinket.
A Hazafias Népfront me-
gyei bizottsdgidban tomeg-
sportfelelésként dolgozom,
tdrsadalmi munkaban. So-
kan mem hiszik el, hogy
ingyen csindlom.

— De hét ez rengeteg idd!

— Valéban, de dorémmel
teszem, nem faraszt, ked-
vemet lelem benne. Nem
érzem, hogy ez munka és
ami a legfontosabb: la-
tom értelmét és eredmé-
nyét.

— Mit sz6l ehhez a csa-
lad?

— Gyerekeim is gyakran
velem jonnek, és a felesé-
gem is partner, biztat, hogy
nyugodtan ecsinaljam. Jot-
tek mar hajnali négykor is
értem a KISZ-esek: ,Pista,
j6 lenne, ha kijonnél a pa-
lyéara, mert kell a segitség.”
En pedig kocsiba iiltem, és
mentem. Miért ne...?

-

A televizié j6voltabdl az
egész orszag lathatta Varga
Istvén bucstjat a nemzeti
valogatottol. Kézilabda-
sportunk torténetének
egyik legnagyobb és leg-
tobbet vitatott egyénisége
blcstzott sok ezrek szeme
lattara.

Varga Laszlé
Fot6é: Harmati Janos
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