Benyats Balazs ma 70 éves

Dr. Suvoltés Mihaly: Vranjes j0 edzd, hagyjak
dolgozni!

2018-02-08

Dr. Stvaltés Mihaly a magyar férfikézilabdazas egyik markans egyénisége. Szaztizennégy
alkalommal szerepelt a nemzeti egyuttesben, de valogatottsagainak szama sokkal tobb is
lehetett volna, ha nem részesiti elényben orvosegyetemi tanulmanyait. Ezért szamos
alkalommal lemondott nemzetkdzi tornakon valé szerepléseket. Mas alkalommal pedig egy
olimpiai szereplést hagyott veszni, mert 1980-ban a csaladi szempontokat helyezte a

legelsé helyre.

Suvoltés doktorral konnyen lehet beszélgetni, ha az emberfia Debrecenben tartézkodik.
Mert ugyan hivatalos Uigyekben olykor elhagyja a Hajdusag févarosat, de egyéves kora 6ta
ott él, oda flizi minden, s ott is érzi magat a legjobban. Szerencsére Debrecenben adddott
alkalom a személyes talalkozasra.

— Itt tényleg mindmaig majd mindenki személyes, j6 ismer6som — hangsulyozta a doktor. —
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Benyats Balazs, Cserhalmi Gyuri és a tébbiek mind osztalytarsaim voltak a gimnaziumban.
Természetesen az altalanost is itt jartam ki, mégpedig a Petdfi Sandor nevét viseld
tanintézmeényben, a Szabd Kalman utcaban. Mint majd minden gyerek, el6szor én is csak
rugdostam a labdat, majd kés6bb kezdtem el dobalni is. Valoszinlleg hamar meglattak
bennem némi fantaziat, hiszen mar 12 éves koromban a 14 évesek kozott jatszhattam —
hamis igazolassal. A gimnazium csapataban is kilogtam a sorbdl, orszagos kdzépiskolai
dontét is jatszhattam. A legfontosabb esemény pedig az volt a palyafutasom soran, amikor a
Debreceni Dozsa vezetdi megjelentek a lakasunkon, hogy a csapat az NB |-be torténd
feljutaseért jatszik, engem pedig a kovetkezb szezon egyik erésitésének szemeltek ki.
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— A feljutast ki is harcoltak, Ont pedig leigazoltak.

— Akkor a két Hamza-fivér volt a legismertebb név, meg a kapus, Racsai doktor, akinek én
tiz golt dobtam egy alkalommal. Ez volt a legjobb ajanlolevél a Dozsa felé. 1966.
novemberében leigazoltak. Aki a Ddzsa Ugyeit dsszefogta, az Molnar Tibor volt. Az
edzéseket pedig a korabbi nagypalyas valogatott kézilabdazé, G. Nagy Kalman — beceneve
Kuli volt — vezette. Az NB I|-es bemutatkozasom is jol sikerult. Ma is emlékszem, a korabban
BEK-dontét is jatszott Honvédnak jo tempdju labdaszerzéseimet kovetden négy golt sikerult
I6nom. A csapat egyébként a kozépmezdnyben ellavirozgatott: otthon altalaban nyertunk,
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idegenben vesztettlnk.

A 70 éves Varga Istvant Vetési Ivan, a Magyar Kézilabda Szévetség elnbke kbszbntobtte — Foto:

JochaPress

— Mikor kdvetkezett be a szakosztaly életében a kdvetkez6, minéségi ugras?

— Amikor 1973-ban sikerult leigazoltunk Varga Pistat és Sarkdzi Lacit — ismertebb nevén
,Pocsolyat”. Vellk egyutt mar koratlagat és jatéktudasat illetben egyarant Gtbképes csapat
korvonalazodott, amellyel elbzetes terveink szerint 1975-ben az elsé harom hely egyikét
szerettuk volna elérni. A tervet tulteljesitve, 1975-ben megnyertuk a bajnoksagot. A bajnoki
cimet eldontd 0sszecsapasra a Tuzér utcaban, a Budapesti Honvéd ellen kerult sor; a
meccsre egy pont elénnyel allhattunk ki. Ellenfelinknél Kovacs Péter, Kenyeres Jozsef,
Kocsis Pal és Buday Ferenc is megjarta az olimpiat. Komoly csapatuk volt...
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— A birék nem tamogattak a favorit févarosiakat?

— Meggy6z6désem, hogy jol vezették a dontdt. Ma is emlékszem, a tatabanyai Kocsis —
Nagy Tibor kett6s fujta a sipot, nagyjabdl minden rendben lement. A talalkozé elétt viszont
hatalmas balhé kerekedett, mert a Honvéd akkori Iétesitmény vezetdje, Komora Imre nem
akarta beengedni a kulonvonattal érkezett debreceni szurkolokat. Végul csak bejohettek, s
igy sok emberunk lathatta, ahogy 21-20-nal ,lefuleltem” Kenyeres Joska keresztbelbtt
passzat, amit értékesitettem is (22-20). Az utolsé masodpercekben Kovacs Péter hatalmas
go6ja mar nem valtoztatott a Iényegen. (22-21) Debrecenben o6riasi fogadtatasban volt
részunk, azt nem lehet elfelejteni.

— Ez volt a klub legnagyobb sikere. Beszéljlink egy kicsit a valogatottsagrol.

— Szép sorjaban masztam meg a lépcséfokokat, s mar 1972-ben is szoba kerult, hogy
esetleg kijuthatok Munchenbe. Akkor negyedéves voltam az egyetemen, s mivel halasztani
semmiképpen nem akartam, igy ez a lehetdéség hamar lekerult a listarol. 1974-ben kaptam
meg az orvosi diplomamat és az év decemberében hivtak meg az 1976-o0s, montreali
olimpiara készul6, bé valogatott keretbe. Két, komoly ajanlatom is volt: a szulészet-
négyogyaszatra, illetve a belgydgyaszatra. Am ekkor egy kicsit kockaztatva, a sportot
helyeztem el6térbe, hiszen egyaltalan nem volt garantalt, hogy ki is jutok Kanadaba. A
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valogatottban a bemutatkozasom jol sikerult a négyszeres vilagbajnok Romania ellen,
Nagybanyan. Attol kezdve nekem egyenes utam volt az otkarikas jatékokra. Egészen a
Moszkvat megel6z6 honapokig fix csapattag voltam, de az olimpiardl le kellett mondanom a
feleségem veszélyeztetett terhessége miatt.

— A masodik olimpia igy kimaradt, a gyermek viszont egészségesen megsziletett.

— A fiam masodik gyermekunk, a lanyom 6t évvel id6sebb, mindketten jogot végeztek. A
lanyom buntet6 bird, a fiam pedig ugyvédkeént dolgozik. Kettejuktél 6t unokanak orulhetliink

a feleségemmel.
— Ha mar tettlink egy kanyart a csalad felé, kérem, essen szé a feleségérél is.

— O belgydgyaszként dolgozik, én pedig igazsagiigyi orvosként igyekszem helytallni. 1996-
tol kulon engedélyem van a szakértGi vizsgalatok elvégzeseéhez is.

Dr. Suvoltés Mihaly: Vranjes j6 edz0, hagyjak
dolgozni! (2. rész)

2018-02-09
A magyar kézilabdazas egyik kiemelked6 egyéniségérdl, dr. Suvoltés Mihalyrdl egy nappal
korabban kozoltuk a vele folytatott beszélgetés 1. részét. A 114-szeres valogatott, ma

igazsaguigyi orvosszakértoként dolgozo sportember a 2., befejez6 részben is érdekes
dolgokra vilagitott ra.
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— A kézilabdazas kezdetérél igazan konkrétan nem is volt szé.

— A kdzelmultban elhunyt Nagy Jend bacsi az alapokra nagyon jol megtanitott; a sportiskolai
képzésbe 12 éves koromban kerultem be. Az 1984-ben volt bucsumeccsemre elhozta és
atadta azt a hamis igazolast, amely révén 12 évesen jatszhattam a 14 évesek kozott.
Kapitany Ferenc edzém volt az elsd, aki elkuldott a tatai edzétaborba, ami nekem akkor
nagyon nagy sz6 volt. A késébbiek soran Okrés Istvantdl kiilldndsen sokat tanultam. O
példaul ra tudott venni arra is, hogy huzamosabb ideig csak bal kézzel nyuljak a labdahoz.
Ez olyannyira sikeres akci6 volt, hogy példaul Montrealban, az olimpian a csehszlovakoknak
ballal tudtam golt 16ni. Okrés nagyon jé szakember volt, s ezt a véleményemet sokak
ellenkezésével szemben is fenntartom. Csendes érultnek is mondtak, mert csak elvétve
szolt bele a meccsek menetébe. Viszont azt kevesebben tudjak, hogy a bajnoki cimet
eldontd, a Honvéd ellen 0sszecsapast megel6zben ketten egy orat sétaltunk és akkor 6
megadott minden taktikai tanacsot. Ezeket nekem, mint csapatkapitanynak, tovabbitanom
kellett a tarsaim felé, mint az edzé elbretolt karja. A meccseken kiabald, gesztikulald
edzbkkel kapcsolatosan idézte az 1954-es labdarugo vilagbajnoksagon gy6ztes németek
szOvetségi kapitanyat, Sepp Herbergert, aki szerint az ilyen edz6k az edzéseken
elfelejtettek valamit tudatositani. Szerintem tokéletesen igaza volt!

6. oldal



Benyats Balazs ma 70 éves

!
i

g
»,
. ’l

-..32...
H

i
e

T

.
4
o
l

5
)
7

(
(

A
i
|
-.
.
|

!

e Uk * T BNy N — |
I ¥ [P e

i

1&
j i

]

— Es Faludi Mihaly kapitannyal milyen volt a kapcsolata?

— Jo. Szenzacidsan felkészitett bennunket kondicionalisan, amit a naponta elvégzett harom
edzésnek koszonhettink. Harom meccset is lejatszottunk volna egymas utan. Viszont
mérkézés kdzben elvesztette a fejét, nem tudott higgadtan dénteni. En megkiildnbdztetek
nagyon j6 edz6t, meg zseniket. Faludi Mihaly nagyon j6 edz6, Mocsai Lajos is az. Nalam
viszont a zseni Kemény Dénes meg Gyarmati Dezs6. Vagy a jugoknal Vlado Stenzel. 1972-
ben, Minchenben dontetlenre allt a dontd. Stenzel bement a palya kdzepére, megkapta a
piros lapot, viszont az altala elmondott néhany mondat elég volt ahhoz, hogy Jugoszlavia
megnyerje az olimpiat.
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Dr. Kemény Dénes. Fotok: JochaPress.hu

— 1984-ben visszavonult, de még kétszer visszahivtak. 1986-ban példaul harom meccsen
jatszott, de tudott annyit segiteni, hogy benn maradt a csapat.

— Még sokaig jatszhattam volna, ha akarok. 1986-ban példaul a kiesési rangadét Buday Feri
csapataval, a Hodikottel jatszottuk. Akkor hivtak vissza, Feri amikor meglatott, azt hitte, én
vagyok a technikai vezetd. A meccsen kilenc goélt dobtam. A 19-19-es dontetlen a
bennmaradasunkat jelentette.

— Az edzG6skddés soha nem kisértette meg?

— Alapvet6en nem allt szandékomban erre a teruletre elkalandozni. Egyszer mégis
.elcsabultam”, amikor Benyats Balazs-zsal 6sszefogtunk, hogy csinaljunk Debrecenben
megint jo kézilabdat. A megyei bajnoksagbdl fel is jutottunk az NB I-be, abban a csapatban
a fiam is jatszott. Az els6 évben hetedikek lettiink, utana viszont beutott a j6 magyar
betegséq: elkezdbdott a széthuzas, a kisérletnek hamar vége lett. Az6ta csak vergddés van,
pedig ha lenne egy j6 csapatunk, nem lehetne elférni a csarnokban.
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— A magyar kézilabdazasban rengeteg a kulféldi jatékos. Réluk mi a véleménye?

— Nekem ma mar mindegy, hogy a Veszprém, a Szeged vagy éppen a Gydr meccseit
nézem. Nagyon ugyesek, sokat tudnak, de egyik csapatnak sem tudok ugy szurkolni, mint a
korabbi id6kben. Megnézem 6ket, de nem izgatnak fel engem. Egy ember jatéka érdekel
igazan, ez pedig a Lékai Maté. Gyors, zsenialis a helyzetfelismerése, j0 a térlatasa, lat is a
palyan, a Dushebaev mégsem vitte ki a 2016. januari Eurépa-bajnoksagra. igy vagyok a
debreceni focistakkal is. Amikor még Sandor Tamas, Dombi Tibi és a tobbiek voltak a
fGészerepl6k, szivesen mentem ki a meccseikre. De igy volt ez korabban is. Amikor
Budapesten voltam, nem Iétezett, hogy kihagyjam Nyilasit, Ebedlit, vagy az ujpesti
golgyarosokat, a Fazekas, Gordcs, Bene, Dunai, Zambé 6tdsfogatot. Most pedig eladjak,
megveszik, kdlcsdnadjak, kivasaroljak — minden van, csak helyi kotédésl jatékos legfeljebb
véletlenul. Végre ugy alakult, hogy Herczeg Bandi visszakerult a Loki kispadjara, mert a
meéregdraga portugalok majdnem kiejtették az egyuttest az élvonalbdl. Bandi a helyi
kotédesl jatékosokra szeretne minél tobbet alapozni — oromomre, egyelére j6l is allnak a
dolgaik.

— A kézelmultban zajlott Horvatorszagban a férfi kézilabda Eurdpa-bajnoksag. Az ott
latottakkal kapcsolatban mit mondana el legszivesebben?
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— A kulféldiekrdl példaul azt, hogy nalam az egy vereséguk ellenére a franciak voltak a
legjobbak. Ha Duvnjak nem sérul meg, a horvatok biztosan elérébb végeznek. A svédeket

nem vartam ilyen el6kelé helyre, a csehek pedig j6l dsszevalogatott gardajukkal erén felll
teljesitettek.

— Es a magyarok?

— Szerintem a magyar valogatott j6 uton halad. Vranjes j6 edz6, hagyni kell 6t dolgozni. Ha
lennének igazi szélsbink, az sokat lendithetne az 6sszképen.

Yl i
Ljubomir Vranjes jo6 edzé — allitia dr. Stivéltés Mihaly

— Dr. Stvoéltés Mihalyrdl mit lehetne még megtudnunk?

— En voltam a Dézsaban a csapatkapitany, az én feladatom az évenkénti talalkozé
megszervezeése. Civilben a sok munkam mellett nagyon varom a nyari honapokat, amikor a
lehetd legtobb id6t a Debrecentdl 65 kilométerre 1évé Tiszaldokon toltom a csaladommal.
Kozkivanatra gyakran f6zok. A ,mindent bele” leves bevalt, miként a ,slambucot” is
rendszeresen kovetelik a vendégeim. Ennek az az érdekessége, hogy huson kivul minden
van benne. Ami pedig a husokat illeti, Karacsonykor immar évek 6ta egy-egy otkilos pulykat
sutok meg faszénen, ami legalabb négy és fél éranyi munkat jelent. Az allatot el6z6leg
harom napig pacolom, mert erre is szukség van ahhoz, hogy olyan finom legyen,
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amilyennek kell lennie.

(jochapress / Jocha Karoly)
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